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AGIT – Anlaufstelle sexualisierte Gewalt in Tübingen 
für Frauen * Männer
AGIT - Navendên Çaresriya şîdeta cinsî di Tûbingenê 
taybet ji bo jinan * mêran
Şêwirmendî û piştgiriya taybetî ji bo jin * mêrên ku her 
niha yan li dema zarokatiyê ji şîdeta cinsî tûşî zirarê ketine.
www.agit-tuebingen.de

 Navendên taybetî ji bo jinan*
 Frauen helfen Frauen e. V.
 Weberstraße 8, 72070 Tûbingen
 Telefon: 07071 7911100
 Email: fhfagit.tue@t-online.de

 Navenda taybet ji bo mêran*
 PfunzKerle e. V.
 Unter dem Holz 3, 72072 Tübingen
 Telefon: 07071 7911101
 Email: agit@pfunzkerle.org

Universitäts-Frauenklinik Tübingen
Nexweşxane –Zanîngeha jinan ya Tûbingen
Jin û keçên ku bûne qurbaniyê şîdeta cinsî, hertim dika-
rin bi dermangeha serpêyîya Zanîngehê-Nexweşxaneya 
Jinê re têkiliyê bikin. Li vê nexweşxaneyê de, gengaziya 
tedawiya lezgîn û dermankirina ev kesan heye. Ev der-
mangehe dikare belgeyên pêwîst ji bo şopnadina cezayî 
(bi gelemperî di nav 72 saetan de) berhev bike. 

Calwer Straße 7, 72076 Tübingen
Telefon: 07071 2982211 (pêşwazî)

Hejmarên  
têlefon û 
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Hejmarên têlefon û 
navnîşanên têkiliyên girîng 
Ji bo şîdeta navmalî û cinsî

Di rewşên awarte û xeternak de:
Hejmara telefona polîsan ya awarte: 110

Polîs dikare di cih de kesa/ê şîdetkar li apartemanê der 
bike û fermanek qedexekirina têkiliyê ji bo destbiserkirina 
ew kesî derxîne.

Ji bo birîndarên xeternak: Telefona ambûlansê: 112

Nivsîngeha bijîşkî ya lezgîn yê herêma Tûbingen li 
dermangeha serpêyî  
Eger pêwîstiya we bi dermankirina bijîşkî hebe lê  
nivsîngeha bijîşkiyê/a malbata we girtî be, hûn dikarin  
bi xizmeta bijîjkî ya lezgîn re têkiliyê bikin.

Otfried-Müller-Straße 10, 72076 Tübingen  
Duşem heta Pêncşem 19:00 heta 22:00
Înê 16:00 heta 22:00
Şemî, Yekşem û rojên betlaneyên ji 8:00 heta 22:00  
Hejmara telefonê ji bo têkiliya awarte ji  
malê:  07071 116117

Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen
Hêla Rêbernameya têkoşîna li dijî şîdeta li ser jinan 
08000 116 016 (Neteweyî)
Ev hêla rêbernameyê şêwirmendiya tevdemî radestî jinên 
ku niha yan di dema borî de rastî şîdeta cinsî hatine, dike. 
Endamên malbatê, hevalên mêr/jin û pispor jî dikarin ev 
xizmeta şêwirmendiya belaş bikar bînin. Ev şêwirmendiye 
nehênî ye û bi 17 zimanan berdest e. Herwisa gengaziya 
radestkirina şêwirmendiya serhêl û şêwirmendiya bi zi-
manê nîşanî jî heye. 
www.hilfetelefon.de

Interventionsstelle Häusliche Gewalt
Ajansa destwerdana taybet bi şîdeta navmalî li dijî jinê, 
Frauen helfen Frauen e. V.
Ev ajansa destwerdanê piştî hatina polêsan 
şêwirmendiyê radest dike. Ev bernameya li ser bingeha 
destwerdana krîzê, şêwirmendiya li gorî qanûna têkolşîna 
dij bi şîdetê, û navbeynkariya ji bo radestkirina pêwîsti-
yên piştgiriyek bêtir e.
Weberstraße 8, 72070 Tübingen
Telefon: 07071 760706
Email: fhfintervention.tue@t-online.de
www.frauen-helfen-frauen-tuebingen.de

Beratungsstelle Häusliche Gewalt
Şêwirdariya taybetî şideta navmalê li dijî jinan,
Frauen helfen Frauen e. V.
Radestkirina şêwirdariyê ji bo jin û malbatên ku rastî 
şidetê hatine. Navbeynkariya ji bo radestkirina arîkariyên 
çêtir û bicihanîna bernameyên piştgiriyê.
Weberstraße 8, 72070 Tübingen
Telefon: 07071 26457
Email: fhfberatung.tue@t-online.de
www.frauen-helfen-frauen-tuebingen.de

Autonomes Frauenhaus Tübingen
Mala serbixweya jinên Tübingen,
Frauen helfen Frauen e.V.
Parastgeh û stargeh ji bo jinan û zarokan. Şêwirmendî 
û piştgirî di pêvajoya plansaziyê ji bo jiyana pêşerojê. 
Navnîşana „Mala Jinê“ nehênî ye.
P.O.Box 1528, 72005 Tübingen
Telefon: 07071 66604
Email: fhffrauenhaus.tue@t-online.de
www.frauen-helfen-frauen-tuebingen.de

WEISSER RING
Telefona qurbaniyan 116 006
Netewî. Belaş. Nehênî. Ji bo bernameya alîkariya  
WEISSER RING: 7 rojên hefteyê ji 7:00 heta 22:00.  
Radestkirina şêwirmendiyê ji qurbaniyên şîdetê re.

Email: Baden-Wuerttemberg@weisser-ring.de
www.tuebingen-baden-wuerttemberg.weisser-ring.de

Şêwirmendiya taybet ji bo jinê û perwerdehiya  
bertekdayina dij bi şîdetê 
PfunzKerle e. V.
Sêwirdariya mêran ji mêran re. Şêwirdariya kesane û  
perwerdehiya komiya taybet ji bo zilamên tundûtûj.

Unter dem Holz 3, 72072 Tübingen
Telefon: 07071 360989
Email: handeln@pfunzkerle.org
www.pfunzkerle.org

Hilfetelefon Gewalt an Männern
Hêla rêbernameya têkoşîna dijî  
şideta li dijî mêran 0800 1239900
Bernameya neteweyî ji bo hemî zilamên ku qurbaniyên 
şîdetê ne ku dixwazin li ser vê biaxivin.

Duşem heta Pêncşem 9:00 heta 13:00, 16:00 heta 20:00
Înê 9:00 heta 15:00.

Email: beratung@maennerhilfetelefon.de
www.maennerhilfetelefon.de
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