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DRAUSSEN! SPIELEN! lautet das Motto, 
unter dem verschiedene Institutionen aus dem Bündnis für 
Familie Tübingen Sommer-Aktionen anbieten. Straßen und 
Plätze werden zu Spielorten mit einfachen Mitteln, Eltern 
bekommen Anregungen und Motivation, ihre Kinder (wieder) 
einfach spielen zu lassen. Allen Beteiligten liegt das „Draußen-
spiel“ am Herzen. Gemeinsam und unter dem Dach des 
Bündnisses für Familie möchten sie dafür werben, dass 
Kinder nicht viel brauchen, um Draußen glücklich zu sein. 

Alle Angebote sind gebührenfrei.

Übersicht
Juni
Mo 19.06. | 	 Alte Spiele neu entdecken	 2

Juli
Sa 	  	 1.07. | 	 Power Dich aus – komm mit raus!  	 3
Di 	  	 4.07. | 	 Es rollt und rollt ...	 4
Di 	  	 4.07. | 	 Offenes, inklusives Fußballtraining	 5
Mo	 10.07. | 	 Alte Spiele neu entdecken	 6
Di		  11.07. | 	 Es rollt und rollt ...	 7
Mi 		 12.07. | 	 Tricks mit Skateboard oder Inlinern	 8
Fr 		  15.07. | 	 Kinderspiele – damals und heute	 9
Sa 		 22.07. | 	 Abenteuer Wald	 10
Do		 27.07. | 	 Natur durch Theater erleben	 11
Fr 		  28.07. | 	 Kartoffelernte-Mitmachaktion	 12

August
Di 			  1.08. | 	 Kunst im Wald	 13
Di 	 		 8.08. | 	 Kreativer Wildnis-Tag	 14
Fr	  	11.08. | 	 Bewegung, Spiele und Action	 15
Mi 		 16.08. | 	 Seifenblasen in groß und klein	 16
Mo	 31.08. | 	 Kartoffelernte-Mitmachaktion	 17

September
Sa 			  9.09. | 	 Kinderspiele – damals und heute	 18
Mo	 18.09. | 	 Alte Spiele neu entdecken 	 19
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Alte Spiele neu entdecken 
Eltern oder Großeltern mit ihren Kindern
oder Enkelkindern

Wann:	 Montag, 19. Juni | 15 bis 17 Uhr 
Wo: 		  Garten der Museumsvilla
			   Neckarhalde 31 | 72070 Tübingen
			   Ohne Anmeldung

Im Garten der Museumsvilla findet wöchentlich ein Familien-
café statt für Eltern und Großeltern mit Kindern zwischen 
null und ca. sechs Jahren. Für die Veranstaltungsreihe 
„DRAUSSEN SPIELEN“ werden alte Spiele in den Garten 
geholt und können zusammen ausprobiert werden. 

Zusätzlich gibt es Gelegenheit zum Rumtoben im großen 
Museumsgarten und für Tee und Kaffee für die Großen!

Veranstaltet von: 
Stadtmuseum Tübingen 
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Power Dich aus – komm mit raus!   
Bewegungsspaß draußen für Kinder 
von acht bis zwölf Jahren 

Wann:	 Samstag, 1. Juli | 14 bis 16 Uhr  
Wo: 		  Treffpunkt Familien-Bildungsstätte
					     Hechinger Straße 13 | Eingang Eugenstraße | 
					     72072 Tübingen

			   Anmeldung unter: www.fbs-tuebingen.de, 
			   buero@fbs.tuebingen.de oder 07071 930466

Hast Du Spaß und Lust an der Bewegung im Freien? Dann 
runter vom Sofa und raus in die Natur. Wir trainieren in der 
Gruppe und verbinden Spaß mit Bewegung. Spielerisch 
lernst Du Übungen, die Du ganz einfach in deinen Alltag 
integrieren und zu Hause nachmachen kannst. Und natürlich 
kommt das Spiele spielen nicht zu kurz.

Veranstaltet von: 
Familienbildungsstätte Tübingen e. V. 
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Es rollt und rollt ...
für Familien mit Kindern unter sieben Jahren

Wann:	 Dienstag, 4. Juli | 15.30 bis 17.30 Uhr
Wo:		  elkiko Familienzentrum
					     Lilli-Zapf-Straße 17 | 72072 Tübingen
			   Ohne Anmeldung

Murmelspiele und das Bauen von Kugelbahnen stehen an 
den beiden Nachmittagen im Mittelpunkt.

Auf dem Lorettoplatz vor dem Familienzentrum wollen wir 
mit Erwachsenen und Kindern im Sand und aus einfachen 
Gegenständen wie Pappröhren verschiedene Bahnen bauen 
und Kugeln rollen lassen.

Das Spielen draußen findet im Rahmen des Offenen Cafés 
statt, Getränke und ein kleines Vesper werden angeboten.

Alle Familien sind an den Nachmittagen herzlich willkom-
men, das gemeinsame Spielen richtet sich an Familien mit 
jüngeren Kindern im Kleinkind- und Kindergartenalter.

Veranstaltet von: 
elkiko Familienzentrum e. V.
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Offenes, inklusives 
Fußballtraining
für Kinder ab acht Jahren

Wann: 	 Dienstag, 4. Juli | 16.30 bis 18.30 Uhr
Wo: 		  Vor der Kreisssporthalle in Derendingen
					     Waldhörnlestraße | 72072 Tübingen
			   Ohne Anmeldung 

Inklusion bedeutet: Wir spielen alle gemeinsam! Egal, ob 
ich klein oder groß bin. Egal, ob meine Beine lang oder kurz 
sind. Egal, ob ich eine Behinderung habe, oder nicht. Egal, 
ob ich ein Profi bin, oder nur selten spiele. Egal, ob ich 
Bayern München mag oder den VfB Stuttgart!

Wir wärmen uns gemeinsam auf und machen ein bisschen 
Training. Am Ende spielen wir ein Freundschafts-Spiel. 

Packt eure Fußballschuhe ein (mit einem guten Profil, aber 
bitte keine Stollen), und etwas Wasser zur Abkühlung. Bringt 
eure Eltern mit! Kommt einfach vorbei! 

Veranstaltet von: 
Lebenshilfe Tübingen e. V. 
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Alte Spiele neu entdecken 
Eltern oder Großeltern mit ihren Kindern
oder Enkelkindern

Wann:	 Montag, 10. Juli | 15 bis 17 Uhr 
Wo: 		  Garten der Museumsvilla
			   Neckarhalde 31 | 72070 Tübingen
			   Ohne Anmeldung

Im Garten der Museumsvilla findet wöchentlich ein Familien-
café statt für Eltern und Großeltern mit Kindern zwischen 
null und ca. sechs Jahren. Für die Veranstaltungsreihe 
„DRAUSSEN SPIELEN“ werden alte Spiele in den Garten 
geholt und können zusammen ausprobiert werden. 

Zusätzlich gibt es Gelegenheit zum Rumtoben im großen 
Museumsgarten und für Tee und Kaffee für die Großen!

Veranstaltet von: 
Stadtmuseum Tübingen 
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Es rollt und rollt ...
für Familien mit Kindern unter sieben Jahren

Wann:	 Dienstag, 11. Juli | 15.30 bis 17.30 Uhr
Wo:		  elkiko Familienzentrum
					     Lilli-Zapf-Straße 17 | 72072 Tübingen
			   Ohne Anmeldung

Murmelspiele und das Bauen von Kugelbahnen stehen an 
den beiden Nachmittagen im Mittelpunkt.

Auf dem Lorettoplatz vor dem Familienzentrum wollen wir 
mit Erwachsenen und Kindern im Sand und aus einfachen 
Gegenständen wie Pappröhren verschiedene Bahnen bauen 
und Kugeln rollen lassen.

Das Spielen draußen findet im Rahmen des Offenen Cafés 
statt, Getränke und ein kleines Vesper werden angeboten.

Alle Familien sind an den Nachmittagen herzlich willkom-
men, das gemeinsame Spielen richtet sich an Familien mit 
jüngeren Kindern im Kleinkind- und Kindergartenalter.

Veranstaltet von: 
elkiko Familienzentrum e. V.
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Spielerisches Üben von Tricks 
mit Skateboard oder Inlinern
für Kinder ab acht Jahren

Wann:	 Mittwoch, 12. Juli | 13.30 bis 14.30 Uhr
Wo:		  3-in-One Bewegungspark 
					     Jahnallee unter der B28-Brücke | 72072 Tübingen 
			   Ohne Anmeldung

Skaten wie ein Profi? Die Sportgruppe der Lebenshilfe 
lädt euch alle zu einer gemeinsamen Session in den 
3-in-1 Skatepark in Tübingen ein.

Wir führen unsere besten Tricks vor und zeigen euch, wie ihr 
sie nachmachen könnt.

Zieht feste Schuhe an, bringt etwas Wasser zur Abkühlung 
mit und verbringt den Mittag mit uns im Park!

Veranstaltet von: 
Lebenshilfe Tübingen e. V. 
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Kinderspiele – damals und heute 
für (Groß-)Eltern und Kinder

Wann:	 Samstag, 15. Juli | 11 bis 16 Uhr
Wo:		  Schulhof der Grundschule Waldhäuser-Ost
					     Weißdornweg 22 | 72076 Tübingen

			   Anmeldung unter: sttwho@stadtteiltreff-who.de

Wir werden Spiele für draußen ausprobieren, die ohne viel 
Vorbereitung und mit wenig oder ohne Material gespielt 
werden können: Spiele mit Seilen, Reifen und Bällen, Grup-
penspiele und Singspiele. 

Manche Spiele kennen die Eltern oder Großeltern vielleicht 
auch noch aus der eigenen Kindheit? Kinder können sich für 
die Spiele von früher auch heute noch begeistern und wer-
den sie gerne gemeinsam mit den (Groß-)Eltern erkunden.

Veranstaltet von: 
Stadtteiltreff Waldhäuser Ost Tübingen e. V.
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Abenteuer Wald
für Familien mit Kindern zwischen 
sechs und zehn Jahren

Wann:	 Samstag, 22. Juli | 10 bis 12 Uhr 
Wo:		  Waldgebiet oberhalb des 
			   Französischen Viertels
					     Treffpunkt: Wendeplatte Wennfelder Garten, 
					     Bus-Linie 4 und 7

			   Anmeldung unter: www.fbs-tuebingen.de, 
			   buero@fbs.tuebingen.de oder 07071 930466

Gemeinsam starten wir eine Entdeckertour und erleben den 
Wald mit allen Sinnen. 

Kannst Du auf Baumstämmen balancieren? Weißt Du, wer da 
in den Baumkronen singt oder am Waldboden lebt? 

Unter Baumstämmen, am Boden, in den Bäumen und in der 
Luft gibt es vieles zu entdecken, zu bestaunen und zu ver-
stehen.

Jüngere Geschwisterkinder sind willkommen. Bitte beachten 
Sie, dass der Weg nicht kinderwagentauglich ist.

Veranstaltet von: 
Familienbildungsstätte Tübingen e. V. 
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Natur durch Theater erleben
für Kinder von acht bis zwölf

Wann:	 Donnerstag, 27. Juli | 10 bis 15 Uhr
Wo:		  Berghof Tübingen
					     Ob dem Himmelreich 5 | 72074 Tübingen 
					     Treffpunkt vor dem Hofladen

			   Anmeldung unter:
					     lernort-berghof@kit-jugendhilfe.de

Wir lernen natürliche Zusammenhänge durch Schauspiel-
Elemente und Spiele in der Natur besser kennen und verstehen. 
Wir werden auf unserer Kuhweide, im Wald, im Hofgarten 
und auf dem Hof unterwegs sein.

Ihr dürft kreativ sein, eigene Ideen einbringen und euch aus-
probieren. Wir werden sicherlich viel Spaß und Grund zum 
Lachen haben.

Bringt euch ein Vesper für das Mittagessen, genügend zu 
trinken und wetterangepasste Kleidung (lange Hose für den 
Hof, Sonnenhut und -creme) mit.

Veranstaltet von: 
LernOrt Berghof
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Kartoffelernte-Mitmachaktion
für (Groß-)Eltern, Kinder und alle Interessierten

Wann:	 Freitag, 28. Juli | 9 bis 12 Uhr
Wo:		  Berghof Tübingen
					     Ob dem Himmelreich 5 | 72074 Tübingen 
					     Treffpunkt vor dem Hofladen

			   Anmeldung unter:
					     lernort-berghof@kit-jugendhilfe.de

Die Kartoffeln werden reif sein und wir freuen uns über viele 
helfende Hände bei der Ernte! Gemeinsam gehts hoch auf 
unseren Kartoffelacker und dort werden wir mit dem Hand-
pflug die Kartoffeln an die Oberfläche holen. Nun sind viele 
helfende Hände gefragt, die die Kartoffeln aus der Erde ho-
len und in Eimer und Säcke sammeln, so dass sie in unserem 
Hofladen verkauft werden können.

Ob jung oder alt, groß oder klein, kommt auf den Hof mit 
guter ackertauglicher Kleidung und Sonnenschutz. Wer mag 
bringt Arbeitshandschuhe, genügend zu trinken und ein 
Vesper mit. Wir freuen uns über alle helfenden Hände!

Veranstaltet von: 
LernOrt Berghof
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Kunst im Wald
für Kinder von sieben bis elf Jahren

Wann:	 Dienstag, 1. August | 9 bis 14 Uhr
Wo:		  Berghof Tübingen
					     Ob dem Himmelreich 5 | 72074 Tübingen 
					     Treffpunkt vor dem Hofladen

			   Anmeldung unter:
					     lernort-berghof@kit-jugendhilfe.de

Der Wald ist voll von tollem Material mit dem wir kreativ 
werden. Er ist ein Naturatelier, in dem wir spielen, bauen und 
einen Ort erschaffen, an dem wir gemeinsam picknicken 
können. Mit allen Sinnen erleben wir die Schönheit der 
Natur und werden sicherlich auch etwas mitnehmen.

Bringt euch Vesper, wetterangepasste Kleidung (am besten 
eine lange Hose und feste Schuhe), eine Sitzunterlage und 
genügend zu trinken mit.

Veranstaltet von: 
LernOrt Berghof
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Kreativer Wildnis-Tag
für Kinder von sieben bis zwölf Jahren

Wann:	 Dienstag, 8. August | 10 bis 16 Uhr
Wo:		  Werkstadthaus
					     Aixer Straße 72 | 72072 Tübingen
					     von dort aus geht es in Natur und Wald 
					     zwischen Werkstadthaus und Panzerstraße

				    	 Anmeldung: bis Dienstag, 1. August an
					     info@werkstadthaus.de

Kommt, wir ziehen zusammen los und entdecken den Wald! 
Dort können wir rennen, spielen, klettern und Hütten und 
Lager bauen. Essbare Kräuter und andere Schätze warten 
darauf, gefunden zu werden. Material zum Zeichnen und 
Basteln haben wir auch dabei.

Wir machen ein Feuer an der Grillstelle und picknicken ge-
meinsam. Was ihr braucht: zum Wetter passende Kleidung 
(Regen-/Sonnenschutz), Vesper für den Tag und zum Grillen, 
Getränke für den Tag

Veranstaltet von: 
Werkstatt für Eigenarbeit e. V.
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Bewegung, Spiele und Action
für Kinder ab acht Jahren

Wann:	 Freitag, 11. August | 10 bis 13 Uhr
Wo:		  Schulhof der Grundschule im Aischbach
					     Sindelfinger Straße 1 | 72070 Tübingen
			   Ohne Anmeldung

An diesem Ferienfreitag gibt es Bewegung, Spiele und 
Action mit viel Sommer-Spaß für alle jungen Menschen 
ab etwa acht Jahren! Das Mädchen* Informations- und 
Beratungszentrum (MIB) des Mädchen*treff e. V. und „Move 
Together“ – die Jugendsportkoordination der Fachabteilung 
Jugendarbeit der Universitätsstadt Tübingen – packen ihre 
Spiel- und Sportkisten für euch aus und bringen Spiele und 
spannende Spielgeräte zum Draußen Spielen mit. 

Bei starkem Regen fällt die Veranstaltung aus.

Veranstaltet von: 
Fachabteilung Jugendarbeit, Koordination‚ Sport, 
Bewegungskultur & Prävention und Mädchen*treff e. V.
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Seifenblasen in groß und klein 
für Groß und Klein

Wann:	 Mittwoch, 16. August | 13 bis 15 Uhr
Wo:		  Volkspark Tübingen
					     Paulinenstraße | 72072 Tübingen 
			   Ohne Anmeldung

Warum sind Seifenblasen immer rund? Was passiert, wenn 
zwei Seifenblasen aufeinander stoßen? Wieso kann man in 
Seifenblasen die Regenbogen-Farben erkennen? Und wer 
kann eigentlich die größte Seifenblase Tübingens blasen?
Finden wir es heraus! 

Die Lebenshilfe lädt euch alle zu einem sonnigen Seifenblasen- 
und Spiele-Nachmittag ein. Ideal für Kinder von sechs bis 
zwölf Jahre. Besucht uns einfach im Volkspark.

Veranstaltet von: 
Lebenshilfe Tübingen e. V. 



17

Kartoffelernte-Mitmachaktion
für (Groß-)Eltern, Kinder und alle Interessierten

Wann:	 Donnerstag, 31. August | 9 bis 12 Uhr
Wo:		  Berghof Tübingen
					     Ob dem Himmelreich 5 | 72074 Tübingen 
					     Treffpunkt vor dem Hofladen

			   Anmeldung unter:
					     lernort-berghof@kit-jugendhilfe.de

Die Kartoffeln werden reif sein und wir freuen uns über viele 
helfende Hände bei der Ernte! Gemeinsam gehts hoch auf 
unseren Kartoffelacker und dort werden wir mit dem Hand-
pflug die Kartoffeln an die Oberfläche holen. Nun sind viele 
helfende Hände gefragt, die die Kartoffeln aus der Erde ho-
len und in Eimer und Säcke sammeln, so dass sie in unserem 
Hofladen verkauft werden können.

Ob jung oder alt, groß oder klein, kommt auf den Hof mit 
guter ackertauglicher Kleidung und Sonnenschutz. Wer mag 
bringt Arbeitshandschuhe, genügend zu trinken und ein 
Vesper mit. Wir freuen uns über alle helfenden Hände!

Veranstaltet von: 
LernOrt Berghof
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Kinderspiele – damals und heute 
für (Groß-)Eltern und Kinder

Wann:	 Samstag, 9. September | 15 bis 17 Uhr
Wo: 		  Treffpunkt Familien-Bildungsstätte
					     Hechinger Straße 13 | Eingang Eugenstraße | 
					     72072 Tübingen

			   Anmeldung unter: www.fbs-tuebingen.de, 
			   buero@fbs.tuebingen.de oder 07071 930466

Wir werden Spiele für draussen ausprobieren, die ohne viel 
Vorbereitung und mit wenig oder ohne Material gespielt 
werden können.    
    
Murmelspiele, Spiele mit Seilen und Reifen, Gruppenspiele 
und Singspiele kennen die Eltern oder Großeltern vielleicht 
noch aus der eigenen Kindheit? Die Kinder können sich für 
die „alten“ Spiele auch heute noch begeistern und werden 
sie gerne gemeinsam mit den (Groß-)Eltern erkunden.

Veranstaltet von: 
Familienbildungsstätte Tübingen e. V. 
 



19

Alte Spiele neu entdecken 
Eltern oder Großeltern mit ihren Kindern 
oder Enkelkindern

Wann:	 Montag, 18. September | 15 bis 17 Uhr
Wo: 		  Garten der Museumsvilla
			   Neckarhalde 31 | 72070 Tübingen
			   Ohne Anmeldung

Im Garten der Museumsvilla findet wöchentlich ein Familien-
café statt für Eltern und Großeltern mit Kindern zwischen 
null und ca. sechs Jahren. Für die Veranstaltungsreihe 
„DRAUSSEN SPIELEN“ werden alte Spiele in den Garten 
geholt und können zusammen ausprobiert werden. 

Zusätzlich gibt es Gelegenheit zum Rumtoben im großen 
Museumsgarten und für Tee und Kaffee für die Großen!

Veranstaltet von: 
Stadtmuseum Tübingen



20

Schon gewusst?

Beim Stadtmuseum, im elkiko und im Stadtteilbüro WHO
kann man Straßenspiele ausleihen!

Das Ludomobil der städtischen Jugendarbeit bringt tolle
Spiele an Orte, wo sonst nicht viel los ist!

Die Kinderwildnis in der Nähe der Alten Weberei ist
ein toller Ort zum draußen Spielen!
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