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Mütter im Gespräch – 
aktiv!  
Bildungs- und Empowermentkurse 
für Mütter 
mit Kinderbetreuung 

Kontakt und Anmeldung  

Hanna Johner

Universitätsstadt Tübingen
Gleichstellung und Integration 
Münzgasse 20, 72070 Tübingen 

Telefon: 07071 204-1485 
E-Mail: hanna.johner@tuebingen.de

Datenschutzrechtliche Einwilligungserklärung:
Mit der Anmeldung zu unserem Angebot geben Sie Ihr 
Einverständnis, dass wir Ihre personenbezogenen Daten 
zum Zweck der Durchführung des Angebots speichern 
und an die Kursleitungen weitergeben. 

In Kooperation mit kit jugendhilfe

Die Orientierungskurse für Mütter werden finanziert aus Landesmitteln, 
die der Landtag Baden-Württemberg beschlossen hat. 
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Mütter im Gespräch – 
aktiv!  

Herzliche Einladung!

Sind Sie neu in Deutschland? Sie haben Fragen zum 
Leben in Tübingen, zu Kita und Schule, zu Gesundheit 
und Arbeit? Sie möchten gerne andere Mütter treffen,  
Tübingen näher kennenlernen und mit Menschen aus 
der Stadt zusammenkommen?  

Dann kommen Sie zum Kurs „Mütter im Gespräch - aktiv“. 
Wir freuen uns auf Sie!

In unseren Kursen kommen Sie ins Gespräch mit engagierten 
Menschen aus Tübingen, lernen Beratungsstellen, Unter-
stützungs- und Freizeitangebote kennen. Wir besprechen 
gemeinsam Themen, die Ihnen wichtig sind und besuchen 
für sie interessante Orte in Tübingen. 

Erfahrene Lehrerinnen leiten den Kurs. Für Ihre Kinder 
gibt es Kinderbetreuung. Bei Bedarf unterstützen Sie  
Dolmetscherinnen und Sozialpädagoginnen.  

www.tuebingen.de/integration

Informationen 
zu den Kursen* 

Sie haben die Möglichkeit, zwischen zwei Kursen 
zu wählen 

Aufbaukurs im Stadtteiltreff Brückenhaus:	
Wo?
Stadtteiltreff Brückenhaus 
Werkstraße 8, 72074 Tübingen

Wann? 	
Mittwoch, 24. Januar bis 
Donnerstag, 2. Mai 2024 
wöchentlich immer mittwochs und donnerstags 
jeweils 9 bis 11.30 Uhr

Aufbaukurs im Stadtteiltreff NaSe: 	
Wo?
Stadtteiltreff NaSe 
Janusz-Korczak-Weg 1, 72072Tübingen 

Wann?	
Montag, 29. Januar bis 
Montag 6. Mai 2024
wöchentlich immer montags und freitags   
jeweils 9 bis 11.30 Uhr

* die Aufbaukurse folgen auf die Basiskurse, die bereits
im Herbst 2023 stattgefunden haben. Die Aufbaukurse
können unabhängig von der Teilnahme am Basiskurs
besucht werden.

Kursanmeldung 

Ich melde mich für folgenden Kurs an:

	 Aufbaukurs im Brückenhaus 
Mittwoch, 24. Januar bis Donnerstag, 2. Mai 2024   
Kurszeiten: Mi und Do  jeweils 9 bis 11.30 Uhr

	Aufbaukurs in der NaSe
Montag, 29. Januar bis Montag, 6. Mai 2024  
Kurszeiten: Mo und Fr  jeweils 9 bis 11.30 Uhr 

Name, Vorname

___________________________________________
Adresse

___________________________________________
Telefon

___________________________________________
Geburtsdatum 

___________________________________________
Herkunftsland

___________________________________________
Muttersprache

___________________________________________

Können Sie lesen und schreiben? 	 Ja		  	 Nein
Wenn ja, in welchen Sprachen? 

___________________________________________

Ich brauche Kinderbetreuung 	 Ja		  	 Nein

Wenn ja für wie viele Kinder? ____________________

Wie alt sind die Kinder?    _____________________

___________________________________________
Unterschrift



Kursanmeldung 

Ich melde mich für folgenden Kurs an:

	 Basiskurs im Brückenhaus 
Mi, 4. Oktober bis Do, 14. Dezember 2023     
Kurszeiten: Mi und Do  jeweils 9 bis 11.30 Uhr

	Basiskurs in der NaSe 
Do, 5. Oktober bis Fr 15. Dezember 2023  
Kurszeiten: Do und Fr  jeweils 9 bis 11.30 Uhr 

Name, Vorname

___________________________________________
Adresse

___________________________________________
Telefon

___________________________________________
Geburtsdatum 

___________________________________________
Herkunftsland

___________________________________________
Muttersprache

___________________________________________

Können Sie lesen und schreiben? 	 ja		  	 nein
Wenn ja, in welchen Sprachen? 

___________________________________________

Ich brauche Kinderbetreuung 	 ja		  	 nein

Wenn ja für wie viele Kinder? _____________________

Wie alt sind die Kinder?    _____________________

___________________________________________
Unterschrift

Datenschutzrechtliche Einwilligungserklärung (siehe Rückseite)

Mütter im Gespräch – 
aktiv!  

Herzliche Einladung!

Sind Sie neu in Deutschland? Haben Sie Kinder?  
Haben Sie Fragen zu Kinderbetreuung, Bildungssystem, 
Gesundheit, beruflicher Orientierung und Arbeit?
Möchten Sie Tübingen besser kennenlernen? Möchten
Sie Deutsch lernen? Möchten Sie sich mit anderen  
Müttern austauschen und sich vernetzten?  

Dann kommen Sie zum Kurs „Mütter im Gespräch – aktiv!“. 
Wir freuen uns auf Sie!

Im Kurs sprechen wir unter anderem über diese Themen:
•	 Praktische Tipps für den Alltag
•	 Spielen und Lernen mit Kindern
•	 berufliche Orientierung
•	 Besuche lokaler Vereine und Einrichtungen
•	 und andere Themen, die Ihnen wichtig sind

Erfahrene Lehrerinnen leiten den Kurs. Für Ihre Kinder 
gibt es Kinderbetreuung. Bei Bedarf unterstützen Sie  
Dolmetscherinnen und Sozialpädagoginnen.

www.tuebingen.de/integration 

Informationen 
zu den Kursen 

Sie haben die Möglichkeit, zwischen zwei Kursen 
zu wählen 

Basiskurs im Stadtteiltreff Brückenhaus:
Wo?
Stadtteiltreff Brückenhaus 
Werkstraße 8, 72074 Tübingen

Wann? 
Mittwoch, 4. Oktober bis 
Donnerstag, 14. Dezember 2023 
wöchentlich immer mittwochs und donnerstags 
jeweils 9 bis 11.30 Uhr

Basiskurs im Stadtteiltreff NaSe:
Wo?
Stadtteiltreff NaSe 
Janusz-Korczak-Weg 1, 72072Tübingen

Wann?	
Donnerstag, 5. Oktober bis 
Freitag 15. Dezember 2023
wöchentlich immer donnerstags und freitags   
jeweils 9 bis 11.30 Uhr
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
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