Psychische Krisen, psychische Storungen
und der hilfreiche Umgang mit betroffe-

nen Menschen

Psychische Stérungen nehmen in der Ge- |
sellschaft zu. Unser Umgang mit betroffe-
nen Menschen bringt auch in unserem
kirchlichen Kontext Herausforderungen mit *
sich: in unseren Gremien, bei Veranstaltungen oder bei gemeinsamen
Aktionen. Was kann ein guter Umgang mit den Menschen sein?

Martin Schuster, Leiter der Psychologischen Beratungsstelle BriickenstraBBe in TU-
bingen, wird uns in einem Vortrag etwas zu psychischen Krisen, den haufigsten
psychischen Stérungen und dem Umgang damit erzahlen, und Hinweise auf psy-
chosoziale Angebote fir Betroffene geben.

Im Anschluss wollen wir uns zu den eigenen Erfahrungen und Fragen austauschen
und unsere eigenen Anliegen und personlichen Handlungsoptionen reflektieren.

Montaqg, 24, Juni, 19.18 Uhr

Gemeindehaus St. Michael in Tubingen
Hechinger StraBe 45, 72072 Tubingen

Um besser planen zu kénnen, wiirden wir uns ber eine Teilnahmeriickmeldung freuen:

KathOIISCheS Schulergasse 1, 72108 Rottenburg n : q
Tel: 07472 / 9380-0
Dekanat Fax: 07472 /9380-15

eKanat.rottenpur rs.de .
Rorrenburg Dekanat.Rottenburg@drs.d

https://dekanat-rottenburg.drs.de Psychologische Beratungsstelle
BriickenstraBie



