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BiTanbHe cnNoBO
MiCbKOro ronosmu

Aopori rocti micra Tio6iHrexHa!l

MeHi fy»e NpUEMHO, Lo B 3apa3 NpoxunsaeTe y TioOiHreHi i AK MicbKuin
rofioBa, A WMPO paauii BiTaTh BaC y HaWOMy MiCTi.

Tio6iHreH cTaB JOMIBKOI AnA 6araTbox ntofgei 3 MirpauiiiHUumM MUHYINM i
BBaKa€ cebe KOCMOMONITUUYHIUM MICTOM. TyT XXMBYTb | NpaLio0Tb BUXiALi 3
noHapg 140 KpaiH cBiTy. Take eTHIUHe PO3MAITTA KyNbTYpHO 36arauye Hally
rpomagy i My B6a4aeMo B LibOMy YyOBi MOXIMBOCTI A1 PO3BUTKY.

MwupHe cniBicHyBaHHA MOX/MBE NuLLE TOAI, KoK BCi MOBaXaloTb ogHe
OfHOrO, CTaBNATLCA TONEPAHTHO OMH A0 OJHOMO Ta 3HAXOAATb CMiMbHi
piweHHA. Came ToMy 6araTo akTMBHUX MellKaHLiB TiobiHreHa BUCTYNaloTb

32 YCMIWHNN MKKYNBTYPHUIA gianor. OKpiM YNCIEHHNX MiXXHapOAHNX
06’eAHaHb Ta rPOMaACbKIMX OpraHisalii, agMiHicTpauis MicTa TakoX Cpuae
MiXXKYNbTYPHOMY OO6MiHY. TaKMM YMHOM, MW XO4EMO 3POBUTU CMiNbHUIA BHECOK
y Te, Wwob yCi MellKaHLji, He3aneXHOo Bif IXHbOrO eTHIYHOTO NMOXOMMKEHHS,
NOYyBaNNCA B HALWOMY MICTi AK yaoma.

Llieto iHbopmaLiiHoto 6poLLypoto M1 XOTinvM 61 NonerwnTy Ball nepeisg ao
TiobiHreHa, W06 B LWBNKO 30pieHTYBanncA i Hesabapom Biguynu cebe TyT, AK
yaoma. Mu 3ibpanu ana Bac KopucHy iHdopMaLito Npo MOBHI Kypcu, 340poB's,
yCTaHOBWU, 06'€AHaHHA Ta 6araTo iHWOro i CNoAiBAaEMOCH, L0 BOHA CTaHe BaM Y
npuroai.

Z/ fad—

bopic Manmep
Micekuti 20n108a

BiTanbHe coBO MiCbKOro rosoBu







BiTanbHe cnoBO

BiTanbHe cNOBO yNnoBHOBaXE€HOI 3 NUTaHb iHTerpauii

YNOBHOBAa)eHOI 3 NUTaHb iHTerpauii

Dopori rocti micra Tio6iHreHa!
JlackaBo npocrmo o Haworo micta! TioBiHreH Wmpo paauii BiTat Bac.

[ns Hac 0cobnMBO BaXNMBO, LWO6 YCi MellKaHLi — He3aneXHo Bif Toro,
BOHY npwuixanu po TiobiHreHa BReplue, Yn K1BYTb TYT BXKe JAaBHO — Manu
PiBHWIA JOCTYN [0 NOC/YT Ta MOXNIMBOCTEN. ToMy Lji€to 6poLuypoto mu
XOTinu 6 3abesneunTy Bam iHGopMaLiiHy NiATPUMKY Ha MOYaTKY BaLLOro
nepebyBaHHA B TIoGIHreHi.

TyT BY 3HaMAeTe BaX/MBY Ta NPaKTUYHY iHbopMaLito, agpecu Ta nopaau
LLOAO NPOXKMBAHHA, MOBHIX KYpPCiB, OCBITY, XMTNa, poboTy,

3[0POB'A, TPAHCMOPTY, CTPaxyBaHHA Ta 6araTo iHworo. TioGiHreH NPONoHye
LUMPOKNIA CMEKTP MOXIMBOCTEN ANA KYNbTYPHOrO BiAMOUYNHKY, JO3BiNAA Ta
3ycTpiven. YncneHHi ob'efHaHHA Ta iHiLiaTMBU PO6NATL 3HAUYHUI BHECOK Y
3abe3neyeHHs XBaBOro Ta rAPMOHIIHOIO CMiBICHYBaHHSA i € BaX/IMBOIO

CKaloBOIO KyNbTYpY FOCTUHHOCTI B TOGiHreHi. Y 6poLuypi B/ TakoX 3HangeTte

6e31i4 KOPVICHUX KOHTAKTIB.

Kpim Toro, 6poluypa akLeHTYe yBary Ha nepeBarax akTMBHOI y4acTi B
cycninbHOMY XUTTi Ta iIHGOPMYE NPO MOXKIMBOCTI AANA FPOMaACbKOT
aKTMBHOCTI Ta yyacTi B MONITUYHOMY XKUTTi. KoopAauHaUiiHa paga 3 nnTaHb
iHTerpauii y cnisnpadi 3 Bigginom 3 nuTaHb piBHOCTI Ta iHTerpauii cnpuse
3a0e3MneyeHHI0 PiBHMX MOXIIMBOCTEN yUacTi ANfA flofei 3 MmirpayifiHum
MUWHYNM | 6€3 HbOTO Y CYCMiIbBHOMY XWTTi. BOHa KOHCYNIbTYE MiCbKY
aAMiHiCcTpaLito Ta MyHiLMnanbHy pagy 3 yCiX NMTaHb, MOB‘A3aHUX 3
iHTEerpawuifHO NONITUKOIO.

Bu moxeTe oTpumaTu Lo 6poLlypy pisH1MY MOBaMW, 30KpeMa, HiIMeLbKoIo,
aHIMINCbKOL, apabCbKoIo, POCINCbKOO Ta YKPATHCbKOM, Y BiAMOBIAHMX
LleHTpax 06CnyroByBaHHA HaceneHHs (AMB. CTOPIHKM 6 i 7) MiCTa, a TakoX 3a
nocunaHHAm www.tuebingen.de/willkommen.

AKLLO Y BaC 3anvUMNnCA NTaHHA, Byab nacka, 3BepTanitecs o Hac y 6yab-
AKNN Yac:

YHiBepcuTeTCbKe MicTo TiobiHreH Bingin 3 nuTaHb piBHOCTI Ta iHTerpauii
MioHuracce 20, 72070 Tio6iHreH
TenedoH 07071 204-1470 | E-mail vielfalt@tuebingen.de

fl cnogigatocs, Wo ua 6polypa 3pobrTh Ball Npuiza nerwrm i 6axkato Bam
YCMiLHOro NoYaTKy Baloro nepebyBaHHA B TioGiHreHi.

.Jw@zk,

Mixpi6aH CaxiH
YnosHosaxeHa 3 numaHe iHmezpayii




Bnepuwe B TIOGiHreHi

Tio6iHreH Ta NOro pamoHn

Pa3om 3i cBOIM 3aMKOM, iCTOPMYHMM CTapUM MICTOM Ta
6araTbMa cepeHbOBIYHUMY OYAIBNAMU YHIBEPCUTETCbKE
MicTo TiOGIHreH € CBiIKOM MaliXKe TUCAYONITHBOT icTopiT
MicTa. Monoge i KocmononiTryHe mMicTo TiobiHreH, B AKOMY
NpoXnBae 6513bko 90 000 MeLKaHLiB i HABYAETbCA Maiixe
27 000 cTyfeHTIB, BUPI3HAETbCA PO3MAITTAM KYNbTYp i
Tpaaunuin. OKpim LeHTpy MicTa, go TiobiHreHa HanexaTb
HacTynHi paoHu: bebeHxayseH, bronb, Xarennox, lpLuay,
Kinbx6epr, MbpoHaopd, YHTep'esiHreH Ta Bainbxanm.

AKLLO BY WoOMHO nepeixanu ao TobiHreHa, Bam HEOOXiAHO
3apeecTpyBaTuUCA y BignosigHOMY BiaAini peectpauii
rpomagsH abo agMiHicTpaTMBHOMY ynpaBhiHHi. [1na
peecTpauii Bam NOTpiGHO 3a3aanerigb 3anncaTnca Ha
npuinom 3a UMM nocunaHHam: www.tuebingen.de/verwal-
tung/onlinedienste

Bipain peectpauii rpomagsaH WtapTmitre
LLminTopuTpacce 4, 72070 Tiob6iHreH

TenedoH 07071 204-0 | E-mail buergeramt@tuebingen.de
lfognHu po6oTun

MH, cp, nT3 7.30 fo 12.30 |

BT37.30 o 18.00 | Y73 7.30 o 16.00

loavHM TeneOHHNX KOHCYNbTaL il

MH-uT 3 8.00 fo 16.00 | MT3 8.00 go 13.00

Bipain peectpauii rpomagsaH JlioctHay

LWraire 14, 72074 TiobiHreH

TenedoH 07071 204-1260 |

E-mail rathaus-lustnau@tuebingen.de

lfoguHn po6oTun

MH, uT 3 8.00 fo 12.00 | BT 3 8.00 #o 12.00 Ta 3 14.00 go
18.00

Cp 38.00 o 12.00 Ta 3 14.00 fo 16.00 | M1 3 8.00 go 11.00

Bippin peecTpauii rpomaaaH JepeHgiHreH
3i6eH-Mbode-LUTtpacce 11, 72072 TiobiHreH

TenedoH 07071 204-1308 |

E-mail rathaus-derendingen@tuebingen.de

lfognHn po60oTn

IMH 3 8.00 go 13.00 Ta 3 14.00 go 17.00 | B1-nT 3 8.00 fo
11.30

ApmiHicTpaTuBHe ynpasniHHa be6eHxayseH
LlenbyxwTpacce 2, 72074 TioGiHreH

TenedoH 07071 204-6080 |

E-mail rathaus-bebenhausen@tuebingen.de
loaviHn po6oTn

B139.00 no 12.00 Ta 3 15.00 go 17.30

ApmiHicTpaTuBHe ynpasniHHA Bronb
OwreH-bonbu-LTpacce 33, 72072 TioGiHreH
TenedoH 07071 204-6040 |

E-mail rathaus-buehl@tuebingen.de

FfoguHn po60oTKn

MH, BT, uT 3 8.30 B0 12.00 | Cp 3 14.30 go 18.00

ApmiHicTpaTuBHe ynpaBniHHA Xarennox
XareHnnoxep Ltpacce 1, 72070 Tiob6iHreH
TenedoH 07071 204-6070 |

E-mail rathaus-hagelloch@tuebingen.de
lfoguHu po6oTun

MH-nT38.00 fo 11.30 | B3 16.00 go 17.30 |
Y13 16.00 o 17.00

ApmiHicTpaTuBHe ynpasniHHA lipway
KiHrepcxaimep LUTtpacce 57, 72070 TiobiHreH
TenedoH 07071 204-6050 |

E-mail rathaus-hirschau@tuebingen.de
loaviHn po6oTn

MH-nT 3 8.00 fo 12.00 | Cp 3 14.00 fo 18.00

ApmiHicTpaTuBHe ynpaBniHHA Kinbx6epr
TecciHwTpacce 7, 72072 Tiob6iHreH

TenedoH 07071 204-6030 |

E-mail rathaus-kilchberg@tuebingen.de
lfoguHn po6oTKn

MMH 3 15.00 go 18.00 | BT-uT 3 8.30 go 11.30

ApmiHicTpaTuBHe ynpaeniHHA NppoHpopd
TMioctHayep LUTtpacce 1, 72074 TioGiHreH

TenedoH 07071 204-6090 |

E-mail rathaus-pfrondorf@tuebingen.de

lfogviHn po6oTu

MH, uT 3 8.00 go 12.00 Ta 3 14.00 go 16.00 |

BT38.00 o 12.00 Ta 3 16.00 fo 18.00 | T3 8.00 fo 12.00



ApmiHicTpaTuBHe ynpaBniHHA YHTep'e3iHreH
€3iHrep XaynrwTrpacce 56, 72070 TiobiHreH
TenedoH 07071 204-6060 |

E-mail rathaus-unterjesingen@tuebingen.de
loaviHn po6oTn

MH-nT 3 8.00 Ko 12.00 | BT 3 14.00 po 18.00

ApmiHicTpaTuBHe ynpasniHHA Baiinbxanim
BinoHwTpacce 43, 72072 Tiob6iHreH

TenedoH 07071 204-6020 |

E-mail rathaus-weilheim@tuebingen.de
lfognHn po6oTKn

MH-nT 3 8.00 o 12.00 | BT 3 14.00 o 18.30 |
Y73 14.00 o 16.30

Micna peectpadii cBOro micuA NPOXMBAHHA BY, AK
HOBOMPUOYNNIA MELLKaHeLb,

oTpuMaeTe bykneT i3 Bayuepamu «Tubingen geschenkt»
(Y nogapyHok Big TiobiHreHa). Ckopuctantecs Uum
6yKneTom, Wwob 6nvkue nosHaoMuTrca 3 TrobiHreHoM.
binbLe gizHaTUcA Npo TioOiHreH BU TaKOX MOXeTe B
iHGOPMaLiINHO-TYPUCTUYHOMY LIEHTPI.

Biirger- und Verkehrsverein Tiibingen e. V.
ToBapucTBO Typn3my Ta TpaHcnopTy TiobGiHreHa

AH pep Hekapbpioke 1, 72072 TiobiHreH

TenedoH 07071 9136-0 | E-mail mail@tuebingen-info.de |
www.tuebingen-info.de

loaviHn po6oTn

MH-nT 3 10.00 go 18.00 | C6 3 10.00 go 14.30

Hepina Ta cBATKOBI AHI 3 TpaBHA No BepeceHb 3 11.00 go
14.30.

JAemanoHy ingpopmayito su 3Halioeme makox Ha calimi
www.tuebingen.de

Bnepue B Tio6iHreHi



MNepebyBaHHA B HimeuyunHi

Bale 3akoHHe nepebyBaHHA B HimeuunHi 3anexuTb Big
TOro, UM € BU rpomagsaHHoM €Bponencbkoro Cotosy (€C),
€BponericbKoi eKOHOMIUHOI 30HM (EE3) abo LLBeluapii,
ur NepecennIncs 3 TPeTboi KpaiHu (3a mexxamun €C) abo
npunbynu AK Ni3HiN nepeceneHeLb.

MpaBo BinbHOro nepecyBaHHA anA rpomagaH €C ta

iXHiX pogunuis

lpomapaHn €EC MoxyTb B'XKAXKaTh o HimeuunHn i

NPOXMBaTU TYT, AKLLO BOHU:

+ MatoTb abo wykKatTb poboTy B HimeuunHi

+ 3apaxoBaHi fo BULOro abo npodeciiHO-TEXHIYHOro
HaBYasibHOro 3aknagy

+ Y 3MO3i CamMOCTIHO YTpuMyBaTU cebe HiHaHCOBO Ta
MatoTb MEANYHY CTPaXOBKY

YneHwu cim'i 3 KpaiH, Wwo He BxoaATb Ao €C, AKi nepeizgaTb
[0 HimeuunHun go rpomagaHmnHa €C, TakoK MOXYTb

TYT NpoXkueaTu. ina uboro Bam 3HapobuTbcAa KapTa
nepebysaHHsA (Aufenthaltskarte).

[o3Bin Ha TMUM4YacoBe nepebyBaHHA (NOCBigKa Ha

NPOKNBaHHA)

Matoum 0o3Bin (NOCBIAKY) Ha TMYaCOBEe NPOXXMBAHHSA, BU

MOXKeTe XI1TM B HiMeuumHi neBHUIM Yac Ha NeBHMX NiACTaBax.

[l03Bin Ha TMYacoBe NPOXKNBAHHS BULAETbCA 0COOaM, AKi

« nparHyTb 300yBaTh OCBiTY B HimeuunHi

+  XoTinm 6u npautoBaTh B HimeuumHi

+  MOXYTb 3anuwartunca B HimeuunHi 3 MmixkHapogHo-
NpPaBoOBKX, F'YMaHiTapHUX abo NONITUYHNX NPUUNH

+  €YyvyacHVMKamu nporpamu «[JobpoBinbHUA coLianbHUi
pik»

+ nepeixanu go HimeuyunHu 3a cimenHMMM 06CTaBUHaMW

+ €iHo3emMuAMYM abo KoNLWHIMK rpoMagaHamm
HimeuumHu i 6axatoTb noBepHyTUCA f0 HimeuunHwy, i

+  MalTb NPaBO Ha NOCTiHe NepebyBaHHA B iHLLIN
KpaiHi €C

MocBigKa Ha NOCTilIHE NPOXKNBaHHA

MocBiaka Ha NOCTiHe NPOXNBAHHA Ta AO3BIN HA NOCTiIHE

nepebyBaHHA B EBPOCOI03i — Lie 103BOJV, HE OOYMOBIEHI

METOI0 Ha MOCTiViHe NPOXMBaHHS, AR 0CiO, AKi He €

rpomagaHamm €C.

[na’ix oTpMMaHHA HeobXigHO BiAMOBIAATY HACTYNMHUM

KpuTepiam:

+  N'ATUPIYHMI [O3BIN Ha TMYaCOBe NPOXMBAHHSA

« TapaHTia ¢iHaHCOBOro 3abe3nevyeHHs

+ [OBiAKa Npo cniaTy CTPaxoBMX BHECKIB A0 MEHCIHOro
doHay woHarmeHLe 3a 60 micAuis

+  BIACYTHICTb CYyAUMOCTI

+  [03BiN Ha poboTty

+ [03BiN Ha BeieHHA CAaMOCTIMHOI NiANPUEMHULBKOT
AiAnbHOCTI

+  BOJIOAIHHA HiMeLbKOI MOBOIO Ha XOPOLLIOMY PiBHi

+  XOpouwi 3HaHHA Npo HimeuunHy

+ 3apeecTpoBaHe MicLie MPOXMNBAHHA

Mpo Te, AKMIN [O3BIN Ha MPOXMBaHHA NepefbayeHuni

y BalLOMy BUMaAKY, BY MOXeTe [i3HaTUCA B MiCbKOMY
Bipaini peectpauii iHo3emHux rpomagsH (Auslanderbe-
horde):

YHiBepcuTeTcbke micto TiobGiHreH, BizomcTBo y cnpaBax
iHO3eMHNX rpomagsH

LmigTopwTpacce 4, 72070 Tio6iHreH

TenedoH 07071 204-2553 |

E-mail auslaenderamt@tuebingen.de
www.tuebingen.de/verwaltung/dienststellen#/A/
auslaenderamt

lfognHu po6oTun

MH-nT 3 7.30 go 13.00 | BT 3 7.30 go 18.00

loanHN TenepoHHNX KOHCYNbTaLlil

MH-uT 3 8.00 go 16.00 | M3 8.00 go 12.00

AKLLLO Bam NOTpiGHa 4ONOMOra, BU MOXKEeTe 3BEPHYTUCSA
[10 MirpavLiiHOi KOHCYNbTALINHOT Cy>K61 Ta
KOHCYNbTaLinHOro LeHTpY AnA GixeHUiB i WyKayis
NpUTYNKy (gme. cTop. 26).



Mepe6yBaHHa B HimeuunHi | BuB4aeEmMo HimeLbKy MOBY

BuBuyaemo HimeLbKy MOBY

Kypcm HimeLbKOI MOBM
ANA fopocnnx

Xopolue 3HaHHA MOBU AyKe Bax/IMBe ANA NoYvaTKy
Kap'epu B HimeuuuHi, gna npodeciiHoro Xutta i ana
NMoJOoNaHHA NOBCAKAEHHUX Npobiem. Y HacTyrnHoMy
po3aini My XoTinu 61 NoAINMTUCA 3 BaMK Nopagamu, e Bu
B HAMKOPOTLUi TEePMiHM 3MOKeTe BUBUMTU HiMELIbKY MOBY.

MpaBo Ha BiABiAyBaHHA MOBHUX KypciB

3anexHo Bif Baloro ctaTycy nepebyBaHHA BU,
HaliMOBIpHilLe, HaBiTb 3aKOHOAABYO 3000B'sA3aHi
BiABiAYBaTN TaK 3BaHUN iHTErpaLinHNN KypcC 3 BUBYEHHAM
rpamoTu (HimeubKoi MoBM). [1po Te, un nepefbayeHo Bam
BiABiAYyBaHHA MOBHUX KYPCiB i AKMX came, BM MOXeTe
ni3HaTnCA y BIiOMCTBI Y CripaBax iHO3eMHUX FPOMagAH
(amB. cTop. 8) a0 B MirpaLiiH1x KOHCYNbTaUiNHKX
LeHTpax (guB. cTop. 26).

Kypcun HimeLbKOT MOBU AnA iMMirpaHTiB 3

AO03BOJIOM Ha TUMYacoBe NPOoXXNUBaHHA

Bu moxeTe nepepb6aveHi MOBHI Kypcu nuiue y cneuianbHO
3a3HayveHnx yctaHoBax. Hyxue 3a3HauveHi opraHisauii
MPOMOHYIOTb CepTUPIKOBAHI KYpCy HiMeLbKOoT MOBY:

Volkshochschule Tiibingen e. V.
KaTapiHeHwTpacce 18, 72072 Tiob6iHreH
TenedoH 07071 5603-21 abo -11 |
E-mail integration@vhs-tuebingen.de |
www.vhs-tuebingen.de

InF6 e. V., LleHTp ocBiTK Ta mirpauii

Mayepuwtpacce 2, 72070 TiobiHreH

TenedoH 07071 33005 | E-mail infoe@infoe-tuebingen.de |
www.infoe-tuebingen.de

OcsiTHin ueHtp VATTER

NepengiHrepwTtpacce 50, 72072 TiobiHreH

TenedoH 07071 7910-79 | E-mail dvatter@bildungszentrum.de |
www.bildungszentrum.de

MoBHwui1 iHcTUTYT Tio6iHreH
bicmapkwTpacce 94, 72072 TiobiHreH
TenedoH 07071 9354-10 | E-mail sit@ib.de |
www.sit-sis.de/start.html

BBQ, Bildung und berufliche Qualifizierung gGmbH
(ocsiTa i npodecinHa kBanidikauis)

Ownponannarty, 7, 72072 TiobiHreH

TenedoH 07071 9652-70 | E-mail info-tuebingen@biwe.de |
www.biwe-bbg.de/ueber-uns/vor-ort/tuebingen

BigkpuTi nponosuuii
TyT B MOXeTe 6e3KOLITOBHO BUBYATY HiMELbKY MOBY ab0
NornMouTI CBOT 3HAHHS HiIMELIbKOT MOBM:

byanHok Agonboda LLinatTepa
EctepbeprwTpacce 2, 72074 TiobiHreH
TenedoH 07071 23097 | E-mail christina.schall@elkw.de

Asylzentrum Tiibingen e. V.

Hekapxanbge 20, 72070 TioGiHreH

TenedoH 07071 44-115 |

E-mail vorstand@asylzentrum-tuebingen.de |
www.asylzentrum-tuebingen.jimdo.com

ByauHoK gnsA 3ycTpiuvent nogein pisHMX nokoniHb, InFo6 e.V.
MayepuwTpacce 2, 72070 TiobiHreH

TenedoH 07071 97392-88 |

E-mail mgh@infoe-tuebingen.de |
www.infoe-tuebingen.de

FBS, Familienbildungsstatte Tiibingen e. V.

lexiHrep WTtpacce 13, 72072 TiobiHreH

TenedoH 07071 9304-66 | E-mail buero@fbs-tuebingen.de |
www.fbs-tuebingen.de

elkiko, Eltern, Kinder, Kontakte Familienzentrum e. V.
(CimeiHu ueHTp Tiob6iHreHa elkiko)
Ninni-Uang-LWrpacce 17, 72072 TiobiHreH

TenedoH 07071 95873-00 | E-mail vorstand@elkiko.de |
www.elkiko.de/content

Stadtteiltreff Waldh&user Ost Tiibingen e. V. (Micue ana
3ycTpiven panoHy Banbxonsep OcT)

BepniHep PiHr 20, 72076 TiobiHreH

Tenedon 07071 25700-31 |

E-mail deutsch.lesen@stadtteiltreff-who.de |
www.stadtteiltreff-who.de

Micue gna 3yctpiuen panoHy bplokeHxayc
BepkwTpacce 8, 72074 TiobiHreH

TenedoH 07071 9688-07 |

E-mail brueckenhaus@kit-jugendhilfe.de |
www.brueckenhaus-tuebingen.de



Micue gna 3ycrpiveri Ta

B3aemogonomoru cycigis (NaSe)

AHyw-Kopuak-Ber 1, 72072 Tio6iHreH

TenedoH 07071 3605-54 | E-mail nase@kit-jugendhilfe.de |
www.buergertreff-nase.de

IHWi npono3uuii

AKLLO BaM He NPU3HAYNIN KYPC HiMeLbKoi MOBY abo He
Haganu GiHaHCOBY MiATPUMKY ANA NOTrO NPOXOLMXKEHHS, BU
MoxeTe B OyZib-AKNIN MOMEHT CaMi 3anmncaTucsa Ha Kypc,
AKLLO 3MOXKEeTe NOro CamocCTiliHO onnaTtuTu. Bu moxeTte
MPOWTY KypC B OOHOIO 3 BULLEBKa3aHNX abo B HACTYMHWX
odepeHTiB:

d.a.i., Himeybko-amepunkaHcbKkunit iHCTUTYT Y TioBGiHreHi
KapnwrTpacce 3, 72072 TiobiHreH

TenedoH 07071 79526-0 | E-mail mail@dai-tuebingen.de |
www.dai-tuebingen.de

Vivat Lingual!

LWenniHrwTpacce 4/2, 72072 TiobiHreH

TenedoH 07071 88845-40 | E-mail info@vivat-lingua.de |
www.vivat-lingua.de

AKTyanbHy iHpopMmaLito MPo Kypcu HiMeLbKoi MOBY ANA
iMMIrpaHTiB 3 JO3BOJIOM Ha TMMYacoOBe NMPOXKMBaHHA
MOXHa 3HaNTU TyT:
www.kreis-tuebingen.de/,Lde/Deutschkurse.html

MoBHa nigTpnMmKa
ANA AiTen Ta NigniTkis

BuBUYeHHA HiMeLbKOI MOBU ANA AOWKINbHAT

YKe B AUTAYMX JOLWKINbHUX 3aKNafgax ity OTPUMYHIOTb
NiATPMMKY Nif Yac BUBYEHHA HiMeLbKoi MoBW. [lofaTkoBy
iHbopmaLlito BM 3HamaeTe TyT:

YHiBepcuTeTcbKe MicTo Tio6iHreH,

Biggin powkinbHoi nigTpumkn giten (Fachabteilung
Kindertagesbetreuung)

ban nep ®pyxTwpaHHe 5, 72070 TioGiHreH

TenedoH 07071 204-1650

E-mail kindertagesstaetten@tuebingen.de

BuBYeHHA HiMeLbKOi MOBI B LUKOAi

Konu pitTn nepebyBatoTb pa3om 3 iHWKMM AiTbMU, TO
BVBYEHHA HiMeLbKOI MPOXOANTb HaNnNpoCTiLe. ICHyoTb
LWKONK 3i cneuianbHUMKU Knacamu, B AKX Balli AiTn
MOXYTb BUBYATU HiMeLbKy MOBY. Lli Knacn matoTb Ha3By
iHTepHaLioHanbHi NigroToBYi KNacu.
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baraTomoBHi/ABOMOBHiI WIKONN
Jeski wkonu B ToOiHreHi NPONOHYI0Tb 3aHATTA KibKoMa
MOBaMMU.

IHbopmaLito Npo Te, y AKMX LWKONaxX 3aHATTA BEQYTbCA
[IBOMa MOBamMW abo0 € iHTepHaLUioHanbHi Knacu, Bu
3HaingeTe B 6pouypi «LLkonu B TiobiHreHi — wnsaxu,
MOXJIMBOCTI, MePCNeKTMBM» (AOCTYMHI AeKinbkoma
MoBaMWu) 3a nocunaHHam: https://www.tuebingen.de/Da-
teien/schulen_in_tuebingen_2014.pdf

3aHATTA pigHOI0 MOBOIO

Mo>xnrBo, BY 3axoueTe, o6 Balla AUTUHA, OKPIM
HimMeLbKOI MOBW, 3Hafia MOBY BaLUOI piAHOI KpaiHwu. baraTto
iHpopmaLii Npo Le MoXxHa 3HanTK B 6poLuypi «Poctn
NONIrMOTOM — KOPUCTb ANA OCBITW» YHIBEPCUTETCbKOrO
micTa TiobiHreH. bpoLuypa 3HaxoanTbCA 3a NOCUNaHHAM:
www.tuebingen.de/Dateien/mehrsprachig_aufwachsen.pdf

MiXKynbTypHe
nocepeaHNLTBO

MixKynbTypHe nocepeaHunuTBo LeHTpY KapiTtac
MocepeAHNKN B MiXKKYNbTYPHI KOMYHiKaLii
CYynpoBOAXKYBaTUMYTb Bac,

HanpvKknag, B afMiHICTPAaTUBHUX yCTaHOBAx abo Ha
NpUMOMI y nikapa, Ta HagagyTb BamM NiATPUMKY PigHO0
ANA BaC MOBOIO.

LenTp Kapitac micta Tio6iHreH

lexiHrep LWTpacce 43, 72072 Tiob6iHreH
TenedoH 07071 7962-33

E-mail ivde@caritas-schwarzwald-gaeu.de |
www.caritas-schwarzwald-gaeu.de



NMpoXXnBaHHA B
ToOiHreHi

MNMowyk xntna

IcHye 6araTo LWIsAXIB NOLWYKY HOBOIO XuT/a. Bu MmoxeTe
npoyYnTaT! NPONO3KLIT NPO 34a4y XNTNa B MiCLEeBIn
wopeHHin raseri (y TiobiHreHi: Schwabisches Tagblatt), y
6e30MnaTHOMY LLOTMXXHEBOMY OtonieTeHi U B iHTepHeTi,
ab0 > PO3MICTUTU CBOE OrOJIOLLEHHS MPO MOLUYK XWT/a.
Micna KoxHOro nepeizgy By NOBUHHI 3apeecTpyBaTy CBOIO
HOBY apecy MicLiA NPOXMBaHHA Y BignosigHOMY BiaAini
peecTpadii rpomagsaH (ana TiobiHreHa ame. cTop. 6).

Y TiobiHreHi 6araTto nogen NPoXKMBaTb Y TaK 3BaHUX
cninbHoTax MmewwkaHuis (Wohngemeinschaften abo
ckopoueHo WG). Lle o3Hauag, Lo y KBapTUpi NPOXKMBa€E
Kinbka MeluKaHUiB. KiMHaTy B OAHIN 3 TaKMX CRifIbHOT
MelLlUKaHLiB BM 3HaNAeTe, HaNPUKIaa, 3a NOCUIaHHAM:
www.wg-gesucht.de

HanBaknumeiwi iHCTPYMEHTN ANA NOLYKY XKMUTNa Ta
nporpamu Aep>kaBHOT NiATPUMKM 3i6paHi TyT:
www.tuebingen.de/wohnen

YHiBepcuTeTcbKe MicTo Tio6iHreH,

YnoBHOBaXeHUI1 3 NUTaHb XKNTna Ta 6yaiBHULTBa 6e3
6ap'epis

BpyHHeHwWwTpacce 3, 72074 TiobiHreH

TenedoH 07071 204-2281 |

E-mail wohnraum@tuebingen.de

IHpopmaLinHMI LeHTP 3 NUTaHb XNTNA
BpyHHeHwWTpacce 3, 72074 TiobiHreH
TenedoH 07071 204-1726 |

E-mail soziale-hilfen@tuebingen.de

Kwutno
anAa 6ixkeHuUiB

bixkeHLUi 3 1O3BOIOM Ha TMMYacoBe NPOXNBAHHA MOXYTb
CaMOCTIMHO 3HaNTK CO6I XKMTO. AKLLO > BOHU HE MOXYTb
3HaNTK CO6I XKNTNO, MyHiLUNanbHe ynpaBniHHA Tio6iHreHa
6epe Ha cebe 3060B'A3aHHSA LWOA0 NOAANbLIOrO
3abe3neyeHHsA GixkeHUiB XkunTnom. [JnA uboro micbKa Bnaga
BMKOPUCTOBYE BIACHU KUTNOBUA GOHJ, @ TaKOXK »KUTIO,

MNpoxunBaHHA B Tio6GiHreHi

L0 HANEXUTb HEKOMEPLINHNM XXUTTOBUM KOOMepaTBaMm.

OcKinbku 6inbLicTb GiXeHLiB cnoYaTKy OTPUMYTb
[IONOMOTry Bifl OpraHiB coLianibHOro 3abe3neyeHHs,
BMTPaTV Ha nofarnblue 3abe3neyeHHs XUTIom bepe Ha
ce6e LleHTp 3alHATOCTI.

JopnatkoBy iHpopMaLiito NPo XNUTNo ana GixkeHLiB BY
3HanpgeTe TyT:

YHiBepcuTeTcbKe MicTo TI0O6iHreH,

Bigpin sonomorm 6ixkeHyam (Fachabteilung Hilfen fiir
Gefliichtete)

MKutnose ynpaBniHHA

HepeHaiHrepTpacce 50, 72072 TiobiHreH

TenedoH 07071 204-1763 |

E-mail hilfen.fuer.gefluechtete@tuebingen.de |
www.tuebingen.de/fluechtlinge/

OpeHpa xutnaTa
AOroBip opeHan

Y HimeuunHi UiHa 3a opeHay »nTna 3a3B1yari NogineHa Ha
[Bi YacTMHW. Tak 3BaHa «XonofHa» opeHaHa nnata (Kalt-
miete) BK/OUAE NnaTy 3a camy KBapTupy, 6e3 BUTpaT 3a
BOAY, OManeHHs, BUBE3eHHA CMITTA Ta iHWWX JOJATKOBUX
BUTpaT. «fapsAYa» opeHgHa nnata (Warmmiete) Bkntoyae

BCi CynyTHi BUTpaTK, AKi Tpeba cnnaTtuti 3a KBapTupy
(«xonogHa» opeHAHa nnaTa + goaatkosi BUTpaTtu). Lie cyma,
AKY HeoOXijHO crnavyBaTu

OpeHaoAABLIo WoMicALA.

Onnata 3a eNeKkTpoeHeprilo He BXOAUTb A0 «rapAvoi»
opeHAHoI nnaty. [1na Lpboro HeobXigHO yKnactu
[l0AaTKOBUI JOroBip 6e3nocepeaHbo 3 NOCTavaibHUKOM
nocnyr 3 eNeKTPoNnocTayaHHaA, Hanpuknag, «Stadtwerke
Tlbingen» (www.swtue.de). Tam BM TaKOXX OTPUMAETE
nopagaw, AK 3HM3UTY CBOI AOAATKOBI BUTPATML.

Kpim TOro, Bu1 LLOPIYHO OTPUMYETE KiHLIEBUI PiYHUN
po3paxyHOK. Y AOAATKOBI BUTPATK BKIIIOUEHO MayLlanbHi
BMMNATV 3a BOAY Ta OMnaJsieHHA. AKLO B/ BUTpaTUTE
6inblue abo MeHLLE, HiXK MaHyBanocs, To BamM NOTPiOHO
CMNaTUTN BUCTABNEHY CyMy abo X BaM NOBEPHYTb
nepennaveHi KowTu.
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JoroBip opeHAay perynioe BUTPATH, NpaBa Ta 060B'A3KN
OopeHAapiB Ta OpeHJoAaBUiB. Y LOroBOPi OpeHam TakoX
bIKCYETbCA CTPOK OpeHan.

BinbLwicTb gforoeopis opeHaM NepenbayatoTb 3acTaBy.
3acTaBa - Lje nnaTiX, AKWIA BU 3QINCHIOETE OPEeHA0AABLIO
nig Yac 3aceneHHsA B HOBY KBApTMPY. 3acTaBa CNTy>K1Tb

A5 TOro, Wob 3aXMCTUTU OPEHAO0AABLSA Bif HeCniaTn

abo HaHeceHHsA WwKkoaw Xu1tny. Konu Bn Bucenaetech 3
KBapTMPW | BOHA 3a/MLLIAETbCA HEeYLLKOAMXEHOIO, TO 3acTaBa
BaM NOBEPTAETbCA.

MigTpumka pna
opeHpapiB

[lo3Bin Ha NPOXXNBaHHA B COLliaIbHOMY NOMeLUKaHHi
Ta AOMOMOra Ha onnaTty Xutna

[na niogen 3 HU3bKMM piBHEM JOX0Ay iCHY€E TaK 3BaHe
coujianbHe XXNTNO 3 JelleBLUOto BapTiCTIo opeHaw. LLlob
MaTW NPaBo TaM NPOXMBATU, BaM HeobxigHa foBiAKa Npo
npaeo Ha couianbHe xutno (Wohnberechtigungsschein).

ICHYyE LWe ojHa MOXNMBICTb OTPYMATU AOMOMOTY A5
onnaTh OpeHau — Lie TaKk 3BaHa JONOMOra Ha onnaTty
»utna (Wohngeld). JoBiaky npo npaBo Ha coujianibHe
XKWTO Ta AOMOMOTY Ha OMNATY »KNTNA B MOXeTe
OTpMMaTU TYT:

YHiBepcuTeTCcbKe MicTo Tio6iHreH,

Bipggin couianbHoi gonomoru (Fachabteilung Soziale
Hilfen, Soziale Leistungen)

HepeHpiHrepwTpacce 50, 72072 TiobiHreH

TenedoH 07071 204-1850 | E-mail soziale-hilfen@tuebingen.de

barato opeHpapiB € uneHamu TOBapuCTB, AKi HaJaTb
[OMOMOTY Mifi Yac BUPiLLeHHA Npobnem 3 JOrosopamm
opeHau, opeHAOoAaBLAMM abo iHWNX NUTaHb. AKLLO Y
BaC BMHWKHYTb NTaHHA 3arasbHoro abo npaBoBoro
XapaKkTepy, BY MOXeTe OTpUMaTy 6e3KOLWTOBHY
KOHCYynbTauilo TyT:

Deutscher Mieterbund Reutlingen-Tiibingen e. V.
(Himeubka acouiauia opeHgapiB PoniTniHreH-Tio6iHreH)
KaTapiHeHwTpacce 18, 72072 Tiob6iHreH

TenedoH 07121 446-11 | E-mail info@mieterbund-rt-tue.de |
www.mieterbund-rt-tue.de

IHWi npaBuna
NPOXXNBaHHA

Yac Bigno4YmnHkKy

MupHe chifbHe NPOXMBaHHA MO CYCiACcTBY Nepeabavae
LOTPUMaHHA yCiMa MeLLKaHLAMMN BCTAaHOBJIEHOMO Yacy
ANA BIANOUYMNHKY. Lle 03Hauag, Wo B NEBHNIN YaC HIXTO
He 6yge WwWymiTn. Hanprknag, He MOXKHa ry4YHO BMUKaTU
MY3UKY, BAKOPUCTOBYBATU LWYMHi Npuiaau, Taki Ak
NUI0CocC, ra30HOKOCapKa TOLLO.

3a3Bnyan BCTAaHOBIOIOTHCA TaKi FOANHN BigMOUYMHKY:
BHOUI 3 22.00 1o 6.00 | C6 3 13.00 go 15.00 | Hp Becb aeHb

MpubupaHHa B3IMMKY

MonuBo, Lo y BallOMy JJOrOBOPi OPEHAM 3a3HAaUY€EHO,
wo Bu (i, MOXKNNBO, iHLLII MeLLKaHLi OyANHKY) y 3MMOBWUIA
nepiop BignosifgaeTe 3a NpUbMpPaHHA CHIry Ta nbogy
nepep 6yaAVHKOM i Ha TPOTyapi nepep 6yaNHKOM.

YepryBaHHA nNo 6yANHKY

Y 6araTbox 6yAnHKax NPUAHATO PEryNAPHO HABOAUTY
napy BectnOtoni Ta Ha cxofoBin KniTui. Mpu Lbomy
MeLlKaHLi 3aBoaATb rpadik ueprysaHHsA. 3a3Buryari

Ha ABepAX KBapTUpW, Yma yepra npubmupaTn Lboro
TUXKHSA, BUBILIYETbCA TabnmuKa 3 Hanvcom «Kehrwoche»
(ueprosuii no gomy).

AomawHi TBapuHnN'

[po Te, U1 [O3BONIEHO TPUMATWN AOMALLIHIX TBAPVIH Y
KBapTUPI, BU 3MOXKeTe NpounTaTy B JOrOBOPi OpeHan abo
006roBOpYTM 3 BalLMM OpPEHAOAABLIEM.

CmitTa

Y HimeuuurHi cMiTTA COPTYI0Tb Ta YyTUNI3YIOTb MO-Pi3HOMY.
[ns uboro fns KOXHOI KBapTUpy abo ans BCboro OyauHKy
BCTAHOBJIOIOTLCA Pi3Hi CMITTEBI KOHTEHepW. Y TioGiHreHi €
TaKi BUAN CMITTEBUX KOHTEHEpIB:

3eneHwuii KOHTellHep / 6iocmiTTA
Crov BUKMZaTb Xap4oBi Bigxoau, GpyKTun Ta oBOUI,
KaBoBi ¢inbTpY TOLLO.

' Y HimeuuuHi BCi cob6aky NOBMHHI 6y TN 3apeecTpoBaHi. TakoX iM NOTPIGHO 3po6uTN 06OB'A3KOBI LLENIEHHS. 3a JOAATKOBOIO

iHbopmauieto
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osTi miwknu (Gelber Sack)

Y »KOBTI MiLLK/ BUKMAAIOTb YCi NAacTUKOBI Biaxoau,

TaKi AK YNakoBKM, CTaKaHYMKIM 3-Nif NOrypTy TOLLO.
HanpuKiHUi poKy KOXHin KBapT1pi BUAAETHCA PYNOH
MOBTMX MILLKIB. 32 4OAATKOBUMM PYOHAMM MOXHa TaKOX
3BEpPTATNCA [0 LeHTPIB 06C/TyroByBaHHsA HaCeNeHHA Ta
aAMIHICTPaTUBHMNX YCTAHOB.

CuHill KOHTellHep / nanepoBi Bigxoan

TyT 36mpatoTb raseTn, KAPTOH Ta iHLWIi Naneposi Biaxoau.
Kpim TOoro, naneposi Bigxoan Takox 3abrpaioTb
crneuianbHi opraHisadii Tio6iHreHa, A5 Yoro X y nesHi
[Hi 3anmwatoTb Ha TpoTyapi. [TpoTe Taki opraHizauii
3abmpatoTb MaKynaTypy He y BCix parioHax TiobiHreHa.
Y rpadiky BUBE3EHHA CMITTA MOXKHA Ai3HATLCA, UK
npoBoANTLCA 36ip MaKynaTypu Ha BaLlill BynuLi.

Ckno

MnAwWwKM Ta CKNAHUIA Nocyg 36MpatoTb Y KOHTenHepu ana
cKna,

pO3CTaBneHi B Pi3HUX MicyAX.

YopHuii KOHTelHep / 3anANWKOBI Bigxoaun
[lo yopHOro KoHTeHepa NOTPaNATb YCi BiAXOAM, AKi
He HanexaTb 10 NepepaxoBaHNX BULLE KaTeropii.

Oco6nuBe cmiTTA / npo6nemHi Bigxoan

o npobneMHuUx BiAXOAIB BiAHOCATHCA MOOYTOBI XimikaTy,
iHLWi OTPYMHI Ta HeGe3MNeyYHi peyoBMHM, HaNpPUKag,
6aTapeliku, 3acobu ans gesiHdekuii, eHeprosbepiratoui
NaMnu, aepo30sibHi 6aNIoHUNKK Towwo. BignpauboBaHi
6aTapenKy MoXHa NoBEpPHYTU TyAu, fie BOHW Oynu
npug6aHi.

BenukorabaputHe cmitTa

Kpim 3BMYaiHOro BYBE3EeHHA CMITTA, Y NeBHi AHi abo

3a HEOOXiAHOCTI BMBO3UTbCA TAKOXK BENIMKOrabapuTHe
cMiTTA. [pK UbOMY MOXe 3[iNCHIOBATNCA BYBE3EHHA
CMITTA, fIKE He MOMILLAETbCA Y 3BUYANHI CMITTEBI
KOHTelHepw. Lle, Hanpuknag, ctapi mebni abo HecnpasBHi
enekTponpunagun. Lie cmitTa BUCTaBNAETbCA Ha BYNNLIIO
BBEYepi nepes BUBE3EHHAM.

Fpadik BUBe3eHHA CMiTTA

YCi KOHTeHepW i XOBTi MILLKWN PerynapHO CNOPOXHAIOTbCA
Ta BUBO3ATbCA. [1NA LUbOro iX NOTPibHO BUCTAaBUTU Ha
Bynuuto. lNpocTexTe 3a TUM, W06 KOHTENHep CTOAB
pyukoto B 6ik Bynuui. Iig yac peectpadii cBoro micus

MNpoxunBaHHA B Tio6GiHreHi

NPOoXKNBaHHS B TOGIHIeHi BU OTpMMAETe KaneHaap i3
3a3Ha4YeHUMU HAMU BMBE3eHHA CMITTA. KaneHgap
BMBE3EHHA CMITTA BM TaKOX 3HaAeTe 3a LM NOCUNAHHAM:
www.abfall-kreis-tuebingen.de.

OpfHak peKoMeHAYETbCA TaKOXK 3BepTaTy yBary Ha Te,
AKUN KOHTEHEeP BUCTAB/IEHO Ha BYNIULIO MO6NN3Y.

HopaTkoBy iHpopMaLito Npo yTunizadito cMiTTA Ta Micya
po3TallyBaHHA KOHTENHEePIB ANA CKNa, @ TaKOX MYHKTW
360py NpobNeMHUX BiAXOAIB BU 3HaeTe 3a NOCUTaHHAM
www.abfall-kreis-tuebingen.de

AKLLO Mif Yac BAWWIOro 3acesieHHs LWe He 6y HaJaHi
KOHTeliHepy abo BUHMKIIN NPO6IEMY 3 BUBE3EHHAM, A
TaKOX 3 iHWIMMMW NOAIOHMMY NUTAaHHAMN 3BEpTaiTeCA A0:

OKpy»KHe ynpaBniHHA micTa Tio6iHreH (Landratsamt Tii-
bingen)

Binbrenbm-Kainb-LTpacce 50, 72072 TiobiHreH

Tenedon 07071 207-1302 | E-mail AWB@kreis-tuebingen.de

Moci6bHUK 3 peMOHTY

36eperkeHHs pecypciB € BaXMBO Npobnemoro.
KomnaHis 3 ynpaeniHHa Bigxogamu TiobGiHreHa

(AWB) po3po6una NoCiGHNK 3 peMOHTY Mif racsiom
«BigpemoHTyBaTH, He BUK1AaTW». Y HbOMy BUM 3HargeTe
6arato opraHisauiii, AKi 3aiMaloTbCA PEMOHTOM abo
HaJalTb Y TUMYacOBe KOPUCTYBaHHA HeobXigHe
ob6nafHaHHsA, a TaKOX PEMOHTHI Kade. binblue iHpopmauii
MO>KHa 3HaTU 3a NoCKUIaHHAM: www.reparaturfuehrer-
tuebingen.de

AnbTepHaTUBHE BUKOPUCTaHHA

barato peuen, Wo BUKNAAOTbCA (Hanpukniag, mebni ta
CTapui OAAr), Le MOXYTb 3roguTrca iHWnm nrogam. Ha
6iprkax 0ObMiHy Ta 6e3onnaTHOI Nepepavi B

iHTepHeTI YaCTo 3HaXOAUTbLCA TON, KOMY Lie

MO>Ke 3HafobuTncA. Bu moxeTe 3gatn abo Kynutu
CTapi peui B MarasrHax cekoHa-xeHay abo Ha Gipxi
BXMBaHMX ToBapiB «Retour».

binblue iHbopmaLii MOXHa 3HaNTK 32 NOCUNTAHHAM:
www.retour-tuebingen.de

IHTepHeT Ta TenedoH

Hukue BY 3HanaeTe KopucHy iHpopmalLito Lwoao
KOPUCTYBaHHA IHTEPHETOM i TefIeKOMYHiKaLiamun.

13



CrauioHapHui TenepoH Ta iHTepHeT

o6 maTh MOXXNMBICTb 34INCHIOBATU A3BIHKM 3 OMY

Ta KOPUCTYBATNCA iIHTEPHETOM, BaM HEOOXifHO
NigKNIYNTUCA A0 CTalioHapHOT TenedoHHOI NiHii

Ta Mepexi iHTepHeT (06uasi nocnyru 3gebinblioro
MPOMOHYIOTLCA B OAHOMY MaKeTi). ICHye 6e311iu npuBaTHMX
TeneGOHHMX KOMMaHIl, WO NPOMOHYIOTb Pi3Hi LiHN Ta
nocnyru.

KoHTpaKT Ha MOGinbHMI 3B'A30K

Mocnyry Mo6inbHOrO 3B'A3KY TakoXK MPOMOHYIOTb
pi3Hi onepaTtopw. TepMiH Aii X KOHTPAKTIB 3a3B1Yal
CTaHOBUTb 2 poKW. [icna 3akiHYeHHA MiHIManbHOro
TEePMiHY AiT KOHTPAKTY BY MOXeTe NOoro posipeatu,
nonepeavBLLY NPO Lie 3a34anerigb 3a oAuH MicALb.

Kaptn nepepgnnayeHoro 3B'a3Ky

3 KapTolo NepegnnayeHoro 3B'A3Ky BM MOXeTe MOBHICTIO
KOHTpOnoBaTy BUTpaTu. igeTbcsa Nnpo nepeannayeHy
KapTKy, Ha AKY B/ MOXeTe MOKNacTu rpoLui, Konm Ha
paxyHKy 3aKiHuaTbcA KOwWTW. Ii BM TakoX MoxeTe
OTpMMaTK y onepaTopa MObiNIbHOro 3B'A3KY.

[A3BiHKMN 3a KOPAOH

[lnA A3BiHKIB 32 KOPAOH € BUTiAHI Tapndun ANA KOHTPAKTIB
Ha CTaLiOHapPHU Ta MOBGINbHWIA 3B'A30K,

a TaKoX ANA KapT nepegniadyeHoro 38'a3Ky. [Mpo Hmx

BV MOXKETe [1i3HaTMCA y BaLLIOro onepartopa abo B
iHTepHerTi.

3aranbHe npaBuo ANA KOHTPaKTIB

OKpiMm WoMmicAaYHOT aBOoHMNIaTK, KOHTPAKTU Ha
CTalioHaPHUI Ta MOBINbHUI 3B'SI30K YacTo
nepen6avaloTb TaKOX AOAATKOBI BUTPaTU. byab nacka,

nepeq yKnafeHHAM KOHTPaKTy Ai3HanTeca Npo BCi yMOBW.

Fpomapcbki Toukm goctyny Wi-Fi

Y 6araTbox nokauisx TiobiHreHa MOXXHa KOpUCTYyBaTUCA
6e34pOTOBUM iIHTEPHETOM Yepe3 FPOMaAChKi TOUKM
poctyny Wi-Fi. barato 3aknagis Ta pectopaHis
MPOMNOHYI0Tb 6E3KOLUTOBHI TOUYKM JOCTYMNY A0 iHTEPHETY
3a KOPUCTYBaHHA iXHIMU Nocyramm abo CnoXKmnBaHH=A
i Ta HanoiB. ¥ TiobiHreHi Toukun goctyny Wi-Fi € Takox
y LeHTpi micTa Ta B MikpopanoHi [lepeHaiHreH. Micua
po3TallyBaHHA rpoMafcbkux Touok goctyny Wi-Fi moxHa
3HaNTW Ha KapTi MicTa:
www.tuebingen.de/mobil/stadtplan/wlanhotspots
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380poOB'A

MepunuHe 06cnyroByBaHHsA

AKLWO BM yKnanu gorosip MeanyHoro CTpaxyBaHHs,
PEKOMEHAYETbCA 3HANTLK CObI CiMelHOro Nikaps.
CimelnHuMI nikap BUKOHYE POJb NepLUOl iIHCTaHLUTy pasi
BMHVKHEHHA 6YAb-AKOro pogy CKapr Ha 340poB'a.

AKLO CiMenHWI Nikap He B 3MO3i HaAaTU NiKyB aHHA
NMOBHO MipOIO,

TO BacC HanNpaBnATb A0 NiKapsA By3bKoIl cnevianisauii
(Hanpuknag, 8o okynicta). [1na uboro BM OTpUMAaETe
HanpaBJieHHs, AKe B/ MOBUHHI B3ATY 3 CO6010 Ha
HaCTyNHUIM Npuinom y nikapa. OKpim meanyHoro
06CyroByBaHHA BaLLOro BNIAaCHOMO 3[J0POB'A € TAKOX
nikapi, AKi OKpemo onikyTbCA 340POB'AM BalLUX AiTeln
(negiaTtpw).

MepnkameHTIn

Jeaki megnkameHTy, Taki Sk c/labki 3HeboooYi TabneTkn
(Hanpuknag, Big ronoBHOro 60510), BU MoXeTe npuabdat
B OyZb-AKil anTewi. IHWIi Nik1 Ma€e nonepesHbO BUNCaTH
nikap, i BOHM NpoAalTbCA B anTewi

TiNbKW 3a peLenTom.

JopnatkoBy iHpopMaLiito B 3HaiaeTe TyT:

OKpy»KHe ynpaBniHHA micTa Tio6iHreH, Bigain oxopoHu
340poB'A

Binbrenbm-Kainb-LTpacce 50, 72072 TiobiHreH

TenedoH 07071 207-3303 |

E-mail d.zug@kreis-tuebingen.de

MutHa Bopa

Y HimeuunHi Bogy MOXKHa NTK NPAMO 3-Mif KpaHa. BoHa
BiAMiIHHOI AKOCTI. [lenapTameHT OXOPOHM 340POB'A
perynapHoO nepe.ipAE BoAy Ha AKICTb.



CrpaxyBaHHA

O60B'A3KOBe CTPaxXyBaHHA:
couiasibHe CTpaxyBaHHA

Y HimeuuunHi icHye 6araTto BUiiB fepKaBHOro
CTpaxyBaHHS, AKi 3ab6e3neyvytoTb NiATPYMKY B CTapoCTi,
y pa3i xBopobu, 6e3pobiTTA Ta HelacHX BUMNagKiB. [ns
LiIbOro KOXKHa JII0ANHA, AKa NPAaLIOE, Crlayvye CTPaxosi
BHecKu. Bci 3acTpaxoBaHi floan oTpumyoTb 4OMOMOrY,
KoM BOHM ii noTpebytoTh.

MeanuHe cTpaxyBaHHA

Y HimeuunHi KoxkHa ntogrHa NOBUHHA MaTn MeQUUHy
CTPaxoBKY. IcCHye 6araTo pi3HMX BUAIB MELVYHOTO
CTpaxyBaHHA. 3a3B1Yaii BCi Ntoau, AKi NOBUHHI odopMuUTH
CTpaxoBKyY, 3abe3neueHi 060B'A3KOBMM MESNYHUM
CTpaxyBaHHAM. B moxeTe 3ynHUTK CBi BMOip Ha Oyab-
AKIN NiKapHAHIN Kaci.

AKLLO Y BaLLOro YyosoBika abo y BaLLOi APYKUHN

BXe € CTpaxoBKa, TO Ha Bac i Ha BalVX AiTen MOXHa
obopmMnUTK 3aranbHy CTPAXOBKY (CiMeliHe CTpaxyBaHHs).
Y nigTBepAKEeHHA BaLWOro YNeHCTBa y NiKapHAHIN Kaci BK
OTPUMAETe KapTKy MeANYHOro cTpaxyBaHHs. i HeobxigHO
npeg'ABAATA Nif Yac KOXHOTrO Bi3UTY [0 Nikaps, TOMY,
6ynb nacka, 3aBxau 6epitb ii 3 cobolo.

PeecTpalia B nikapHaAHil Kaci BinbyBaeTbcs:
- 6e3nocepeaHbo B NiKapHSAHIN Kaci abo
« yepes poboTonaasLsA

KOHKpeTHi NUTaHHA WOA0 YNeHCTBA B NliKapHAHIN
Kaci MOXHa 06roBOpuTY B KOHCYNbTaUiIHOMY LIEHTPI
NiKapHAHOT Kacu.

N o6poBinbHe UNEHCTBO Y NiKAPHAHIN Kaci MOXnuBe Ans
0Ci6, 3ap0obITOK AKNX NEPEBULLYE MPAHNYHUIA PO3MIP
3apo6iTHOI NaTK, a TaKOXK AN CaMO3aHATUX OCib.
OdopMuTK CiMelnHy CTPaxoBKYy MOXHa Yy pasi Lwnoby,
3apEECTPOBAHOrO UMBINbHOro NapTHepCTBa abo Ha
OVTUHY.

MepunuHe cTpaxyBaHHA ANA iHO3eMHUX rPpOMafAH
Micna npubyTTa o HiMeuurHn B1 MoXeTe 3anuwatumcsa
3 MeNYHOIO CTPAXOBKOK CBOEI KpaiHM JOTU, [OKN He
noyHeTe npautoBaTty B HimeuunHi.

AKLLO B1 NpaueBnallTOBaHiI B iHLUIN KpaiHi, ane TMM4yacoBo
npavtoeTe B HimeuunHi, BU MoxxeTe opopMuti y cebe Ha
6aTbKIBLUVHI MeauYHy CTPaxoBKY ANA BUI3AYy 38 KOPAOH.

3popos's | CTpaxyBaHHA

MeHciliHe cTpaxyBaHHA
lNeHciHe cTpaxyBaHHA BUMIAaYy€e Bam rpoLi B CTapOCTi.
3a3Buyan nicnAa JOCArHEHHA 67 pivya.

CTtpaxyBaHHA Ha BUNapgoK Heo6xigHOCTi nocTiliHoro
pornagy

AKwo BM ByaeTe He B 3M03i cami 3a coboto gornagaty,
BaM [OMOMOX€e CTPaxoBKa Ha BUMaAOK HEOOXiAHOCTI
NOCTINHOIO CTOPOHHBbOIO AornAgy. BoHa Bunnauyetbca
TIOAVHI, KA HAJA€ BaM LLOJIEHHY JOMOMOTY.

CTpaxyBaHHA Ha BUNafoK 6e3po6iTTa
CrpaxoBKa Ha BUNafok 6e3pobiTTa BUniavyeTbca Bam y
pasi BTpat poboTu.

CTtpaxyBaHHs Bifj HellacHUX BUNapgKiB

CTpaxoBKa Bifj HELLLACHNX BUMAAKIB BUMIAYy€e Bam rpoLui,
AKLLO B/ BHACNIJOK HeLacHOro BUNagKy BTpatuTe
npaue3gaTHicTb.

MNpuBaTHe cTpaxyBaHHA

CTpaxoBi gOroBopu 3axumiatoTb Bac i Bally CimM'io Bif,
BENUKUX BUTPAT, HanpuKnag, y pasi xsopobu abo
MaTepianbHoOro 36uTky. OfHi BUAKW CTpaxyBaHHA
nepepnbaveHi 3akoHoaaBCTBOM (B, «O60B'A3KOBE
CTpaxyBaHHSAY), iHWWi € JOOPOBiINbHUMA. Jani My XoTinu
61 03HANOMUTI BaC 3 AEAKUMU BMAAMU AOOPOBINbHOIO
CTpaxyBaHHA.

MpuBaTHe MeanYHe CTpaxyBaHHA

Y npuBaTHOMY MefMYHOMY CTPaxyBaHHI i€ NpUHLUMN
cBO60OAM fOroBOpy. TOMy NPUBATHUI CTPAXOBUK MOXeE
BIAMOBUTN JIIOAAM 3 YXKe HafABHMMM 3aXBOPIOBAHHAMM
abo nogam noxmunoro Biky. AKLLO y Bac € NpvBaTHa
MeAMYHA CTPaXOBKa, BN TaKOX NMOBUHHI 0pOpMUTY
npuBaTHY CTPaxXOBKY Ha BMMNaAOK NMOCTIMHOro AOrnAay.

DopnaTtkoBy iHpopMaLLito PO MefnUHe CTPaxyBaHHSA
MOXHa 3HanTK Ha canTi OegepanbHOro MiHicTepcTBa
OXOPOHM 3[0POB'A:
www.bundesgesundheitsministerium.de/themen/
krankenversicherung
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MpuBaTHe cTpaxyBaHHA LMBINIbHOI BignoBiganbHOCTI
CTpaxyBaHHA UMBiNbHOI BiANOBIAaNbHOCTI JOMOMOXe BaM
y pasi, AKLLO BX 3aBAaNN WKOAM MalHY iHWKX 0ci6. AKLOo
Y Bac € fiT, PEKOMEHAYETbCA TaKOX BKITOUNTL iX Y CBIilA
CTPaxoBuin nonic.

CTpaxyBaHHA OMaLIHbOro MaliHa

CTpaxyBaHHA 4OMALIHBOrO MaHa JOMOMOMXe B pasi
MaTepianbHOro 36MTKy Yy BallOMy JOMaLLUHbOMY
rocnofapcTsi. 3BepHITb yBary Ha Te, O CyMa NOKpUTTA
He nepeBMuLLYy€e BapTOCTi NpeAMeTiB BallOro JOMaLLIHbOro
rocnogapcTaa.

CrpaxyBaHHA Ha BUNapok npogeciinHoi
HenpauespaTHOCTI

CrpaxyBaHHsA Ha BUNagoK npodecinHoi
Henpavue3aaTHOCTi JOMNOMOXe BaM, AKLLO BU 3 IKUXOCb
NPUYMH He MOKeTe NMpauioBaTh 3a CBOEIO CrieliaNibHICTIo
abo B3arani BTpaTuv Npaue3aaTHiCTb.

CTpaxyBaHHA 3 MEeTOI0 HalaHHA NPaBOBOro 3aXUCTy
CTpaxoBKa 3 MeTOI HafilaHHA NPaBOBOro 3axXNCTy HaAaCTb
JOMOMOry y pa3i BUHUKHEHHA npaBoBux crnopis. Lie
03Hauag, Lo BOHA NOKPUE BUTPATN Ha aABOKaTIB.

CTpaxyBaHHSA XUTTHA

CTpaxyBaHHs XUTTA 3abe3neunTb, Hanpuknag, GpiHaHCOBY
NiATPMMKY YneHaMm CiM'Ty pasi cmepTi 3acTpaxoBaHOI
ocobu.

Aitn Ta cim'i

Hapopa)xeHHA gNTNHN

Y HimeuurHi HOBOHapOOXKEHWX fiTel HeobXigHO
3apeeCTpyBaTU NPOTArOM TUXKHA MiC/IA HAPOAXKEHHS.
AKLO Bawa AUTUHA Hapoamnaca B YHIBEPCUTETCbKIN
riHekosnoriuHin kniniui TiobiHreHa (Universitatsfrauenklinik
Tlbingen), B MmoxeTe 3apeecTpyBaTu ii NPAMO Ha MicLi. B
iHWKWX BUNagKax HeobXifHO 3BEPHYTUCA 3a alpecoto:

YHiBepcuTeTcbKe micto TiobiHreH, Bigain PALC

LWminTopuTpacce 4, 72070 Tiob6iHreH
TenedoH 07071 204-1534 | E-mail standesamt@tuebingen.de
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AnTavi cagkn Ta
Acna

[iTn Big 0HOrO A0 WeCTr POKiB MOXYTb NepebyBaTtu

nig HarNAgoMm y Acnax i guTaumx cagkax. [leaki 3aknagm
TaKOXK MPUNMAIOTb Nif CBOIO ONMiKy AiTel BikoM [0 OAHOIO
pOKy. IcHytoTb rpynu 3 62308010 Nporpamoto (Ha NiBAHA)
Ta rpynu 3 pO3LWNPEHOI0 MPOrpamoto (Ha Linuii AeHb). Tam
BaLli JiTV rpatoTb i HABYAKOTLCA PA3OM 3 IHLUMMU JiTbMMU,
OMaHOBYIOTb HIMELIbKY MOBY Ta FOTYIOTbCA [0 LUKOJN.

Bu moxeTe 3apeecTpyBaTy CBOIO AUTUHY Yepe3 OHMalH-
noptan: www.tuebingen.de/anmeldung-vergabe-kita

HeobxigHy iHbopmalLito BM MOXeTe oTprMaTH 3a
ajpecoto:

YHiBepcuTeTcbKe MicTo Tio6iHreH,

LleHTp peecTpauii giTen o auTaumx 3aknagis (Zentrale
Anmeldung Kindertagesbetreuung, ZAK)

ban nep ®pyxTwpaHHe 5, 72070 TioGiHreH

TenedoH 07071 204-1456 | E-mail zak@tuebingen.de

Llikona

Y HimeuunHi gitv Ta nignitky Bikom Big 6 o 18 pokis
30008B'A3aHi BigBiayBaTy Wwkony. Lle o3Hauaeg, wo aitu,
AKMM BUNOBHMWNOCA WiCTb POKiB A0 30 BepecHA, MOBMHHI
NTWN [0 KON LbOro poKy. byab nacka, 3anuwite cBoO
AVTUHY A0 LWKOMAM He Mi3Hilue wecTn Micauis nicna
npunbyTTa Ao HimeuumHu.

KoHcynbTauio 3 NUTaHb WKONW BM OTPUMAETE 3a
agpecoio:

YHiBepcuTeTcbKe MicTo THoGiHreH,

Bippin wkonu Ta cnopty (Fachabteilung Schule und
Sport)

ban gep ®pyxTwpanHe 1, 72072 TiobiHreH

TenedoH 07071 204-1540 | E-mail schulsportamt@tuebingen.de

JeTanbHy iHpopMaLlito B MOXeTe 3HaNTK B GpoLuypi
«lkonwn B TioGiHreHi — WAAXM, MOXINBOCTI, NEPCNEKTUBMN»
YHiBepcuTeTcbKoro micta TioGiHreH 3a MOCKMMaHHAM:
www.tuebingen.de/Dateien/schulen_in_tuebingen_2014.pdf



baTbKm

HanBaknmBiwmmmn napTHepamm WKin i AOWKINbHUX
YCTaHOB € 6aTbKW. be3 cnpuaAHHA Ta yyacTi 6aTbKiB
HEeMOXXJIMBO JOCArTY ycnixy. Tomy fy»ke Bax/MBo, Wwob
6aTbKy NPUXOAUM Ha 6aTbKiBCbKi 360pw, bpanu yyacTb
Y WKINbHWX CBATAX i PErynapHuX 6ecigax 3 yuntensamm

Ta BMxoBaTenamu. [MpaBa Ta 060B'A3KM 6aTbKiB MICTATHCA
B 6poLypi «LLikonu B TIOGIHreHi — WAAXW, MOXINBOCTI,
nepcnekTnaun» (aue. ctop. 16).

INET - Mi>kKynbTypHa Mepe»a HaBYaHHA 6aTbKiB
Tio6iHreHa

KoHcynbTaHTu ana 6atbkis Big INET-npoekTy € Hociamm
Pi3HMX KyNbTYp | PO3MOBAAIOTb Pi3HUMU MOBamu. BoHM
HajatTb NiATPUMKY 6aTbKam 3 ycix nuTaHb y coepi

[OWKINbHOI, LWKIiNIbHOI OCBITK Ta NiABULLEHHA KBanidikaulii.

3a 6axkaHHAM BOHM CYNPOBOAXKYIOTb 6aTbKIB Nif Yac
6ecif y WwKoni abo B iHLLNX yCTaHOBAX.
JopnatkoBy iHpopMaLiito B OTpUMaETe TyT:

YHiBepcuTeTcbKe MicTo Tio6iHreH,

Bipain 3 nuTaHb piBHOCTI Ta iHTerpau,ii

MioHuracce 20, 72070 Tiob6iHreH

TenedoH 07071 204-1469 | E-mail vielfalt@tuebingen.de |
www.tuebingen.de/inet

MigTpnmka
AiTen Ta cimen

[lonomora Ha AUTUHY

KoKHi ANTUHI B HimeuunHi Big Hapoa XeHHA i o
[OCATHEeHHSA Heto 18-piyHoro BiKy nepefbaveHa gJonomora.
B ocobnuBux BuUnagKax Buniata AUTAYol JONMOMOr MOXKe
6y TV NPOAOBXKeHa 10 25-piuHoro Biky. [lomomora Ha
OWUTUHY CTaHOBUTb 250 €BPO Ha MICALIb Ha KOXKHY AUTUHY.
3aABYy Ha OTPMMaHHA JOMOMOTM Ha AUTUHY MOXHa nogaTtu
o cimeriHoi kacu (Familienkasse). Tam Bac geTanbHO
NPOKOHCYNbTYIOTb 3 MUTaHb JOMOMOrY Ha ANTUHY.

CimeliHa Kaca bageH-Bioptemb6epr-Oct (Familienkasse
Baden-Wiirttemberg Ost)

MicuesHaxog»keHHA PonTniHreH

MapkTtwTpacce 150, 72793 MbynniHreH

TenedoH 0800 4555530 |

E-mail familienkasse-reutlingen@arbeitsagentur.de

HOonomora no pornaagy 3a autuHoio «Elterngeld» i
«ElterngeldPlus»

Jonomory no fgornagy 3a AUTUHOIO OTPUMYIOTb BaTbKK
Ta maTepi, AKi NiCNA HAPOAKEHHA OUTUHN 34iNCHIOTb

Litn Tacim'i

3a Heto gornaAg i uepes Le NoBHICTIO abo YacTKOBO
nepepBany CBo pobouy AiaNbHICTb. Po3mip gonomorn
no gornAgy 3a AUTUHOIO 3aneXKnTb Bif AOCTATKY Ta
noxofy 6aTbKiB i po3paxoBYETbCA iHAMBIAYaNbHO.

Donomora «ElterngeldPlus» — Lie fogaTKOBa MOXNMBICTb
FHYYKO MOEAHYBATU BUXOBAHHSA JUTVHM Ta POOOTY.
Jonomory no gornagy 3a gutuHoto Ta ElterngeldPlus

B/ MOXeTe OTPMMaTK Y BiANOBIAHOMY LIeHTPI
06CnyroByBaHHA HacenieHHA abo aAMiHiCTPaTUBHIN
yCTaHoBi (amB. cTop. 6i 7).

MakeT coyianbHOI gONOMOry Ha NOTPe6u OCBITN Ta
coulianbHoOl aganTauii

XTO KOPUCTYETbCA NOCyramm 3rigHo 3 Kogekcom
coujianbHoro npasa Il (aonomora no 6e3po6itTio Hartz IV)
a6o Xl (Sozialgesetzbuch), abo 3rigHo i3 3akoHOM npo
HaJlaHHA coLiaNibHOT JONOMOry 0cobam, AKi NPeTeHAYI0Tb
Ha npuTynok (Asylbewerberleistungsgesetz, AsylblG),
MOXe NnoAaTh 3asABYy Ha MaKeT couianbHOI JOMOMOrn

OnA piten Ta NigniTKiB i3 ManosabesneyeHnx poanH Ha
noTpebu OCBiTY Ta couianbHoi aganTadii. Hanpuknag,
[OMOMOra HalaeETbCA ANA NPOBeAEHHA WKiNbHUX
eKCKypCiil, KNnacHUX Noi3fgoK, onnaTy peneTuTopcTBa,
KaHuenapcbKoro npunaaas, obigis ana wkonapis.
JopnatkoBy iHpopMaLiito B 3HaleTe 3a NOCUNaHHAM
www.bildungspaket.bmas.de abo B OkpyxHomy
ynpaBniHHi micTa To6iHreH.

KapTka KreisBonusCard

KapTa KreisBonusCard goctynHa cim'aim, piBeHb foxogy
AKUX TPOXM NEPEBULLYE BCTAHOBIIEHWIA NIMIT. 3 Helo BU
MO>KeTe OTPVMYBaTM 3aknagax (Hanpuknag, y 6acenHax),
Knybax Ta opraHisadisx

KapTtka KreisBonusCard Junior

3 Ui€ro KapToto CTaloTb BUTiAHIWKMYK 6araTo Npono3unuii
Ona giten Ta nignitkis. Hanprknag, 4neHCTBo B
TOBapPUCTBI, BXig A0 My3eto abo WKinbHi ToBapu. KapTy
KreisBonusCard Junior oTpymytoTb yci AiTn Ta Nignitkm Big
0 o 18 pokiB, uni 6aTbKK He MatloTb JOCTaTHbO rPOLUEeN.

JopnatkoBy iHpopMaLiito BU OTpUMaETe TyT:
PaiioH Tio6iHreH, Bigain couianbHMX nuTaHb
Binbrenbm-Kainb-LTpacce 50, 72072 TioGiHreH
TenedoH 07071 207-2045 |

E-mail bildungspaket@kreis-tuebingen.de

YHiBepcuTeTCcbKe MicTo TiobiHreH, [loBipeHuia
npeacTaBHUK i3 CiMeNHNX NUTaHb
HepeHaiHrepwTpacce 50, 72072 TiobiHreH

TenegoH 07071 204-1531 | E-mail familie@tuebingen.de
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HaBuyaHHA Ta OCBiTa

NMpodecinHa ocBiTa

AyanbHa ocBiTa

MMicna 3aKiHYeHHA WKONMM MOXKHa 3400y Tn NpodecinHy
OCBITY. 3a AyasnbHOI OCBITU NPOLeC HaBYaHHA
BiIOYBa€ETbCA AK HA NIANPUEMCTBI, TaK i B npodeciinHo-
TEXHIYHOMY yumnuiyi. TeopeTUYHi 3HaHHA ANA ManbyTHBOT
npodecii yuHi oTpUMyI0Tb y NPOPeCiiHO-TEXHIUHOMY
YUnauLi, Todi AK NPakTUYHI HABMYKM HAAATbCA Ha
nignpremcTsi. MNepenik npodecinHmX WKin HaBefeHO

B 6poLypi «LLikonu B TIOGIHreHi — WAAXW, MOXINBOCTI,
nepcrnexkTUBM» 3a NocunaHHAM: www.tuebingen.de/Datei-
en/schulen_in_tuebingen_2014.pdf.

KoHcynbTyBaHHA 3 NUTaHb
npodecinnHoi ocBiTN

BinbLwicTb WKiN, noYMHaoumM 3 7 Knacy, HaaaoTb YUHAM
niagTPUMKY y BUbopi npodecii. Akwo monogi noan nicna
3aKiHYEeHHA LUKOMM He MOXYTb BU3HAUNTCA i3 MalibyTHbOLO
npodecieto, BOHN MOXYTb 3BEPHYTICA 3a MOPaAOH0.
[lopaTKoBY KOHCYnbTaLlilo BU OTPUMAETE TYT:

KoHcynbTauiliHui LLeHTp 3 NuTaHb NnpodopieHTaLii
PoiitninreH (Berufsinformationszentrum Reutlingen,
BiZ)

YnbpixwTpacce 38, 72764 PonTniHreH

TenedoH 07121 309-900 |

E-mail reutlingen.biz@arbeitsagentur.de

BipTyanbHe areHTCTBO NpaLeBnalITyBaHHA Monofi B
To6iHreHi (Virtuelle Jugendberufsagentur Tiibingen)
AreHTCTBO 3aliHATOCTI M. PoTniHreH, Qinia B m.
Tio6iHreH

KoHpag-ApeHayep-LUTtpacce 12, 72072 TiobiHreH

TenedoH 0800 4 5555-00 |

E-mail Tuebingen.Berufsberatung@arbeitsagentur.de |
www.jubatue.de

BBQ, Bildung und berufliche Qualifizierung gGmbH
(ocBiTa i npodeciniHa kBanidikauin)

Ownponannaty, 7, 72072 TiobiHreH

TenedoH 07071 9652-70 | E-mail info-tuebingen@biwe.de |
www.biwe-bbg.de/ueber-uns/vor-ort/tuebingen
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Cny>k6a 3 nuTaHb mirpauii HenoBHoNiTHiX — Diakoni-
sches Werk Tiibingen

lexiHnrep WTtpacce 13, 72072 TiobiHreH

TenedoH 07071 9304-76 | www.jmd-tiibingen.de

K.I.O.S.K. - KoHTaKTHUI LeHTp

3 npodopieHTauii gna monogi
NopeTTonnaty, 30, 72072 TiobiHreH
TenedoH 07071 7639455 | 0151 58106617 |
E-mail kiosk@kit-jugendhilfe.de |
https://www.kiosk-tuebingen.de

BonoHTepcbKa po6oTta

[licnAa 3akiHYEHHA WKOMM MOXHA BignpawLoBaTn OANH
piK Ha LOGPOBINbHUX 3acafax. 1A LbOoro Heo6XigHO
BocArTn 15-piyHoro BiKy. ICHy0Tb pi3Hi cdepu, B AKUX
BU MOXeTe ByTn KOPUCHUMU. 30KpeMa, Lie Aornazg

3a NtoAbMU 3 0OOMEKEHUMM MOXKITMBOCTAMM, JOTNAL
3a AiTbMuK, KynbTypa Ta npupopa. BonoHTtepcbka
po60Ta 3a coliasibHM ab0 EKONOTIYHMM HAaNPAMKOM
[a€ MOXKUBICTb MONIOAVM NIOAAM BU3HAUUTUCh Y
npodecinHomy nnai. lopaTkoBy iHpopmaLiito MOXHa
3HaNTK 3a nocunaHHamu: www.ich-will-fsj.de Ta www.foj.de

Buwa ocBiTa

TiobiHreHcbKMI yHiBepcnTeT E6epxappaa Kapna (Eberhard
Karls Universitat Tibingen) — ue gpyrui 3a BenuumHot
yHiBepcuTeT y bafieH-BiopTembepsi, AKnin oxonntoe 6e3niy
cneuianbHocTel. HeobxiaHy iHpopmalito BM 3HageTe Ha
rONIOBHiIl CTOPIHLi YHiIBEepCcUTeTY: www.uni-tuebingen.de

KoHcynbTaTUBHMIA LLEHTP 3 NUTaHb HaBYaHHA

MNpo Te, AK nogaTn 3aaBY Ha HaBYaHHSA i WO ANA LbOro
NoTPi6HO, BY fii3HAETECS B KOHCYNbTaTBHOMY LIEHTPI 3
nUTaHb HaBYaHHA (ZSB)

KoHcynbTaTUBHWIA LIeHTpP 3 NUTaHb HaBYaHHA (Zentrale
Studienberatung, ZSB)

BinbrenbmuwTpacce 11, 72074 Tio6iHreH

TenedoH 07071 29-72555 | E-mail zsb@uni-tuebingen.de

IHO3eMHI CTYAEeHTN MOXYTb
3BepTaTuncA Ao BiAAINY 3 MiXKHapOAHMX 3B'A3KIB
TiobiHreHcbKoro yHiBepcuTeTy E6epxapaa Kapna:

KoHcynbTyBaHHA Ta ONycK iHO3eMHUX CTyAeHTiB (BEZIS)
HayknepuTtpacce 2, 72074 TiobiHreH
TenedoH 07071 29-76833 | E-mail study@uni-tuebingen.de



Po6oTa i npodecisn

Y HacTynHKX po3finax My Hajamo BaM eAKy BaXKunay
iHbopmadito wopo poboTtn B
HimeuunHi.

[lo3Bin Ha po6oTy

Ocobawm, ki He € rpomagaHamm €C, HeobxiaHa NocBeiaka
Ha NPOXMBaHHA B HimeuunHi, Wo JO3BONAE 34iNCHIOBATY
TPYAOBY AiAnbHicTb. [pomagaHn €C MOXyTb NpavoBaTn
6e3 obmerxeHb. byab nacka, gisHanTeca y BifoMcTBi y
cnpaBax iHO3eMHUX rpoMaasH (guB. CTop. 8), UM MOXKHa
BaM MpaLoBaTu.

Bun3sHaHHA
iHO3eMHMX gunaomis

AKLWO BM OTpUManu ANMNIOM 3a KOPAOHOM, TO Bam
HeobxigHo niaTBepAnTY ioro B HimeuuuHi. Lium 3ainmatotbea
HaCTYNHi iHCTaHUii:

MNigTBepAKeHHA AUNNIOMIB NPO BULLY OCBITY:

lfonoBHe ynpaBniHHA 3 NUTaHb iIHO3eMHOI OCBiTU (Zent-
ralstelle fiir auslandisches Bildungswesen, ZAB):
www.kmk.org/zab.html

Yn € Baw BULLMI HaBYANbHUI 3aKNaj Ha OaTbKIiBLUNHI
BM3HaHUM Y HimeuunHi,
BW Ai3HAaETeCs 3a nocunaHHAM www.anabin.de

NigTBepAXKeHHA guNnomis npo npodeciiiHy ocBiTy:
ToproBo-npomucnoBa nanata PontninreHa (Industrie-
und Handelskammer Reutlingen, IHK)
lHoeH6yprwTpacce 54, 72762 PonTtniHreH

TenedoH 07121 2010 | E-mail kic@reutlingen.ihk.de |
www.reutlingen.ihk.de

MipTBEepAKeHHA 3araNbHOOCBITHIX aTecTaTiB:
OKpy»kHe ynpasniHHA LUtyTrapra

Bigpin 7 LLlkona Ta ocBiTa

PynmaHwTpacce 21, 70565 LUtyTrapt

TenedoH 0711 904-17170 |

E-mail anerkennungsstelle@rps.bwl.de |
https://rp.baden-wuerttemberg.de/rps/abt7/
zeugnisanerkennungsstelle/

HaBuaHHnA Ta ocBita | Po6oTa i npodecia

AKLLO Bam NOTPiGHa KOHCYNbTaLiA WoAo NiATBEPAKEHHSA
BaLLIOT OCBITHbOI KBanidikaLii, B MoXKeTe 3BepHYTUCSA
crogn:

KoHcynbrauiniHui yeHTp IN VIA 3 nutaHb BUSHaHHA
iHo3eMHuX npo¢ecinHnx KBanipikauin gna
agmiHicTpaTuBHOro okpyry Tio6iHreH

BeHreHracce 15, 89073 Ynbm

TenedoH 0731 388522-13 |

E-mail anerkennung@invia-drs.de |
https://invia-drs.de/gemeinsam-perspektiven-entwickeln/
beratung-zu-auslaendischen-abschluessen

Mowyk po6oTn

MepepanbHe areHTCTBO 3aHATOCTI HAAACTb BaM
[OMOMOTry B NMOLLUYKY

po60oTu, nocnpurse B OTPMMaHHI npodeciiiHoro

HaBYaHHA i B NiABULLEHHI KBanidikauii Ta HagacTb

BaM BaknumBy iHpopMaLiito MPO MOXNNBOCTI BalOro
npauesnawTyBaHHA B HimeyunHi. TakoxK areHTCTBO 3
npauesnawTyBaHHA (Arbeitsagentur) Ta LeHTp 3alHATOCTI
(Jobcenter) HapatoTb NiATPYMKY, AKLLO BY 3aULWLNANCA
6e3 po6oTu. Tam BM 3MOXKeTe 3anmncaTcs Ha Npunom,
AKLWO nicna npubyTTsa Ao HiMeuurHM y Bac Hema€e po6oTu.

QdepepanbHe areHTCTBO 3aliHATOCTI (Bundesagentur
fiir Arbeit)

KoHpag-ApeHayep-LUTtpacce 12, 72072 TiobiHreH
TenedoH 0800 4 5555 00 |

E-mail Tuebingen@arbeitsagentur.de |
www.arbeitsagentur.de/vor-ort/reutlingen/tuebingen

LieHTp 3aiiHATOCTI palioHy Tio6iHreH
Lnandmioneser 68, 72070 TiobiHreH
TenedoH 07071 56520 | https://jobcenter-tuebingen.de/

YHiBepcuTeTcbKe MicTo Tio6iHreH,

Bigpin ponomorm 6ixkeHyam (Fachabteilung Hilfen fiir
Gefliichtete)

MyHiuunanbHWI LeHTp iHTerpauii 6ixeHuiB y pUHOK npadi
(Kommunale Arbeitsmarktintegration fir Gefliichtete)
HepeHaiHrepTpacce 50, 72072 TiobiHreH

TenedoH 07071 204-1243 |

E-mail hilfen.fuer.gefluechtete@tuebingen.de |
www.tuebingen.de/fluechtlinge/
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be3pobitTa

AKLLO BAC 3BifIbHUM, TO BaM Cif AKOMOra LUBMALLE
3apeectpyBatuca y OefepanbHOMy areHTCTBI 3aHATOCTI
(Arbeitsagentur). kLo y Bac CTPOKOBWI TPYAOBWIA AOTOBIp,
TO LLe 3a TP MicALi A0 3aKiHUeHHA TepMiHy 1Oro il Bam
Cnif 3apeecTpyBaTCA B areHTCTBI 3 NpaueBnallTyBaHHA
(Arbeitsagentur). Bu oTpumaeTte fonomory no 6e3pobitTio
nepLuoro Tuny (Arbeitslosengeld |),

AKLLO 3a OCTaHHI 1Ba POKW BY NpaLjoBanv NoHag
ABaHaAuUATb MiCAUIB | CniavyBany CTPaxoBi BHECKU
(puB. cTop. 15, CTpaxyBaHHSA Ha BMNaAoK 6e3pobiTTa).
AKLLLO BY BTpaTUAv pobOTY A0 3aKiHUEHHA ABaHAALATY
MicALiB, TO BU Ma€ETe NPaBo Ha OTPUMAHHA JOMNOMOTK Mo
6e3pobitTio gpyroro Tuny (Arbeitslosengeld Il «<Hartz IV»). Y
LibOMY BUMAAKY BY OTPUMYETE KOHCYNbTaLlito Ta Cynposia
LieHTpY 3alHaToCTi (Jobcenter).

MipBuweHHA KBanigikauii

Y HimeuunHi gy»<e BaXXnmBo NPOXOAUTY NiABULLEHHA
npodeciiiHoi KBanidikauii. Jns 6aratbox npodecin
HeobXigHO OTpUMYBATV AOAATKOBI KBanidikaLii.
KoHcynbTaTMBHUMM LIEHTPaMmM BUCTYNatoTb poboToaaBLj,
(MepeparnbHe areHTCTBO 3aHATOCTI abo Taki ycTaHOBM:

Volkshochschule Tiibingen e. V. (LleHTp ocBiTn
popocnux y Tio6iHreHi)

KaTapiHeHwTpacce 18, 72072 TiobiHreH

TenedoH 07071 5603-29 | E-mail info@vhs-tuebingen.de |
www.vhs-tuebingen.de

ttg team training GmbH

lonbuMmapkT 7, 72070 TiobiHreH

TenedoH 07071 513-96 | E-mail info@team-training.de |
www.team-training.de

BBQ, Bildung und berufliche Qualifizierung gGmbH
(ocBiTa i npodeciniHa kBanidikauin)

Ownponannarty, 7, 72072 TiobiHreH

TenedoH 07071 9652-70 | E-mail info-tuebingen@biwe.de |
www.biwe-bbq.de/ueber-uns/vor-ort/tuebingen
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OcBiTHIN ueHTp VATTER
DepeHgiHrepwTtpacce 50, 72072 TiobiHreH
TenedoH 07071 7910-79 |

E-mail tuebingen@bildungszentrum.de |
www.bildungszentrum.de

MpoekT niaBuweHHA KBanidikauii 3 gornagy 3a
nogbmMmu noxunoro Biky, InFo e. V.

Mayepuwtpacce 2, 72070 TiobiHreH

Tenedon 07071 330-06 | E-mail infoe@infoe-tuebingen.de |
www.infoe-tuebingen.de/altenpflege-projekt

TpyaoBa AiAnbHICTb
i TpypoBi npaBa

MpaBa npauiBHUKIB

KoxHa ¢ipma, Wwo Hanivye noHaa 5 cniBpobiTHUKIB i
CniBpo6ITHNLb, Ma€ BUPOOHMYUY pagy. [lo Hel BxoaAaTb
06paHi Koneru, siKi BigCTO0Tb iHTEpecK NpauiBHYKIB
nepep pobotoaasLeM. AKLLIO BaM Ha Ballomy poboyomy
MicLi 3HagobuTbCA byab-AKa NigTPrMKa, 3BepTanTecs,
6yab nacka, fo Ui€i pagu.

3a6opoHa HeO6I'PYHTOBAHOIO 3BiNIbHEHHA

Y HimeuunHi gns nignpuemcTB, Ha SIKUX NpaLoe Ginblue
LEeCATN CNiBPOOITHUKIB, i€ 3aKOH NPO 3a00POHY
HeOOI'PYHTOBAHOIO 3BiNIbHEHHA. Y NpUHUMNI A€ NpaBuo:
YMM JOBLLE BM NPONpaLoBani Ha NiANPUEMCTBI, TUM
LOBLUNIA CTPOK ANA pO3ipBaHHA AOroBOpY. Y TPYA0BOMY
[OroBOpi perflameHTYyoTbCA CTPOKN PO3ipBaHHA
LOroBOpY, Yac poboTM Ta BiAMYCTKK, @ TaKOXK PO3MIp
3apo6iTHOT NnaTu.

3aKOoH Npo OXOpPOHY Npali HeNoBHONITHbOI Monogi
Y HimeuuwHi fiTi Ta MONOAb KOPUCTYIOTbCA OCOONMBUM
3aXUCTOM. ICHYIOTb 3aKOHW, WO PerfiaMeHTyoTb
TPUBANICTb | BUA BUKOHYBAHVX MOJIOAA0 po6iT. TyT BU
OTPUMaETe KOHCY/bTaLito LWOAO 3aKOHIB MPO OXOPOHY
npawi HeNOBHONITHbOI MONOAI:



OKpy>KHe ynpaBniHHA micTa Tio6iHreH, OKpyXHui
monopgikHuii cekTop (Kreisjugendreferat)
Binbrenbm-Kaiinb-LTpacce 50, 72072 TioGiHreH
TenedoH 07071 207-6154 |
https://www.kreis-tuebingen.de/14469558.html

Bunucka nikapHAHUX nucTiB /

AOBiAKa npo HenpauesaaTHICTb

AKLLO BM He MOKeTe NPUINTK Ha PoboTy Yepes XxBopoby,
BaM HeoOXiHO AKOMOTra LWBKMALLE MOBIAOMUTI MPO Lie 3a
MicLem po6oTu. Ha BMNagokK BifgCyTHOCTI uepes XxBopoby
roHag Tpw AHi Bam byae noTpibHO Npea'sBUTA OOBIAKY
npo xBopoby abo Npo Henpaue3faTHICTb Bif BalLOro
nikaps. [i noTpi6HO HagaTh Ha YeTBEPTWIA AeHb BaLLOT
XBOPOOU 3a MicLLeM BaLLOT PO6OTH, TaKMM YMHOM, BU
nepebyBaTUMeTe Ha NikapHAHOMY.

36epexeHHs 3apo6iTHOI N1aT Ha Yac XxBopoo6u
AKLo xBOpo6a TpuBaTNMe AOBLUE, poboTOAaBELb
NPOTArom 6 TUXHIB BUMNavye NOBHY 3apnnaty. icna
yboro 70 BiACOTKIB 3apnnaTi NoKprBaE 060B'A3KOBE
MeZnYHe CTpaxyBaHHS.

MopaTtkny (nogaTok Ha goxoan ¢pisnyHmuXx oci6)
Okpim BigpaxyBaHb NiANPUEMCTBA Ha coLiafibHe
CcTpaxyBaHHsA (gue. ctop. 15, CouianbHe cTpaxyBaHHSA), y
HimeuuuHi B NOBUHHI BigpaxoByBaTy NOAATKM Ha CBIl
poxig. NogaTkm aBTOMaTUYHO YTPUMYHOTbCA 3 BaLLOl
3apnnaTu.

Po3pap onopaTtkyBaHHsA | pa3oM 3 HAM BeIMUMHA
nopaTKiB 3aneXXuTb Bif TOrO, CKiNbKM BM 3apobnseTe,
un nepebyBaceTe y WNOGI, UM € y BaC Aitn, ognH abo aBa
[0XOAM Y BALLOMY LG,

LlepkoBHMI1 nogaToK

Bu € uneHom KaTonuubKoi abo eBaHreniuHoOI LiepKBHU

i BKa3anu ue nig yac peectpadii, B aBTOMaTUYHO
cnnavyBaTMmeTe WOMICAYHUI LepKOBHUI NOJATOK. BiH
TaKOK BUPAXOBYETbCA 3 BALLOI 3apnsaTul.

MoTouHuin 6aHKIBCbKUIA paXyHOK

[na oTpumaHHA 3apnnat abo BUHaropoau, a Takox
[lepKaBHUX BUMIAT BaM HEOOXiAHMI MOTOUYHMI PaxyHOK
y 6aHky. Micna npubytTa o HimeyunHm akHanwsmawe
BiJKPUITE paxyHOK B 06paHOMy BaMU BaHKY.

Po6oTa i npodecis
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MNepecyBaHHA i

TPAHCMOPTHe
CNOJIyYeHHS

FpomagcbKnn
MIiCbKUI | MDDKMICbKNIA
TpaHCNopT

ABTOGYC

Y TiobiHreHi € gobpe po3BrHEHa Mepexa aBTOOYCHUX
MapLpyTiB (AVB. KAPTYy PyXy MapwpyTiB www.swtue.
de/oepnv/fahrplan-und-liniennetz/liniennetz.html).
KBUTKM Ha aBTOOYC MOXHa nNpuabaTyi B aBToMatax, siKi
3HaxoAATbCA Ha aBTOOYCHMX 3yNUHKax abo B nepefHin
YaCTUHI KOXHOro aBToOYyCa. MoXKHa KynyBaTu KBUTKY
LNA KOXKHOT OKPeMoi Noi3aKn abo CKOPUCTAaTUCS OfHI€
3 @EKOHOMHUX NPOMO3KLIl, TaKKX siK «4er-Karte» abo
MiCAYHUI NPOI3HMI KBUTOK. [logaTkoBy iHpopMmaLlito Bu
OTpUMAETe Ha canTi www.naldo.de abo TyT:

Biirger- und Verkehrsverein Tiibingen e. V.
(ToBapucTBO TYpu3mMy Ta TpaHcnopTy Tio6iHreHa)
TypucTUUHMI LEeHTP Ta BiaAain 3 npoaaKy KBUTKIB

AH pep Hekapbptoke 1, 72072 TiobiHreH

TenedoH 07071 9136-0 | E-mail mail@tuebingen-info.de |
www.tuebingen-info.de

FfoguHn po6oTun

MH-nT 3 10.00 go 18.00 | C6 3 10.00 go 14.30

Hepina Ta cBATKOBI AHI 3 TpaBHA No BepeceHb 3 11.00 go
14.30.

CTypeHTam BapTO CKOPUCTATUCA CEMECTPOBUM
NPOI3HNM KBUTKOM. [1nA 4boro nig yac peectpadii B
TiobiHreHCbKOMY YHIBEPCUTETI B OTPUMAETE KYMOH,
3a JOMOMOTOI0 AKOrO 3MOXeTe po3paxyBaTUCA B OAHIN
i3 TOUOK Npojaxky KBUTKIB (Hanpuknag, y ToBapucTsi
TYpUW3My | TPaHCMOPTY).

Big ueHTpanbHOro aBToBOK3asy, pO3TalloBaHOro B
6e3nocepenHiln 6NM3bKOCTI Bif rONOBHOIO 3asi3HUYHOTO
Bok3any (Hauptbahnhof, Hbf), Bu moxeTe ixaTu Ha Bcix
NiHiAX y BCiX HanpaAMKax. Yac BignpaBneHHA B MoxeTe
[i3HaTMCA 3a JOMNOMOTo 6€3KOLITOBHOMO 3aCTOCYHKY
ana cmapTdoHiB «Naldo» abo B iHTEpHETI Ha canTi www.
naldo.de.

22

Moizpg

Y TiobiHreHi € Kinbka 3anisHnuHux ctaHuin (layntéaHxod,
TiobiHreH-BecT, TiobiHreH-[epeHaiHreH, YHTep'e3iHreH-
MiTTe, YHTep'e3iHreH-3aHgeKep), 3 AKNX perynapHo
BMPYLLUAlOTb NOI3AN. [Jo 6inbwoCTi MicLib MOXHA

LiCTaTNCA 3 FOIOBHOTO 3aMi3HNUYHOro BoK3any TiobiHreHa.
lMpoi3Hi KBUTKM MOXKHa NpuabaTy Ha Bok3ani, y LieHTpi
06CNyroByBaHHA NacaXkmpis Ha 3anisHUYHOMY TPAHCMOPTi
(DB Reisezentrum), B aBTomatax, yepes 3actocyHok «Nal-
do» Ta Deutsche Bahn.

LleHTp 06cnyroByBaHHA NacaXkupiB Ha 3ali3SHUYHOMY
TPaHCNOPTi FOJIOBHOIrO 3a/1i3HNYHOTO BOK3any
Tio6iHreHa (Reisezentrum DB Tiibingen Hbf)
Ownponannarty, 7, 72072 TiobiHreH

foauHM poboTu:

MH-nT 3 7.00 o 19.00 | C6 3 8.00 go 17.00 | Ha 3 9.00 fo
18.00

lMpumimka: AKLWO Nif Yac NepeBipKY y BaC He BUABUTbCA
UVMHHOTO KBWTKA, BU NMOBUHHI byaeTe 3annatntu wipad
LoHanmeHwe 60 eBpo.

Takci / mapupyTHe Takci (SAM)

OKpiM 3BMYAMHMX TaKCi, AKi NPUIKAXKAIOTb 33 BUKJIMKOM
ab0 OUiKyIOTb Ha MacaXMUpPiB NepeBa)kHO Ha FOJIOBHOMY
3ani3HMYHOMY BOK3ani TiobiHreHa, 6inst MocTy Hekkap Ta
Ha BinbrenbMLUTpacce, € We mMapLupyTHe TaKci.

BoHu 3abepyTb Bac i3 NeBHVIX aBTOOYCHUX 3YMUNHOK i
BiIBe3yTb 10 MiCLA NPU3HAUYEHHA ab0 Ha HaNBNVXKYy

Bif HbOro aBTO6YCHY 3ynuHKY. Mpu LbOMy TaKci 4inATb
OfHe 3 OfHMM KifnbKa ntogen. Tomy BapTiCTb NOI34KM
6yne fewesluoto. MaplupyTHe Takci NoTpibHO 3amMoBNRATK
LLOHaMeHLLe 3a NiBroguHM [0 BUi3ay 3a TenedoHoMm
07071 34-000. binblue iHdopmaLii MOXXHa 3HaNTK 3a
MOCUaHHAM
www.swtue.de/oepnv/fahrgastinformationen/sam-
mel-anruf-mietwagen-sam.htmi



EnekTpocamokaTtu

EnekTpocamokaTamu MOXKHa KOPUCTYBATUCA Ha BCiX
MapLipyTax r[pOMaACbKoro TpaHCNopTy. 3BEPHITb
yBary, L0 Ha efleKTpocaMoKaTax 3abopoHEHO 341TH
B MiLLOXiAHMX 30HaX i NapKax, Ae iX TaKOX He MOXHa
3anuwaTtn. [leTanbHiwe Npo enekTpocamoKaTu B
Tio6iHreHi MOXKHa fi3HaTUCA TYT:
www.tuebingen.de/verkehr

MixXmicbKe cnony4yeHHsA
[na paneknx Noi3goK BM MOXeTe CKOPUCTaTUCA NOI340M,
aBTOOYCOM, a TaKOXK aBTOMOOinem.

€ MOXNMBICTb NepecyBaTMCA Ha NOMYTHOMY aBTOMOini,
KON ofiHa NtofivHa 6epe y CBil aBTOMOGINb NONYTHUKOM
iHWY nognAy. Mpono3unuii Wwoao nonyTHMX Moi3[A0K BY
3HalngeTe B iHTepHeTi. TakoX AeLieBo Aoburpatrca oo
iHLLIMX MICT MOXHa Ha aBTOOYyCax janeKkoro NpsiMyBaHHs,

AKi Nepea Noi3aKoto NoTpibHo 3a3ganeriab 3abpoHtoBaTy.

Mpono3uuii wono aBTobyciB fanekoro cnonyyveHHs BU
TaKOK 3HaMAeTe B iHTEpPHeETI.

lNepecyBaHHA Ha Benocuneai

Tio6iHreH — Le MiCTO 3i CNPUATANBOIO BETOCMNELHOIO
iHbpacTpyKkTypoto. Bu MoXeTe KynuTu Benocunes B
OLHOMY 3 UNCNEHHUX BefIOMarasunHiB abo Ha 6/1oLWMHNX
pviHKax. Kpim TOro, icHye MOXNMBICTb Ha KOPOTKMI Yac
B3ATW Benocunen abo enekTpobalik HanpokKar.

Micbka Bnaaa cnpuse po3BuTKY BENOCHTNELHOTO PYXY,
CTBOPIOIOUM BENTOMAPKOBKY, LWBMAKICHI MapLIpyTu Ta
po3rasny>keHy Mepexy BeNofopPiKOK.

Y neaknx BenocunefHUX MancTepHsx, Takmx Ak
MalcTepHn «Gepacktrager" abo «Werkstadthaus», Bu
Mo»KeTe AelleBo abo 6e3KOLITOBHO BiAPEMOHTYBaTH CBill
Benocunes. 4acto BM 3MOXeTe HaBiTb cami B3ATU y4acTb
B PEMOHTI.

HopaTkoBy iHbOpMaLito Npo BenocnnegHnn pyx y
TiobiHreHi BU OTPMMAETe Ha CTOPIHLi:
www.tuebingen.de/radfahren

MepecyBaHHA | TPaHCMOPTHE CNONYYeHHS

ABTOMOOGiNIbHE CNONyYeHHSA

BopgiicbKi npaBa

Y HimeuuunHi KoXkeH Bofit aBTOMOOGIiNS MOBUHEH MaTu
UMHHEe BOZINCbKe NOCBiAYeHHsA (BOgincbKi npaga). 3
BOAINICbKUMM MOCBIAYEHHAMUN EBPOCOIO3Y BU MOXKETE
KepyBaTu aBTomobinem y 6yab-akin kpaiHi €C (3a
DeAKMMU BUHATKaMM). AKLO BU OTPUManu CBOE
BOJiNCbKe MNOCBIAYEHHA B KpaiHi, WO He BXoAUTb J0

€C, i xoueTe goBro 3anuwatnca B HimeuunHi, Bu maete
npaso KepyBaTu 3 LM NOCBIAYEHHAM BOLIA TiNbKN

6 micALiB 3 MOMeHTY NpubyTTA go HimeuumHu. Micna
LbOro BV MOBUHHI NepeopOopMUTK NOro Ha MOCBIAYEHHS
€BPOMNENCbKOro 3paska. [HaKLie B1 pU3NKYETE ONMUHUTUCA
3BMHYBAUYEHNM Y CKOEHHI 3/10UMHY Yyepes i3ay 6e3
BOAiNICbKOro NOCBiAYEHHA.

AKLWO BM Npuixanu 3 KpaiHw, Wo He BxoauTb Jo €C, iy
BaC LLle HEMAE BOAINCbKOro NOCBiAYEHHS, 3a MEBHUX
YMOB B/ MOXeTe OTPUMATU HiMeLbKi BOAINCbKi NpaBa
€BPOMNENCbKOro 3paska.

AKLLO Balle OCHOBHE MiCLie MPOXMBaHHA 3HaXO4UTbCA B
palioHi TioBiHreH, BM MOXKeTe 3BepHYTUCA 10 BifOMCTBaA 3
BuAaaui Bogincobkux npas (Flihrerscheinstelle) okpy»Horo
ynpaBJiHHA MicTa To6iHreH. TyT B/ 3MOXeTe OTpUMaTH
6inbLu fAeTanbHy iHGopMaLilo, Hanpuknag, NPo HeooXiaHi
[OKYMeHTU, abo un MoxHa nepeobopmmuTy Balle
iHO3eMHe BofiNcbKe NocBigueHHsa 6e3 icnuTis, un
noTpibeH byze TeopeTNUHMI Ta/abo NPAKTUYHUIA icNUT 3
BOJIHHA.

BigomcTBO 3 BAaui BOAICbKMX MPaB 3at00Ky npuiiMe
Bally 3asABY Ha BOAIMCbKe NOCBiAYEHHA Ta nicnA
nepeBipKyM BalMX JOKYMEHTIB BUAACTb BaM BOAiNCbKe
MoCBigYEHHA:

OKpy»KHe ynpaBniHHA micTa Tio6iHreH, Bigpomcteo 3
Bupgadyi Boginncbkux npas (Fiihrerscheinstelle)
Binbrenom-Kaiinb-LTpacce 50, 72072 TioGiHreH
TenedoH 07071 207-4380 |

E-mail fuehrerschein@kreis-tuebingen.de

JeTtanbHy iHbopMaUito BV 3HaneTe Ha CaTi:

www.kreis-tuebingen.de (y py6puui «Viel Gefragt»
po3giny «Kfz-Flhrerscheiny)
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MepepeecTpauis aBTomo6ina

AKLLo BU NpriBe3nK i3 coboto CBill aBTOMOGINb 3-3a
3aKOPAOHY i XoUeTe TYT HAM KOPUCTYBaTKCA, BU Ma€ETe
AKHaNLWBM LLE NOro 3apeecTpyBatu. Bu moxeTe 3pobutn
Le Yy BigAaini peectpalii TpaHCNOPTHUX 3acO6iB.

OKpy>kHe ynpaBniHHA MicTa Tio6iHreH, Bigain
peecTpauii TpaHcnopTHUX 3aco6iB (Kfz-Zulassungsstelle)
Binbrenbm-Kainb-LUTpacce 50, 72072 Tio6GiHreH

TenedoH 07071 207-4380 |

E-mail zulassungsstelle@kreis-tuebingen.de

CTtpaxyBaHHSA TPaHCMOPTHMNX 3aco6iB

KoxeH 3apeecTpoBaHuii y HimeuumnHi TpaHCnopTHWIA 3aci6
Ma€ 6y TV 3aCTpPaxoBaHWUI; NPU LbOMY iICHYIOTb Pi3Hi BUAM
cTpaxyBaHHA. OfHaK rofioBHe, NOTPiIGHO yKNacTy JOroBip
060B'A3KOBOro aBTOMOGINbHOIO CTPaxyBaHHA LMBIIbHO-
npaBoBOI BigNOBiAanbHOCTI. BoHa BMHMKaE B pa3i aBapii 'y
BMNAaAKY HAHECEHHA WKOAW iHLWIMM aBTOMOOBINAM.

MapKyBaHHA

Y 6araTbox palioHax TiobiHreHa € Tak 3BaHi MapKOBKM
MellKaHUiB. Lle o3Hauag, o HaABHI napKomicuA
3ape3epBOBaHi 3a NoAbMW, AKI MPOXKMBAOTb TYT i €
BNaCHUKaMu NapKomicLa MellKaHuA. AKLLO y Ballomy
palioHi NOTpibHe Take NOCBIAYEHHSA, BU MOXKeTe noaaTtu
3asBY Ha MOro OTPMMAaHHA 4O LEeHTPY 06CNyroByBaHHS
HaceNeHHsA, [0 AKOro BU HanexuTe (auB. cTop. 6i 7).
HaBKono ctaporo micta fo BaluMx NOCAYr HaJaETbCA
Kinbka 6araToapycHux CTOAHOK. baratoapycHi napKoBKu
Ta CTOAHKM € NNATHUMMU.

Crikep eKonoriyHoro Knacy

Y TiobiHreHi Ta 6aratbox iHWNX MicTax y HiMeyunHi
JI03BOJIEHO T3UTU TiNIbKM aBTOMOGINAM, AKi BiANOBigaoTh
neBHOMY eKonoriyHomy ctaHaapTy. Lle o3Hauag, wo
aBTOMOOGINAM 3 BUCOKOI TOKCUYHICTIO BUXOMHYX
rasie 3a60POHEHO T3AUTY B MEBHMX 06NaCTSX.
CTikep eKONoriyHoro Knacy nokasye, AKy KifbkicTb
BiiNpaLbOBaHNX rasiB BUpo6s€ Baw aBTOMOLINb. Y
Tio6iHreHi Ta B pailoHax MicTa MOKHa i3AUTU TiNbKN
i3 3eneHNM CcTikepom ekonoriyHoro Knacy. Crikep
€KOJI0rYHOro KJacy B1 MoxeTe oTpuMaTtin y Biggini
peecTpaLii TPaHCMOPTHUX 3aCO6iB B OKPYKHOMY
ynpaBfiHHi MmicTa TOGIHreH.

24

CninbHe KopuctyBaHHA aBTomo6inem i COONO
AKLLO y BaC HemMae aBTOMOOGiNA, BU MOXeTe CTaTh YneHOM
CNiNbHOTK KapLuepiHry «teilAuto». Tam B1 nnatntumete
LomicAYHy aboHMnaty, nnoc Taprd 3a KoxeH KinomeTp
wnAxy. ABToMo6ini CToATb Y pisHMX MicLAX MicTa | HUMK
MO>KHa CKOPUCTATUCA B OyAb-AKNA MOMEHT. [leTanbHy
iHbopMaLlito BM 3HaleTe Ha CanTi:
www.teilauto-tuebingen.de

COONO - e nocnyra, AKY NPONOHYE XKNTIOBO-
KOMyHanbHa cny»x6a TiobiHreHa «Stadtwerke Tiibingen».
Yepes 3actocyHok COONO BUM MoOXKeTe B3ATY HanpokaT
enekTpocKyTep abo enekTpomMobisnb y CBOEMY paloHi.
HeTtanbHy iHbopMaUito BV 3HanaeTe Ha CanTi:
www.coono-sharing.de

MpaBuna pyxy

IHbopMaLito NPo OCHOBHI NpaBuia BYJIMYHOFO pPyXy
nNilWKM, Ha aBTOOYCi Ta penKoBOMY TPAHCMOPTI, HAa MALLVHI
abo Benocunefi BM 3HanaeTe Ha CanTi
www.germanroadsafety.de



Fpoma,quKa AKTUBHICTb Ta NONITUYHA yyacTtb

lpomagcbKa akKTUBHICTb Ta

noniTU4YHa y4yactb

pomapcbKi 06'egHaHHA

Y TioGiHreHi icHye 6e311iu pi3HUX Kny6iB, opraHisauin Ta
06'eaHaHb. [logaTKoBy iHdopMaLito Npo 06'eaHaHHA
MO>KHa 3HalTW B KaTano3i ob'eHaHb yHIBEpPCUTETCbKOrO
micTa TiobiHreH (mocunaHHsa:
www.tuebingen.de/vereine), a Takox uyepes

BiiroAktiv Tliibingen e. V.

BuroAktiv e. V. 3aiimaeTbca 360pom Bei€el iHpopmaLii npo
ob'egHaHHA Ta iHiLiaTMBM B TIoGIHreHi. AKLLo BK XoueTe
CTaTW YYaCHMKOM TOTO UM iHIWOro o6'eAHaHHA YK
iHiLiaTMBW, TaM BM TaKOXK OTPUMAETe iHANBIAYaNTbHY
KOHCynbTaLio:

ban gep ®pyxTwpanHe 5, 72070 TiobiHreH

TenedoH 07071 21315 | info@bueroaktiv-tuebingen.de |
www.bueroaktiv-tuebingen.de

TyT BY 3HaMaeTe NyTiBHWK NPO 06'€fHaHHA Ta
iHiLiaTMBK B TIOBIHrEHi.

[opaTkoBy iHGOpPMaLito BY MOXKeTe TaKoX OTPUMATK TYT:

YHiBepcuTeTcbKe MicTo Tio6iHreH,

Bipain 3 nutaHb rpomMmaAcbKoi akTUBHOCTI, iHiLiaTVB Ta
apgminictpatuBHux nocnyr (Fachabteilung fiir Biirger-
beteiligung, Veranstaltungen und Zentrale Dienste)
Am MapkT 1, 72070 Tio6iHreH

TenedoH 07071 204-1532 |

E-mail buergerengagement@tuebingen.de

Mo6inbHuMI1 3aCTOCYHOK Ans MeluKaHuiB Tio6iHreHa
«BiirgerApp»

KoxeH melukaHeub TiobiHreHa, AKNiA fOCArHYB 12-piyHOro
BiKY, MOKe 6paTu yyacTb B ONUTYBaHHAX Ha aKTyasbHi
Temu 3a OMOMOTOI0 LIbOr0 3aCTOCYHKY. 3aCTOCYHOK
MOXHa 6€3KOLUTOBHO 3aBaHTaXuUTu yepe3 App Sto-

re. [licnA uboro BM OTPUMAETE KO aKTMBaUii Bif,
YHIBEPCMTETCbKOrO MicTa ToGiHreHa noLTolo.

binblue iHdopmaLii MOXHa 3HaNTK 32 NOCUNAHHAM:
www.tuebingen.de/buergerapp

YyacTtb y NOAITUMHOMY XKUTTI
rpomagu

MewkaHui TioGiHreHa MOXyTb 6paTy yyacTb y
dbopmyBaHHI rpoMafiCbKOi Ta MONITUYHOT AYMKM Ha

PiBHI MiCTa, @ TaKOX y NpoLecax NPUNHATTA PilleHb.
[pomagAaHn HimeuunHn matoTb NpaBo rosocyBaTn

Ta 6anoTyBaTUCA Ha BUbopax Ha depepanbHoOMy Ta
3emMefibHOMY PiBHAX, a rpomagaHu HimeuunHn ta €C - Ha
MyHiUvnanbHoMy piBHi. Y TiobiHreHi AitloTb TaKi NoniTMYHi
OopraHu: MyHiumnanbHa paga, Micuesi pagu, MicLeBi
KOHCYNbTaTUBHI pagu, MONOAIMHa paja Ta iHTerpadiHa
paga.

IHTerpauiniHa paga

IHTerpauiiHa pafa KOHCYNbTYE MyHiLUnanbHy pagy

Ta MiCbKYy agMIHICTpaL,ito 3 MUTaHb, WO CTOCYIOTbCA
nogen 3 MirpauinHMmM MUHYANM, @ TaKOX 3 NUTaHb
iHTerpauinHoi noniTnkn. Jo cknagy iHTerpauinHoi pagu,
OKpiM ABaHaAUATN eKCnepTiB-pe3naeHTiB, BXOAATb
TaKOK YNeHN MYHILMNanbHOT paan Ta YNOBHOBaKEHNN
4/ yNOBHOBAXeHa 3 NUTaHb iHTerpauii. Cratn uneHom
iHTerpauiiHoi paay moxe 6yab-sika 0ocoba BikoM Bif

18 pokiB, AKa Npoxueac y TiobiHreHi. Cknag iHTerpauinHoi
paaun GopMyeTbCA MyHILUMNANBHOK Pafoto.

binblue iHdopMmaLii MOXXHa 3HaNTK 38 NOCUSTAHHAM:
www.tuebingen.de/integrationsrat
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IHpopMaLia Ta KOHCYNbTYBaHHA

KoHcynbTauinHi LLeHTpu

Y TiobiHreHi € 6arato pisHUX TOBapUCTB i opraHisauii,
[0 AKNX BU MOXETe NPUERHATICA NiCNA NpnbyTTA

[0 HimeuunHun abo nisHiwe. Mepenik rpoMaacbknx
06'eiHaHb, iHiLiaTVB Ta opraHisauii TiobiHreHa MOXHa
3HaMTU 3a LUM nocunaHHAM: www.tuebingen.de/verei-
ne. 3 4eAKNMUN 3 HUX MW O3HANOMMMO Bac Y HaCTyNHOMY
po3aini.

KoHcynbTauilfiHi LleHTpu i3 3aranbHUX mMirpauifiHux
nUTaHb

TyT nogm 3 mirpayiitHAM MUHYNIUM 3HaNAYTb NepLUi MicuA
3ycTpiven, AKi JONOMOXYTb IM po3ibpaTtuca 3 6e3niuuto
nuTaHb. M pekoMeHZYEMO BaM 3BEPHYTUCA 10 LiX
opraHisaui ogpasy nicna npubyTTa ao TiobiHreHa.

KoHcynbTauii 3 MirpauiiiHMx nutaHb gna fopocnmx
immirpanTiB — LleHTp Kapitac

lexiHrep LWTpacce 43, 72072 TiobiHreH

TenedoH 07071 79 62-0 |
www.caritas-schwarzwald-gaeu.de

KoHcynbTauii 3 MirpauiiiHMx nutaHb gna fopocnmx
iMMmirpaHTiB -

InFé e. V.

MayepuwTpacce 2, 72070 TiobiHreH

Tenedon 07071 3300-5 | E-Mail infoe@infoe-tuebingen.de |
www.infoe-tuebingen.de

Cny»x6a 3 nuTaHb Mirpauii HeNOBHONITHIX —
Diakonisches Werk Tiibingen

lexiHrep Wrtpacce 13, 72072 TiobiHreH

TenedoH 07071 9304-76 | E-mail uwe.gieseler@elk-wue.de |
https://www.jugendmigrationsdienste.de/jmd/tuebingen

Bi>keHui Ta WyKayvi npuTynky

ParioH Tio6iHreH, Cny»6a y cnpaBax 6ixkeHuis (Fach-
dienst fiir Gefllichtete)

Binbrenbm-Kainb-LUTtpacce 50, 72072 TiobiHreH
TenedoH 07071 207-6177 |
www.fluechtlinge-kreistuebingen.de
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YHiBepcuTeTcbKe micto TiobiHreH, Bigain gonomorn
6i>xkeHuaMm (Fachabteilung Hilfen fiir Gefliichtete)
HepeHpiHrepTpacce 50, 72072 TiobiHreH

TenedoH 07071 204-1583 |

E-Mail hilfen.fuer.gefluechtete@tuebingen.de |

www.tuebingen.de/verwaltung/dienststellen/hilfen_fuer_gefluechtete

Asylzentrum Tiibingen e. V. (LeHTp HagaHHA NPUTYNKY
B Tio6iHreHi)

Hekapxanbge 40, 72070 TiobiHreH

TenedoH 07071 441-15 |

E-mail vorstand@asylzentrum-tuebingen.de |
www.asylzentrum-tuebingen.jimdo.com

Move on - menschen.rechte Tiibingen e. V.
(opraHisauisa 3 3axucTy npas nOANHN)
AHyw-Kopuak-Ber 1, 72072 Tio6iHreH

TenedoH 07071 96699-40 | E-mail info@planb.social |
www.planb.social

Refugio Stuttgart e. V., PerioHanbHum nigpo3gin
Tiob6iHreHa

KonbnnatTteHser 5, 72074 TiobiHreH

TenedoH 07071 9904619 |

E-mail tuebingen@refugio-stuttgart.de |
https://www.refugio-stuttgart.de/en/home.html

Litn Ta cim't

YHiBepcuTeTcbKe MicTo TiobiHreH, [loBipeHuin
npeacTaBHUK i3 CiMeMHNX NUTaHb
DepengiHrepwTtpacce 50, 72072 TiobiHreH

TenedoH 07071 204-1531 | E-mail familie@tuebingen.de

YHiBepcuTeTcbKe MicTo Tio6iHreH,
[enapTameHT OCBiTH, ONiKy, MONOAI Ta CNOPTY
ban gep OpyxTwpaHHe 5, 72070 TiobiHreH
TenedoH 07071 204-1550 |

E-mail kinder-jugend@tuebingen.de

FBS, Familien-Bildungsstatte e. V. (LleHTp cimeliHoro
BUXOBaHHA)

lexiHrep WTtpacce 13, 72072 TiobiHreH

TenedoH 07071 930466 | E-mail buero@fbs-tuebingen.de |
www.fbs-tuebingen.de



kit Jugendhilfe - Tiibinger Verein fiir Sozialthera-

pie bei Kindern und Jugendlichen e. V. (ToBapuctso
couianbHoi Tepanii gna giten Ta nignitkie M. TioGiHreH)
NopeTttonnaty, 30, 72072 TiobiHreH

TenedoH 07071 5671-0 | E-mail mail@kit-jugendhilfe.de
www.kit-jugendhilfe.de

elkiko Eltern, Kinder, Kontakte Familienzentrum e. V.
(CimenHu ueHTp Tio6iHreHa elkiko)
Ninni-Uang-LWrpacce 17, 72072 TiobiHreH

Ten. 07071 9587300 | E-mail vorstand@elkiko.de |
www.elkiko.de

Pro familia - Kreisverband Tiibingen (PaiioHHa
acouiauis Tio6iHreH) / Reutlingen e.V.

lexiHrep WTtpacce 8, 72072 Tio6iHreH

TenedoH 07071 34151 | E-mail tuebingen@profamilia.de |
www.profamilia-tuebingen.de

Kinderschutzbund e. V. (ToBapucTBo 3axucty giten)
KennepwTtpacce 5, 72074 TiobiHreH

TenedoH 07071 61334 |

E-mail info@kinderschutzbund-tuebingen.de |
www.kinderschutzbund-tuebingen.de

Kinkn Ta pgiBuara / Yonosikm Ta xnonui

Méadchen*treff e. V. (Kny6 gna giuar)
BebepTtpacce 8, 72070 TiobiHreH

TenedoH 07071 5500-22 |

E-mail info@maedchentreff-tuebbingen.de |
www.maedchentreff-tuebingen.de

tima e. V. lHiyiaTnBa Wopao npauesnaliTyBaHHA AiByar
TiobiHreHa

lNpwayep Ltpacce 1, 72070 TiobiHreH

TenedoH 07071 7630-06 | E-mail team@tima-ev.de |
www.tima-ev.de

Frauen*ProjekteZentrum e. V. (HekomepuinHa
opraHisauisa 3 nigTPUMKN reHAepHOI PiBHOCTI Ta
JOMnomoru XiHKkam y pisHux cdepax Kutts)
BebepuTtpacce 8, 72070 TiobiHreH

TenedoH 07071 4109-78 |

E-mail info@frauenprojektezentrum.de |
www.frauenprojektezentrum.de

IHpopmaLia Ta KOHCYNbTYBaHHA

Frauen helfen Frauen e. V. (ToBapucTBO XiHOYOI
conigapHocTi)

BebepuTtpacce 8, 72070 TiobiHreH

TenedoH 07071 666-04 |

E-mail fhffrauenhaus.tue@t-online.de |
www.frauen-helfen-frauen-tuebingen.de

Frauencafé achtbar Tiibingen e. V. (iHoue Kade)
BebepuTtpacce 8, 72070 TiobiHreH

TenedoH 0176 47377649 |

E-mail info@achtbar-tuebingen.de |
www.achtbar-tuebingen.de

Pfunzkerle e. V.
YHTep pem lonby, 3, 72072 TioGiHreH
TenedpoH 070713609-89 | E-mail: info@pfunzkerle.org

AGIT Anlaufstelle Sexualisierte Gewalt in Tiibingen
fiir Frauen*Manner (O6'egHaHHA NPOTUN ceKCyaNlbHOro
HacUNbCTBA)

www.agit-tuebingen.de

Jliopgn 3 06MeXKeHNMUN MOXKINBOCTAMN

PainoH Tio6iHreH,

LieHTp KOHCYNbTYBaHHA Ta coliaNbHOI NigTPUMKM Ana
nogen 3

06MeXKXeHNMUN MOXKNNBOCTAMM Ta iXHiIX poanH
Binbrenbm-Kainb-LTpacce 50, 72072 TioGiHreH
TenedoH 07071 207-6105 | E-mail beratungs-und-sozial-
dienst@kreis-tuebingen.de

YHiBepcuTeTcbKe micTo Tio6GiHreH, YNnoBHOBaXKeHNI 3
nUTaHb couianbHOI iHTerpauii

HepeHpiHrepwTpacce 50, 72072 TiobiHreH

TenedoH 07071 204-1444 | E-mail soziales@tuebingen.de

Lebenshilfe fiir Menschen mit Behinderung Tiibingen e. V.
(Jonomora gna noger 3 06MeXKeHUMI MOXKIMBOCTAMM B
Tio6iHreHi)

Opippix-JaHHeHmaH-LLUTpacce 69, 72070 TiobiHreH
TenedoH 07071 94403 |

E-mail mail@lebenshilfe-tuebingen.de |
www.lebenshilfe-tuebingen.de

Freundeskreis Mensch e. V. (Y koni gpy3iB)
PowTtniHrepwrpacce 12, 72072 TiobiHreH
TenedoH 07071 920595-40 |

E-mail info@freundeskreismensch.de |
www.freundeskreismensch.de
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Antidiskriminierungsberatung (KoHcynbTyBaHHA 3
NUTaHb NPOTUAIT ANCKPUMiHaLT)

adis e. V. - MpoTugia anckpumiHauii, po3wmnpeHHa npas
i MOXKNuBOCTEN,

PO3BUTOK NPaKTUK

OropcTwTpacce 3, 72070 TiobiHreH

E-mail info@adis-ev.de | https://adis-ev.de/

MixxHapopHi 06'egqHaHHA Ta
camoopraHisauii mirpaHTiB

Y TiobiHreHi npoxunBatoTb N0 3 6aratbox KpaiH CBiTy.
YacTo BOHM 3yCTpivatoTbCaA B rpynax i 6arato 3 HUX
CTBOPIOIOTb HEKOMEPLiiHi 06'e4HaHHA, W06 HagaTu

OQWH OQHOMY NiATPUMKY, NONErUNTY NOYATOK Y KUTTI B
HimeuuuHi gns HoBKX MeLKaHUiB TiobiHreHa Ta 3anyyatu
X 4O @aKTMBHOIO XXMTTA rpOMaAan. Y HacTynHoMy po3gini
NPOMNOHYEMO BaM O3HANOMUTUCA 3 AEAKMMM 3 LINX FPYn Ta
ob'eHaHb:

MixHapopHi 06'eqHaHHA

Associazione Amici della Cultura Italiana Tiibingen e. V.
(Acouiauia apysiB iTanincbKoi KynbTypu)

bekmaHHcBer 14/1, 72076 TiobiHreH

TenedoH 07071 63218 | E-mail amici.tuebingen@yahoo.de
www.amicituebingen.de

Alevitischer Kulturverein Tlibingen und Umgebung
e.V. (AneBiTcbKke ToBapucTBO KynbTypu TiobiHreHa Ta
OKONNLb)

Ali3eHb6aHwWwTpacce 8, 72072 TiobiHreH

Tenedon 07071 40786-31 | E-mail tuebingen-akm@hotmail.de

AL KALEMA - Bildungsinitiative Tiibingen e. V. (OcBiTHA
iHiuiaTuBa Tio6iHreHa)

ApabcbKa wKona TiobiHreHa

[MouaTkoBa WwKona Ha Xtorenblutpacce

XiorenbwTpacce 17-19, 72072 TiobiHreH

E-mail arabischeschule@vasat-tuebingen.de

BbonrapcbKa acouiauis 3 60/IrapcbKolo LKoo

B Tio6iHreHi - Rodna Retsch e. V.

Bect6aHxodwTpacce 27, 72070 TiobiHreH

TenedoH 0157 5353 1467 | E-mail bg.schule@rodna-retsch.de |
www.rodna-retsch.de
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Circulo Argentino Baden-Wiirttemberg e. V.
(ApreHTnHCbKa piacnopa bageH-Bioptembepra)
Mpimyc-Tpybep-LUTtpacce 42, 72072 TiobiHreH
E-mail info@circuloargentino.de |
www.circuloargentino.de

Dialog und Bildung Tiibingen e. V. (flianor Ta ocsita B
Tio6iHreHi)

HaBuyanbHum ueHTp Tio6iHreH

BinbrenbmwTpacce 20, 72074 TiobGiHreH

TenedoH 07071 365771 | E-mail info@lernstube.com |
www.lernstube.com

Deutsch-Griechische Gesellschaft

Tiibingen - Reutlingen e. V. (HimeubKo-rpeubke
ToBapucTBo TioGiHreHa — PonTniHreHa)
LiBanbbeHBer 39, 72076 TobiHreH
www.dgg-tue-rt.de

Eritreische Vereinigung zur gegenseitigen
Unterstiitzung in der BRD, Bezirk Tiibingen e. V.
(EputpeiicbKa acouiauia B3aemHoi nigrpumkn y OPH,
paiioH Tio6iHreH)

OwnponatTtpacce 25, 72073 TiobiHreH

Griechischer Eltern- und Erzieherverein Tiibingen
e. V. (Fpeubke ToBapucTBO 6aTbKiB i BUXOBaTeNiB Yy
Tio6iHreHi)

MowToBa cKpuHbKa 1533, 72005 TiobiHreH

E-mail info@sxolio-tiibingen.de |
www.sxolio-tiibingen.de

Forderverein fiir jidische Kultur in Tibingen e. V.
(AcouiaLlia cnpuAHHA PO3BUTKY EBPENCbKOI KYNbTypuy B
Tio6iHreHi)

HizenbwTtpacce 19, 72074 Tiob6iHreH

TenedoH 07071 86264 |

E-mail info@verein-juedische-kultur-tuebingen.de |
www.verein-juedische-kultur-tuebingen.de

OcBiTHA iHiliaTBa FodeM / MycynbmaHcbKa MonogixHa
Mepexa
E-mail kontakt@foedem.de | www.foedem.de

Integration und Kultur e. V. / Russischer Kulturver-
ein (IHTerpauia Ta Kynbtypa) / Pocificbka KynbTypHa
acouiauia

Maynb-Aitu-LUTpacce 10, 72072 TioGiHreH

E-mail rkvtuebingen@gmx.de

XopBaTcbKa KaTonuuybKa rpomaga TiobiHreHa
Bbaxracce 3, 72070 TiobiHreH

TenedoH 07071 203628 |

E-mail kroatkathgemeinde.tue@drs.de



Spanischer Eltern- und Kulturverein

Tiibingen - Reutlingen e. V. (IcnaHcbKe TOBapucTBO
6aTbKiB i KynbTypHOI B3aemogii TioGiHreHa -
PoiTniHreHa)

MowToBa CKpuHbKa 24 53, 72074 TiobiHreH

E-mail apf.tuebingen@gmail.com

Telare. V.
lenbuywTrpacce 12, 72072 TiobiHreH
E-Mail vorstand@telar-ev.org | https://telar-ev.de/

Icnamcbki 6ecign B TioGiHreHi
E-mail info@tuebis.de | https://tuebis.de

Tiirkischer Verein Tiibingen und Umgebung e. V.
(Typeubka acouiauis TioGiHreHa Ta oKonuMLb)

Am LWTagTrpabeH 17, 72070 TobiHreH

TenedoH 07071 517-87 | E-mail tvtuebingen@web.de

Ukrainischer Verein Tiibingen e. V. (YkpaiHcbKa
acouiauisa Tio6iHreHa)

OT1T1o-Epb6e-Ber 26, 72070 TiobiHreH

E-mail ukrainischer.verein.tue@gmx.de

Verband binationaler Familien und Partnerschaften, iaf e.
V. (ToBapuncTBO ABOHALIiOHaNbHUNX CiMel | MTApPTHEPCbKNX
colo3iB)

Ninni-Uan¢-WTpacce 17, 72072 TiobiHreH

E-mail tuebingen@verband-binationaler.de |
www.verband-binationaler.de

O6'egHaHHA apabcbKux CTYAEHTIB Ta 0Cib 3 BMLLOIO
ocsiToto TiobiHreHa

MowToBa cKpuHbKa 2670, 72076 TiobiHreH

E-mail info@vasat-tuebingen.de | www.vasat-tuebingen.de

Verein zur Férderung iberoamerikanischer Kultur e. V.
(ToBapncTBO CNPUAHHA PO3BUTKY
naTUHOAMEpPUKAHCbKOT KYNbTypW)

Mi>kHapopgHuii pecTrBanb ritapHoi My3uku y TioGiHreHi
OpoccenbBer 7, 72076 TiobiHreH

E-mail gitarrenfestival.tuebingen@gmail.com |
www.internationales-gitarrenfestival-tuebingen.de

ZuLE - Zusammen Lernen und Erleben WHO e. V.
(Bunmocsa Ta nepekusaemo pasom WHO)
LinemaHHwTpacce 30, 72076 TiobiHreH

TenedoH 07071 9678-84 | E-mail zule-who@gmx.de |
www.zule-who.de

IHpopmaLia Ta KOHCYNbTYBaHHA

Peniria

Tio6iHreH — Lie MiCTO KyNbTYPHOrO Ta penirifiHoro
pi3HOMaHITTA. TyT XMBYTb NOAN Pi3HUX HaLiOHaNbHOCTEN
i penirin. BHacninok uboro € Benukui Bnbip 6e3nidi
penirinHux opranisauin. lani My 03HanoMmmo Bac i3
AeAaKknMn 3 HuX. Pewuty npono3suuin Bn 3HangeTe 3a
NoCUaHHAM

www.tuebingen.de/religion

XpUCTUAHCbKI LlepKBU
€BaHreniyHi LepKkau

KonerianbHa uepkBa TioGiHreHa
MioHuracce 30, 72070 TiobiHreH
www.stiftskirche-tuebingen.de

LepkBa CBAToro flkoBa
HOcTiHyc-KepHep-LUTtpacce 2, 72070 TioGiHreH
www.jakobusgemeinde.de

LepkBa E6epxapaa B TiobGiHreHi
OrireHwTpacce 21, 72072 Tio6iHreH
www.eberhardsgemeinde.de

LlepkBa AM-EKK

Ankcep WTpacce 42, 72072 TiobiHreH
https://www.eberhardsgemeinde.de/gemeindeleben/
kirch-am-eck

LilepkBa CBsAToro MaptiHa B TioGiHreHi
OpiwniHwTpacce 33, 72074 TiobiHreH
www.martinsgemeinde-tuebingen.de

LlepkBa CtedaHa B TioGiHreHi
Opippix-JaHHeHman-LUTpacce 60, 72070 TiobiHreH
www.ev-stephanusgemeinde-tuebingen.de

LepkBa Anbb6epTa LLBeliuepa
banm lrepbcteHxod 21, 72076 TiobiHreH
www.asktue.de

LiepkBa Oitpixa boHxeddepa
bepniHep PiHr 12, 72076 Tio6iHreH
www.bonhoeffer-gemeinde.de
KaTtonuubKi uepKksu

LieHTpanbHa napadianbHa LepKBa

Bbaxracce 3, 72070 TiobiHreH
www.katholisch-tue.de
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LlepkBa CBAToro Erigia

KiHrepcxanmep Ltpacce 52, 72070 TiobiHreH-Tipway

www.katholisch-tue.de

LepkBa CBAToro loaHHa
baxracce 3, 72070 TiobiHreH
www.katholisch-tue.de

LepkBa CBAaToro lNeTpa

HownxanbpeHwTpacce 16, 72074 TiobiHreH-JTtocTHay

www.katholisch-tue.de

LepkBa CBAaToro MaBna
MoranHec-Ponxnin-LUTtpacce 3, 72076 TiobiHreH
www.katholisch-tue.de

LepkBa CBAToro Munxaina
lexiHrep LWTpacce 45, 72072 Tiob6iHreH
www.katholisch-tue.de

LepkBa CBAToro MaHKparTiA
Mopagip'a 8, 72072 TiobiHreH-bronb
www.katholisch-tue.de

XopBaTcbKi rpomaan

LepkBa CBAToro BiHko Maynbcki
Baxracce 3, 72070 TiobiHreH
www.katholisch-tue.de

KaTtonuubKa yHiBepcuteTcbKa CniibHOTa
benbtnewTpacce 40, 72070 TiobiHreH
www.khg-tuebingen.de

XpucTuAaHCbKi rpomaan

XpuctuaHcbKa rpomaga B Tio6iHreHi
HayknepuwTtpacce 62, 72074 TiobiHreH
www.christengemeinschaft.de/gemeinden/1814

€BaHrenbcbKa BinbHa LlepkBa KoBuer
Lagxay3seHwTpacce 5, 72072 TiobiHreH
www.arche-tuebingen.de

Kpoiiukipxe Tio6iHreHa
MipwTrpacce 11, 72074 TioGiHreH
www.kreuzkirche-tuebingen.de

€BaHrenbcbka MeTogucrcbKa rpomaga
PiomeniHwTpacce 12, 72070 TioGiHreH
www.emk-tuebingen.de

BinbHa €EBaHrenbcbka rpomaga
Ninni-Uan¢-LWTpacce 14, 72072 TiobiHreH
www.tuebingen.feg.de

HoeoanocTtonbcbKa LlepKoBHa rpomaaa TiobiHreHa

BpyHcwTpacce 24, 72074 TiobiHreH
www.nak-albstadt-tuebingen.de/tuebingen
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LlepkBa ABBEHTUCTIB CboMOro aHA TiobiHreHa
MonbTkelwTpacce 26, 72072 TiobiHreH
www.adventgemeinde-tuebingen.de

Pociicbka npaBocnaBHa LlepKoBHa rpomMaga
«Mpenogo6Ha Mapia ErmneTcbKa»
Ectepb6epriTpacce 2, 72074 TiobiHreH
www.orthodoxekirche-tuebingen.de

MeueTi Ta MONUTOBHI 6yANHKN

Masjid al Wanne - Islamisches Kultur- und
Begegnungszentrum Tiibingen e. V. (Macgxng anb
BaHHe - IcnamcbKuin KynbTypHUI i rpOMapCcbKnin LLeHTP
Tio6iHreHa)

dinbo3odeHser 70, 72076 TiobiHreH
www.facebook.com/IKBTuebingen/

Tiibingen Camii - IGMG Ortsverein Tiibingen e. V.
PoiitniHrep LWTtpacce 30-32, 72072 Tio6iHreH

LieHTpanbHa meueTb DITIB y Tio6iHreHi
Am LWTagTrpabeH 17, 72070 TioGiHreH

BypaincbKi MONUTOBHI LLeHTpU

Tio6iHreH IOH XBa Ixapma Cax
®inbo3odeHser 28, 72076 TiobiHreH
TenedoH 07071 989121 |

E-mail tuebingen@lotussangha.org |
http://tuebingen.yunhwasangha.eu/home/

Byppincbkui ueHTp TiobiHreH

LLIsepunboxep LTpacce 38, 72070 TiobiHreH
TenedoH 0176 74852906 |

E-mail tuebingen@diamondway-center.org |
www.diamantweg-buddhismus.de/tuebingen

Bbyppincbka rpomapa TiobGiHreHa
HiopTiHrep WTrpacce 36, 72072 TioGiHreH
E-mail spfh-monikasturtz@gmx.de |
www.buddhistische-gemeinschaft.de

TpipaTHa Tio6GiHreH

leoprwTpacce 8, 72070 TiobiHreH

E-mail meditation_im_viertel@yahoo.com
www.triratna-tiibingen.de/

IHwWi penirinHi rpomagn

IHpincbknn xpam Nypyasapa Caxi6
LadrayseHwTpacce 3, 72072 TiobiHreH



CninKkyBaHHA Ta fJO3Binna

CninKkyBaHHA Ta fo3BinNnA

Micua cninKkyBaHHA

Y TiobiHreHi € 6arato micub, Aie N0 3yCcTpivaloTbCA As
3HAMOMCTBaA i CNiNKYBaHHA. 3 AEAKMMN 3 LINX MiCLb MU
03HaNOMMMO BacC y HaCTYMHOMY po3fifi. 3ayBaXkTe, Lo
MM HE MOXXEMO Ha3BaTu KOXHY OKpeMy YCTaHOBY Yepes
BENIMKY KinbKiCTb Npono3unuin.

PamoHHi micua 3ycTpiven Ta iHWi micua sycTpiven
PaioHHi micua 3ycTpiven — ue micus, Ae 3ycTpivaTbea
noan, AKi NPOXKUBaTb B OAHOMY XUTIIOBOMY PaioHi.
BoHu BigKpw1Ti Ana BCix Nnofen 6yab-AKoro Biky, cTaTi
Ta NOXOOXKEHHSA, | HAAAIOTb XOPOLLY MOXJIUBICTb
MO3HANOMUTIMCA 3 HOBUMM NIOAbMU. YacTo Tam
NPOMOHYITLCA Pi3HI KYpCKy Ta 3axou 3 NpoBeAeHHsA
no3sinnA. Y TiobiHreHi € Taki micua 3ycTpivei:

InF6 e. V. -

MiXKKynbTYypHUI LLeHTP NpeacTaBHUKIB Pi3HUX
nokoniub (MGH)

MayepuwTpacce 2, 72070 TiobiHreH

TenedoH 07071 97392-88 | E-mail mgh@infoe-tuebingen.de |
www.infoe-tuebingen.de

Micue 3ycTpiuen parioHy [lepeHaiHreH

KeHepsger 2, 72072 TiobiHreH-[epeHmiHreH

TenedoH 07071 7915-19 | E-mail gerdhagmeyer@gmx.de |
www.buergerverein-derendingen.eu/stadtteiltreff.html

Pro Kilchberg e. V.

TecciHwTpacce 8, 72072 TiobiHreH-Kinbxbepr
E-mail info@prokilchberg.de |
www.prokilchberg.de

Micue 3ycTpiueli paioHy leppnec6epr/JliocTHay
BigomcTBO Yy cnpaBax giten Ta monogi

LUtonpax 88, 72074 TiobiHreH

TenedoH 07071 204-1260 |

E-mail rathaus-lustnau@tuebingen.de

Micue ana syctpiven painoHy bplokeHxayc
BepkwTpacce 8, 72074 TioGiHreH

TenedoH 070719688-07 |

E-mail brueckenhaus@kit-jugendhilfe.de |
www.brueckenhaus-tuebingen.de

Micue 3ycTpiven i B3aemogonomora cycigis (NaSe)
AHyw-Kopuak-Ber 1, 72072 Tio6iHreH

TenedoH 07071 3605-54 | E-mail nase@kit-jugendhilfe.de |
www.buergertreff-nase.de

Micue 3ycTpiven paiioHy Banbxoinsep Oct

bepniHep PiHr 20, 72076 TiobiHreH

TenedoH 07071 661-53 | E-mail sttwho@stadtteiltreff-who.de
www.stadtteiltreff-who.de

CninbHoTa cycinis BepxHin BecTwtagr
Opippix-JaHHeHmaH-LLUTpacce 69, 72070 TiobiHreH
TenedoH 07071 4108-72 i 07071 45206 |

E-mail nachbarschaftsnetz.west@gmail.com

PaTtcwTio6ne lFipway
KiHrepcxaimeplutpacce 46, 72070 TiobiHreH
TenedoH 07071 99557-33 |

E-mail info@ratsstueble-hirschau.de

Micue 3yctpivein MITEINANDER

Crapa ToBapHa cTaHuis, 72072 TiobiHreH

E-mail stadtteiltreffgueterbahnhof@gmail.com |
www.altergueterbahnhof.de/miteinander

Micue 3ycTpiuen paioHy BaHHe
Llym lepbctenxod 3, 72076 TiobiHreH
E-mail info@stadtteiltreff-wanne.de |
www.stadtteiltreff-wanne.de

ToBapuctBo STT-Schonblick
Maynb-Nexnep-LWTtpacce 10, 72076 TiobiHreH
TenedoH 07071 623-80 | E-mail stt.schoenblick@gmail.com

Unterjesingen.gut.leben e. V.

bpaiite LUTtpacce 14, 72070 TioGiHreH
TenedoH 07073 502-06 |

E-mail info@buergerverein-unterjesingen.de |
www.unterjesingen-gut-leben.de

Werkstadthaus e. V. (DpaHuy3bKnin KBapTan)

Ankcep LWTtpacce 72, 72072 TiobiHreH

TenedoH 07071 5381-69 | E-mail info@werkstadthaus.de |
www.werkstadthaus.de

Dorfcafe y LieHTpi 3ycTpiuei niTHix niogen
NopoHpopda

baymsizeHnBer 1, 72074 TiobiHreH-MNdpoHzopd
TenedoH 07071 88843-35 |

E-mail freundeskreis.seniorenzentrum@gmail.com
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Micus sycTpiven niTHix niopen

ICHYIOTb TaKOX criewianbHi MicLa 3ycTpiden ana niTHIxX
ntofen, AKi YaCTKOBO IHTErpoBaHi y BMLLEHa3BaHi
panoHHi MicLA 3ycTpiyeit abo opraHizoBaHi TinbKku ana
niTHiX ntogein. binblue iHGopMaLii MOXXHa 3HanTK 3a
NOCUIAHHAM:

www.tuebingen.de/senioren.

HIRSCH-Begegnungsstitte fiir Altere e. V. (Tosapuctso

HIRSCH - micua cninkyBaHHA anA NiTHiX nopen)
Xipwracce 9, 72070 Tio6iHreH

TenedoH 07071 226-88 |

E-mail Hirsch-Begegnung@t-online.de

Erzahlcafe - kade onoBigaHb rpomaaun CredaHa
Opippix-JaHHemaH-LLTpacce 60, 72070 TiobiHreH
TenedpoH 07071 455-91

Micue 3ycTpiuen niTHix ntogen y Schonblick
lotni6-Onbnn-LUTtpacce 22-24, 72076 Tio6iHreH
TenedoH 07071 7098-96

Freundeskreis Seniorenzentrum Pfrondorf e. V./(Micue
3ycTpiuein niTHix niogen NéopoHgopda) / Dorfcafé
baymsizeHBer 1, 72074 TiobiHreH

E-mail freundeskreis.seniorenzentrum@gmail.com

Micusa sycTpivuent gna cimen

Micus 3ycTpiuern gna cimeit NponoHyoTb BUOIp 3axoais
i3 NpoBefeHHA 003BiNNA Ta KOHCcynbTadii. binbwe
iHbopMaLjii MOXKHa 3HaMTN 3@ NOCUMAHHAM:
www.tuebingen.de/familientreffs

elkiko Eltern, Kinder, Kontakte Familienzentrum e. V.
(CimenHui ueHTp TiobiHreHa elkiko)
Ninni-Uang-LWrpacce 17, 72072 TiobiHreH

TenedoH 07071 95873-00 | E-mail vorstand@elkiko.de

CimeliHe Kade B My3eliHil Binni
Hekapxanbge 31, 72070 Tiob6iHreH
E-mail familiencafe.museumsvilla@gmail.com

IrpoBa KimHaTa liplay Ta micue 3ycTpiven 3 AiTbmn
y ~Ratsstiible Hirschau e.V.”

KiHrepcxarimeputpacce 46, 72070 TiobiHreH-Tiplay
TenedoH 0176 611 899-94 i 0152 257 879-35

Micue 3yctpivenn WHO

BepniHep PiHr 20, 72076 TiobiHreH
TenedoH 07071 25700-31 |

E-mail sttwho@stadtteiltreff-who.de
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Micue 3ycTpiuen gna cimen panioHy BaHHe

y AoMi LepkoBHoiI rpomaam CeaToro MaBna
VloraHHec-PonxniH-LLITpacce 3, 72076 TiobiHreH
TenedoH 07071 616-61

OunTtaue kade AkobycKipxe
Mapepracce 7, 72070 TiobiHreH
Tenedon 07071 77871-05

Micue ana cimenHmx syctpiven «im GiliBa»,
FBS, Familien-Bildungsstatte Tiibingen e. V.
AlizeHb6aHwWwTpacce 11, 72072 TiobiHreH
Tenedon 07071 9304-66

Micue 3ycTpivenn WHO

bepniHep PiHr 20, 72076 TiobiHreH
TenedoH 07071 25700-31 |

E-mail sttwho@stadtteiltreff-who.de

ByavnHkn monopai Ta micuda 3ycTpiven monogi
Y 6yamHKax Monogi Ta MicLax 3ycTpiyen monogi
36upaloTbCcs pa3om monogi noaun. Tam yacto

MPOMOHYETHLCA NPOrpamMa, KO BiIbHO MOXYTb

CKopucTaTmncA BCi OXoui. Beyopamum yacTo BnawToByOTbCA

MOJOA>KHI BEUipKMU.

Jugendzentrum Epplehaus e. V. (Monogi>kHui LieHTp)
KapnwrTpacce 13, 72072 TiobiHreH

TenedoH 07071 327-43 | E-mail team@epplehaus.de |
www.epplehaus.de

BbyanHok monogi Pauline - iogwTraar
MayniHeHwTpacce 34, 72072 TiobiHreH
TenedoH 07071 342-61 |

E-mail jugendhaus-pauline@tuebingen.de |
www.jugendhauspauline.de

Micue 3ycTpiueinn monogi panioHy [lepeHaiHreH
Mpimyc-Tpybep-LUTtpacce 47, 72072 TioGiHreH
TenedoH 07071 7704328 |

E-mail jugendtreff.derendingen@tuebingen.de

Micue 3ycTpiuen monopai Bectwtagr
Lnandmioneser 71, 72070 TiobiHreH
TenedoH 07071 4008-19 |

E-mail jugendtreff-weststadt@tuebingen.de |
www.jugendtreff-weststadt.de

MonopikHuin kKny6 be6eHxay3seHa — 6yaiBnsa
MOHacTupA

BigomcTBO nicoBoro rocnofgapcTea 2, 72074 TiobiHreH
TenedoH 07071 61964 | E-mail dagmarroehm@web.de



MonogixxHuir kny6 MNppoHgopda
3ioceptpacce 4, 72074 TiobiHreH
E-mail jugendraum@tue-pfrondorf.de

MonogixHuii ueHTp «s'Florian» paioHy Bionb
OwreH-bonbu-LTpacce 10, 72072 TioGiHreH
TenedoH 07071 204-6040 |

E-mail rathaus-buehl@tuebingen.de

Kinder- und Jugendfarm Tiibingen e. V. (ToBapucteo
Ountayo-oHaubKa ¢pepma TiobGiHreHa)

3anbeHwTpacce 10, 72072 TiobiHreH

TenedoH 07071 1468570 | E-mail team@kijufa-tuebingen.de |
www.kijufa-tuebingen.de

MonopgixHe Kade Bricks TiobiHreHa
Ownponannaty 17, 72072 Tiob6iHreH
Tenedon 07071 3659052 | E-mail jugendcafe@tuebingen.de

MonogixHui kny6 BauWa Down Town JliocTHay
HiopTiHrep WTpacce 62, 72074 TiobiHreH

TenedoH 07071 204-1260 |

E-mail rathaus-lustnau@tuebingen.de

Madchen*treff e. V. B Kny6i xiHounx npoekKTiB
BebepLuTpacce 8, 72070 TiobiHreH

TenedoH 07071 550022 |

E-mail info@maedchentreff-tuebingen.de |
www.maedchentreff-tuebingen.de

Micue 3ycTpiuen wKonapis Ta MONOANX NpeACcTaBHUKIB
eKyMeHiuHoi cninbHoTh y Schiili

Hekapxanbpe 40, 72070 Tio6iHreH
www.facebook.com/SchueliNeckarhalde

Zirkus Zambaioni Tuibinger Kinder- und Jugendzirkus e. V.
(AnTAvo-oHaUbKUI UMpK Zambaioni Tio6iHreHa)
NopeTTonnaty, 2, 72072 Tio6iHreH

TenedoH 07071 959860 | E-mail zirkus@zambaioni.de
www.zambaioni.de

Micue 3ycTpiueit CVJM Tiibingen FREIRAUM Ha
lapTteHwTpacce

lapTeHwTpacce 81, 72074 Tio6iHreH
www.cvjm-tuebingen.de

Micue 3ycTpiueit CVJM Tiibingen FREIRAUM Ha
OrnreHwTpacce

OwreHwTpacce 26, 72072 TiobiHreH
www.cvjm-tuebingen.de

CninKkyBaHHA Ta fJO3Binna

Oim 6oinoBux mucteyrs Ki-dono

NopeTTonnaty, 2, 72072 Tio6iHreH

TenedoH 01577 68133-61 | E-mail info@kidojotuebingen.de |
www.kidojotuebingen.de

Act! Verein zur Forderung politischer Bildung und
Partizipation e. V. (ToBapncTBO CNpUAHHA NONITUYHIN
OCBITI Ta yuacTi «[in!»)

BinbrenbmuwTpacce 30, 72074 TiobiHreH

TenedoH 07071 21346 | www.ract-festival.de

KynbTypHi 3axogm

Xopolwwunin ornag pisHOMaHITHMX 3aX04iB
NPOMOHYIOTb TaKi mopTanu:

« LlopeHHa raseta «Schwabisches Tagblatt» — ue
MicLieBa raseTa ana panoHy TobiHreH i okonmup.
lazeTy «Schwabisches Tagblatt» B1 3HalgeTe Ha
6ynOb-AKill ra3eTHil CTiLi MicTa, y ronoBHin Oyaisni Ha
YnaHpwrpacce 2 abo B iHTepHeTi: www.tagblatt.de.

+ Ha ronosHii cTopiHui yHiBepcMTeTCbKOro MicTa
TioBiHreH TakoX perynapHo HagaeTbca iHGopmadis
npo manbyTHi nopii: www.tuebingen.de

- [onosHa cTopiHka ToBapucTBa Typmu3my i TpaHCnopTy
(Burger- und Verkehrsverein):
www.tuebingen-info.de

« Beuvipkn / 3axogn: www.partykel.info

«  MwucTeuTtBo Ta KynbTypa: www.kulturnetz-tuebingen.de

KiHoTeaTpm

Y KiHoTeaTpax TobiHreHa NoKasyloTb AK HOBI, TaK i cTapi
KiHO®iNbMM

Ha O6y[ib-AKMI CMaK, MOAEKYAMN HaBiTb MOBOI OpuriHany.
PerynapHo npoBoaATbca KiHodecTrBani Ha pi3Hi Temu.

KiHoTeaTp Arsenal

lHTepe MpabeHwTpacce 20, 72070 TiobiHreH

TenedoH 07071 99975-31 | E-mail info@arsenalkinos.de |
www.arsenalkinos.de

KiHoTeaTp Atelier

Am XaarTop 1, 72070 Tto6iHreH

TenedoH 07071 212-25 | E-Mail info@arsenalkinos.de |
www.arsenalkinos.de

KiHoteaTp Museum

Am LWTagTrpabeH 2, 72070 TiobiHreH

TenedoH 07071 233-55 | E-mail info@tuebinger-kinos.de |
www.tuebinger-kinos.de
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TeaTtpn

3emenbHuin Teatp Tio6iHreHa PonTnidreHa (LTT)
E6epxapawTpacce 6, 72072 TiobiHreH

TenedoH 07071 159-20 |

E-mail info@landestheater-tuebingen.de |
www.landestheater-tuebingen.de

KamepHuii Teatp Tio6iHreHa

Byp3aracce 16, 72070 TiobiHreH

TenedoH 07071 927-30 |

E-mail info@zimmertheater-tuebingen.de |
www.zimmertheater-tuebingen.de

Teatp Harlekin
BinbrenbmwTpacce 103, 72074 TiobGiHreH
Tenedon 07071 23858 | E-mail Volker.Quandt@t-online.de |

Ountaunn Teatp Teo Tiger

XeppeHbeprep LUtpacce 40, 72070 Tiob6iHreH

TenedoH 07071 928653 | E-mail mail@theater-teo-tiger.de
| www.theater-teo-tiger.de

Mpumicbknin TeaTp - JlanbkoBuii Teatp TiobiHreHa
KaTapiHeHwTpacce 28, 72072 TiobiHreH
TenedoH 07071 62681 | www.vorstadttheater.de

Mysei

Micbkuin my3sen Tio6iHreHa
KopHxaycwTtpacce 10,72070 TioGiHreH
TenedoH 07071 204-1711 |

E-mail stadtmuseum@tuebingen.de |
www.tuebingen.de/stadtmuseum

Mys3seii aBToMOGiniB Ta irpawok Boxenstop
BpyHHeHwWwTpacce 18, 72074 TiobiHreH
TenedoH 07071-07071 929092 |
www.boxenstop-tuebingen.de

XygoxHin my3seir TioGiHreHa
dinbo3odeHser 76, 72076 TiobiHreH
TenedoH 07071 96910 |

E-mail info@kunsthalle-tuebingen.de |
www.kunsthalle-tuebingen.de

MiHepanoriuHa my3eiiHa ekcno3uuis Tio6iHreHcbKoro
yHiBepcuTeTy

BinbrenbmuwTpacce 56, 72074 TiobiHreH

TenedoH 07071 2972604 |
www.geo.uni-tuebingen.de/sammlungen/mineralogi-
sche-sammlung.html
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Myser TiobiHreHcbKoro yHiBepcutety (MUT)
Lynbbepr 2, 72070 TiobiHreH
TenedoH 07071 2977384 | www.unimuseum.uni-tuebingen.de

Mys3eii 3amKy XoeHTI06iHreH

ByprwrTaiire 11, 72010 TiobiHreH

Tenedon 07071 2977384 | www.unimuseum.uni-tuebingen.
de/de/schloss-hohentuebingen.html

ManeoHTONOriYHa ekcnosunyisa —

IHCTUTYT reonorii Ta naneoHToNOrii
3irsapTwTpacce 10, 72076 TiobiHreH

Tenedon 07071 2972998 |
www.unimuseum.uni-tuebingen.de/de/sammlungen

Mysemn lecce

lonbumapkT 5, 72070 TiobiHreH
TenedoH 07071 204-1711 |

E-mail stadtmuseum@tuebingen.de |
www.tuebingen.de/hesse

Bexa lenbpgepniHa
Byp3aracce 6, 72070 Tiob6iHreH
TenedoH 07071 22040 | www.hoelderlin-gesellschaft.de

MoHacTtup bebeHxay3eH

Im Wnbocc 1, 72074 TioGiHreH
TenedoH 07071 602802 |

E-mail info@kloster-bebenhausen.de
www.kloster-bebenhausen.de

ByanHOK KynbTypu
HoHHeHracce 19, 72070 TiobiHreH
TenedoH 07071 204-1737 | www.tuebingen.de/kulturhalle

HAemaneHy inpopmayito eu 3Halideme makox Ha calimi
www.tuebingen.de/museen

bi6nioTekn

LieHTpanbHa micbka 6i6nioTeka TiobiHreHa
HoHHeHracce 19, 72070 TiobiHreH

TenedoH 07071 204-1403 |

E-mail stadtbuecherei@tuebingen.de |
www.tuebingen.de/stadtbuecherei



Micbka 6i6nioteka paiioHy lepeHgiHreHa
Mpimyc-Tpybep-LUTtpacce 37, 72072 TiobiHreH
TenedoH 07071 763777 |

E-mail buecherei.derendingen@tuebingen.de |
www.tuebingen.de/stadtbuecherei

Micbka 6i6nioteka parioHy Banbxonsep OcT
bepniHep PiHr 33, 72076 TiobiHreH

TenedoH 07071 204-8134 |

E-mail buechereiwho@tuebingen.de |
www.tuebingen.de/stadtbuecherei

Micbka 6i6nioteka paioHy BaHHe
Enyapa-LnpaHrep-LTpacce 69, 72076 TiobiHreH
TenedoH 07071 204-3626 |
www.tuebingen.de/stadtbuecherei

YHiBepcuTeTCcbKa 6ibnioteka
BinbrenbmuwTpacce 32, 72074 TioGiHreH
TenedoH 07071 29-72846 | www.ub.uni-tuebingen.de

Cnoprt

OKpiM YUMCNEHHNX CMOPTUBHMX TOBAPUCTB (ANB.
www.bueroaktiv-tuebingen.de) icHye we 6e3niu
MO>KNMBOCTEN ANA 3aHATb CNOPTOM. Bu MoxKeTe Takox
B3ATW y4acCTb Y CTYAEHTCbKOMY cnopTi TioGiHreHCbKoro
yHiBepcuTeTy (3 06mMexeHHAMN). [porpamy BU 3HaaeTe
Ha caunTi:

www.hsp.uni-tuebingen.de/index.html

baceiHn
TiobiHreH HaJae 6e3niuy MOXKNIMBOCTEN AJ1A NNIaBaHHA,
KYMaHHA Ta BigNOYMHKY.

KpuTi nnaBanbHi 6aceiHm

baceinH YnaHpa
KapnwTpacce 2/1, 72070 TioGiHreH
TenedoH 07071 157-272 | E-mail info.bad@swtue.de

Kputuii nnaBanbHuia 6aceiid Hopa
BbepniHep PiHr 30, 72076 Tiob6iHreH
TenedoH 07071 157-270 | E-Mail info.bad@swtue.de

BigkpuTtuin 6aceliH TiobiHreHa —

6ina cnopTkomnnekcy Ha OiponaluTpacce
®panbag 1, 72070 TiobiHreH

TenedoH 07071 157-277 | E-Mail info.bad@swtue.de

CninKkyBaHHA Ta fJO3Binna
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Baxnusi tenedoHmn
ANA eKCTPeHUX
A3BiHKIB

ExcTpeHmit BUKAUK (noniyii) 110
MoxexHa cnyx6a 112
LlBnaka gponomora 112

EKCTpeHi A3BiHKMN
B 0COGNMBUX cnTYyaLiax

Cny»x6a HeBigKnagHoi fonomorm (BUKNUK Nikapis
yBeuepi, BHOYi Ta y BUXiAHI gHi)
07071 29-0

Cny»x6a ncuxonorivyHoi gonomoru (y pasi ncuxiyHux
npo6nem)
0800 1110111

Jonomora B pasi He6e3neku camory6crBa
07071 19298

MpuTynok pns XKiHoK (Aonomora *iHkam)
07071 66604 | E-Mail fhffrauenhaus.tue@t-online.de

Jonomora y pasi HacUNbCTBa LWOA0 KIHOK
08000 116016 | https://www.hilfetelefon.de

[donomora y pasi HacunbCTBa WOA0 YONOBIKIB

0800 1239900 |
https://www.maennerhilfetelefon.de
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