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GrufBwort
des Oberblirgermeisters

Liebe neue Tiibingerinnen und Tiibinger,

ich freue mich, dass Sie jetzt in Tibingen wohnen und heil3e Sie als
Oberbiirgermeister herzlich willkommen in unserer Stadt.

Tubingen ist fir viele Menschen mit Zuwanderungsgeschichte zu einer Heimat
geworden und versteht sich als weltoffene Stadt. Menschen aus tber

140 Nationen leben und arbeiten hier. Diese Vielfalt bereichert unsere Stadt-
gesellschaft sehr und wir sehen sie als grof3e Chance.

Ein friedvolles Miteinander ist nur moglich, wenn sich alle gegenseitig achten,
mit Toleranz begegnen und gemeinsame Lésungen finden. Deshalb treten
viele engagierte Tubingerinnen und Tubinger fiir einen gelungenen Dialog
zwischen den Kulturen ein. Neben den zahlreichen Internationalen Vereinen
und gesellschaftlichen Organisationen fordert auch die Verwaltung den inter-
kulturellen Austausch. Damit mochten wir gemeinsam dazu beitragen, dass
sich alle Einwohnerinnen und Einwohner, gleich welcher Herkunft, in unserer
Stadt wohl fiihlen.

Mit unserer Willkommensbroschiire méchten wir lhnen den Start in Tlbingen
erleichtern, so dass Sie sich schnell zurechtfinden und sich hier schon bald zu
Hause fiihlen. Wir haben fir Sie Informationen rund um die Themen Sprach-
kurse, Gesundheit, Behorden, Vereine und vieles mehr zusammengestellt und
hoffen, dass diese fiir Sie nltzlich sind.

Ihr
Boris Palmer
Oberblirgermeister

GruBBwort des Oberbiirgermeisters







GruBBwort der Integrationsbeauftragten

Gruf3wort
der Integrationsbeauftragten

Liebe Neu-Tiibingerinnen und Neu-Tiibinger,
herzlich willkommen in unserer Stadt! Tibingen freut sich auf Sie.

Ein chancengerechter Zugang zu Angeboten und Dienstleistungen fiir alle
Einwohnerinnen und Einwohner - ob sie neu nach Tilbingen kommen, oder
bereits langer hier wohnen - ist uns besonders wichtig. Daher mdchten wir Sie
mit dieser Willkommensbroschiire in Ihrer Anfangszeit in Tibingen unterstitzen.

Sie finden hier wichtige und praktische Informationen, Adressen und Hinweise
rund um die Themen Aufenthalt, Sprachkurse, Bildung, Wohnen, Arbeit,
Gesundheit, Verkehr, Versicherungsschutz und vieles mehr. Tiibingen hat ein
breites Angebot an Kultur-, Freizeit- und Begegnungsmaglichkeiten. Zahlrei-
che Vereine und Initiativen leisten einen wesentlichen Beitrag zu einem leben-
digen und wertschatzenden Miteinander und sind wichtiger Bestandteil der
Willkommenskultur in Tibingen. Auch hierzu finden Sie viele Kontaktadressen
in der Broschire.

Dariiber hinaus zeigt die Broschiire Moglichkeiten zur aktiven Teilhabe am
gesellschaftlichen Zusammenleben auf und informiert Gber Méglichkeiten fir
biirgerschaftliches Engagement und politische Partizipation. Der Integrations-
rat setzt sich gemeinsam mit der Stabsstelle Gleichstellung und Integration fiir
gleichberechtigte Teilhabenchancen von Menschen mit und ohne Zuwande-
rungsgeschichte ein. Er berat die Stadtverwaltung und den Gemeinderat zu
allen integrationspolitisch relevanten Themen.

Diese Broschre kdnnen Sie in verschiedenen Sprachen wie Deutsch, Englisch, Ara-
bisch, Russisch und Ukrainisch in den jeweiligen Biirgerbdiros (siehe Seite sechs und
sieben) der Stadt erhalten sowie unter dem Link www.tuebingen.de/willkommen
abrufen.

Sollten Sie noch Fragen haben, kdnnen Sie sich jederzeit gerne an uns wenden:
Universitatsstadt Tibingen

Gleichstellung und Integration

Minzgasse 20, 72070 Tldbingen

Telefon 07071 204-1470 | E-Mail vielfalt@tuebingen.de

Ich hoffe, dass lhnen die Broschiire das Ankommen erleichtert und wiinsche
Ihnen einen gelungenen Start in Tibingen.

.Jz%/zu

Mihriban Sahin
Integrationsbeauftragte



Neu in Tubingen

Tubingen und seine Stadtteile

Die Universitadtsstadt Tlbingen zeugt mit Schloss, histo-
rischer Altstadt und vielen mittelalterlichen Gebdauden

von einer fast tausendjahrigen Stadtgeschichte. Mit rund
90.000 Einwohner_innen und fast 27.000 Studierenden ist
Tlbingen eine junge und weltoffene Stadt, ein Ort der Viel-
falt. Neben der Kernstadt gehoren zu Tuibingen folgende
Stadtteile: Bebenhausen, Biihl, Hagelloch, Hirschau, Kilch-
berg, Pfrondorf, Unterjesingen und Weilheim.

Wenn Sie neu nach Tiibingen gezogen sind, melden Sie
sich bitte bei den zustandigen Burgerbiiros beziehungs-
weise Verwaltungsstellen. Bitte vereinbaren Sie vorab fir
die Anmeldung einen Termin unter www.tuebingen.de/
verwaltung/onlinedienste

Biirgerbiiro Stadtmitte

SchmiedtorstraBe 4, 72070 Tubingen

Telefon 07071 204-0 | E-Mail buergeramt@tuebingen.de
Offnungszeiten

Mo, Mi, Fr 7.30 bis 12.30 Uhr |

Di 7.30 bis 18 Uhr | Do 7.30 bis 16 Uhr

Telefonische Sprechzeiten

Mo bis Do 8 bis 16 Uhr | Fr 8 bis 13 Uhr

Biirgerbiiro Lustnau

Steige 14, 72074 Tiibingen

Telefon 07071 204-1260 |

E-Mail rathaus-lustnau@tuebingen.de
Offnungszeiten

Mo, Do 8 bis 12 Uhr | Di 8 bis 12 Uhr und 14 bis 18 Uhr
Mi 8 bis 12 Uhr und 14 bis 16 Uhr | Fr 8 bis 11 Uhr

Biirgerbiiro Derendingen

Sieben-Hofe-Stralle 11, 72072 Tiibingen

Telefon 07071 204-1308 |

E-Mail rathaus-derendingen@tuebingen.de
Offnungszeiten

Mo 8 bis 13 Uhr und 14 bis 17 Uhr | Di bis Fr 8 bis 11.30 Uhr

Verwaltungsstelle Bebenhausen
Schonbuchstralle 2, 72074 Tubingen
Telefon 07071 204-6080 |

E-Mail rathaus-bebenhausen@tuebingen.de
Offnungszeiten

Di 9 bis 12 Uhr und 15 bis 17.30 Uhr

Verwaltungsstelle Biihl

Eugen-Bolz-StraRe 33, 72072 Tiibingen
Telefon 07071 204-6040 |

E-Mail rathaus-buehl@tuebingen.de
Offnungszeiten

Mo, Di, Do 8.30 bis 12 Uhr | Mi 14.30 bis 18 Uhr

Verwaltungsstelle Hagelloch

Hagenloher Stral3e 1, 72070 Tlbingen
Telefon 07071 204-6070 |

E-Mail rathaus-hagelloch@tuebingen.de
Offnungszeiten

Mo bis Fr 8 bis 11.30 Uhr | Di 16 bis 17.30 Uhr |
Do 16 bis 17 Uhr

Verwaltungsstelle Hirschau
Kingersheimer Stral3e 57, 72070 Tibingen
Telefon 07071 204-6050 |

E-Mail rathaus-hirschau@tuebingen.de
Offnungszeiten

Mo bis Fr 8 bis 12 Uhr | Mi 14 bis 18 Uhr

Verwaltungsstelle Kilchberg

TessinstralBe 7, 72072 Tibingen

Telefon 07071 204-6030 |

E-Mail rathaus-kilchberg@tuebingen.de
Offnungszeiten

Mo 15 bis 18 Uhr | Di bis Do 8.30 bis 11.30 Uhr

Verwaltungsstelle Pfrondorf

Lustnauer StraBe 1, 72074 Tibingen

Telefon 07071 204-6090 |

E-Mail rathaus-pfrondorf@tuebingen.de
Offnungszeiten

Mo, Do 8 bis 12 und 14 bis 16 Uhr |

Di 8 bis 12 und 16 bis 18 Uhr | Fr 8 bis 12 Uhr

Verwaltungsstelle Unterjesingen
Jesinger Hauptstral3e 56, 72070 Tlbingen
Telefon 07071 204-6060 |

E-Mail rathaus-unterjesingen@tuebingen.de
Offnungszeiten

Mo bis Fr 8 bis 12 Uhr | Di 14 bis 18 Uhr


www.tuebingen.de/verwaltung/onlinedienste
www.tuebingen.de/verwaltung/onlinedienste

Verwaltungsstelle Weilheim
WilonstraBe 43, 72072 Tiibingen

Telefon 07071 204-6020 |

E-Mail rathaus-weilheim@tuebingen.de
Offnungszeiten

Mo bis Fr 8 bis 12 Uhr | Di 14 bis 18.30 Uhr |
Do 14 bis 16.30 Uhr

Als Neubirger_innen erhalten Sie das Gutscheinheft

LTubingen geschenkt” bei der Anmeldung lhres Wohnsitzes.

Nutzen Sie es, um TUbingen kennenzulernen. Mehr iber
Tldbingen erfahren Sie auch in der Touristeninformation.

Biirger- und Verkehrsverein Tiibingen e. V.

Tourist & Ticket-Center

An der Neckarbrticke 1, 72072 Tiibingen

Telefon 07071 9136-0 | E-Mail mail@tuebingen-info.de |
www.tuebingen-info.de

Offnungszeiten

Mo bis Fr 10 bis 18 Uhr | Sa 10 bis 14.30 Uhr

So und Feiertag von Mai bis September 11 bis 14.30 Uhr

Weitere Informationen finden Sie auch auf
www.tuebingen.de

Neu in Tiibingen



Aufenthalt in Deutschland

Ihr rechtlicher Aufenthalt in Deutschland hangt davon ab,
ob Sie Buirger_in der Europdischen Union (EU), des Euro-
paischen Wirtschaftsraums (EWR), oder der Schweiz sind,
aus einem Drittstaat (auBerhalb der EU) oder als Spataus-
siedler_in zuwandern.

Freiziigigkeit fiir EU-Biirger_innen und
deren Angehérigen
EU-Birger_innen diirfen nach Deutschland einreisen und
hier wohnen, wenn sie:
+ in Deutschland eine Arbeit haben oder Arbeit suchen
«  Zulassung zum Studium oder zur Berufsausbildung
haben
sich selbst finanzieren konnen und krankenversichert sind

Familienangehdrige aus Nicht-EU Landern, die zu EU-Bur-
ger_innen nach Deutschland ziehen, diirfen ebenfalls hier
wohnen. Daflir bendtigen Sie eine Aufenthaltskarte.

Aufenthaltserlaubnis (Aufenthaltstitel)
Mit der Aufenthaltserlaubnis konnen Sie fiir eine bestimmte
Zeit und aus einem bestimmten Grund in Deutschland leben.
Die Aufenthaltserlaubnis wird flir Personen ausgestellt, die
in Deutschland eine Ausbildung machen mochten
in Deutschland arbeiten mdchten
aus volkerrechtlichen, humanitaren oder politischen
Griinden in Deutschland bleiben kénnen
« am Freiwilligen Sozialen Jahr teilnehmen
« aus familidren Griinden nach Deutschland kommen
Auslander_innen und ehemalige Deutsche sind, die
nach Deutschland zuriickkehren wollen und
in einem anderen EU-Staat ein Daueraufenthaltsrecht
besitzen

Niederlassungserlaubnis
Die Niederlassungserlaubnis und die Erlaubnis zum Dauer-
aufenthalt-EU sind dauerhafte und nicht-zweckgebundene
Aufenthaltsgenehmigungen fiir Nicht-EU-Birger_innen.
Um sie zu erhalten missen folgende Kriterien erfiillt sein:
« FinfJahre Aufenthaltserlaubnis
die Sicherung des Lebensunterhalts
Nachweis von mindestens 60 Monaten Einzahlung in
die Rentenkasse
. Straffreiheit
+ Arbeitserlaubnis
« Erlaubnis zur Selbstandigkeit
gute Deutschkenntnisse
gute Kenntnisse tiber Deutschland
angemeldete Wohnung

Welcher Aufenthaltstitel fur Sie gilt, erfahren Sie in der
stadtischen Auslanderbehorde:

Universitatsstadt Tiibingen, Auslanderamt
SchmiedtorstraBe 4, 72070 Tubingen

Telefon 07071 204-2553 |

E-Mail auslaenderamt@tuebingen.de
www.tuebingen.de/verwaltung/dienststellen#/A/
auslaenderamt

Offnungszeiten

Mo bis Fr 7.30 bis 13 Uhr | Di 7.30 bis 18 Uhr
Telefonische Sprechzeiten

Mo bis Do 8 bis 16 Uhr | Fr 8 bis 12 Uhr

Wenn Sie eine Hilfe bendtigen, kdnnen Sie sich gerne an
die Migrationsberatung und die Beratung fiir Gefliichtete
und Asylsuchende wenden, siehe Seite 26.


www.tuebingen.de/verwaltung/dienststellen#/A/auslaenderamt

Deutsch lernen

Deutschkurse
flir Erwachsene

Gute Sprachkenntnisse sind sehr wichtig fur den Einstieg
in das Leben in Deutschland, das Berufsleben und die
Bewaltigung des Alltags. Im folgenden Kapitel méchten
wir lhnen Tipps geben, wo Sie so schnell wie méglich
Deutsch lernen kdnnen.

Berechtigung fiir einen Sprachkurs

Je nach Aufenthaltsstatus steht Ihnen ein Deutschkurs zu,
ein sogenannter Integrations- und Alphabetisierungskurs
ist sogar gesetzlich vorgeschrieben. Ob und welcher Kurs
fur Sie vorgesehen ist, erfahren Sie beim Auslanderamt
(siehe Seite 8) oder bei den Migrationsberatungsstellen
(siehe Seite 26).

Deutschkurse fiir Zugewanderte mit
Aufenthaltserlaubnis

Vorgeschriebene Kurse kdnnen Sie nur bei bestimmten
Institutionen besuchen. Folgende Institutionen bieten
einen zertifizierten Deutschkurs an:

Volkshochschule Tiibingen e. V.
KatharinenstraBe 18, 72072 Tiibingen
Telefon 07071 5603-21 oder -11 |
E-Mail integration@vhs-tuebingen.de |
www.vhs-tuebingen.de

InFo e. V., Bildungs- und Migrationszentrum
Mauerstral3e 2, 72070 Tiibingen

Telefon 07071 33005 | E-Mail infoe@infoe-tuebingen.de |
www.infoe-tuebingen.de

VATTER Bildungszentrum

Derendinger Straf3e 50, 72072 Tubingen

Telefon 07071 7910-79 | E-Mail d.vatter@bildungszentrum.de |
www.bildungszentrum.de

Sprachinstitut Tiibingen
Bismarckstral3e 94, 72072 Tlibingen
Telefon 07071 9354-10 | E-Mail sit@ib.de |
www.sit-sis.de/start.html

BBQ, Bildung und berufliche Qualifizierung gGmbH
Europaplatz 7, 72072 Tiibingen

Telefon 07071 9652-70 | E-Mail info-tuebingen@biwe.de |
www.biwe-bbg.de/ueber-uns/vor-ort/tuebingen

Aufenthalt in Deutschland | Deutsch lernen

Offene Angebote
Hier kdnnen Sie kostenlos die deutsche Sprache erlernen
beziehungsweise lhre Deutschkenntnisse verbessern:

Adolf-Schlatter-Haus
Osterbergstrale 2, 72074 Tiibingen
Telefon 07071 23097 | E-Mail christina.schall@elkw.de

Asylzentrum Tiibingen e. V.

Neckarhalde 20, 72070 Tiibingen,

Telefon 07071 44-115 |

E-Mal vorstand@asylzentrum-tuebingen.de |
www.asylzentrum-tuebingen.jimdo.com

Mehrgenerationenhaus, InF6 e. V.
Mauerstral3e 2, 72070 Tiibingen
Telefon 07071 97392-88 |

E-Mail mgh@infoe-tuebingen.de |
www.infoe-tuebingen.de

FBS, Familienbildungsstatte Tiibingen e. V.

Hechinger Stral3e 13, 72072 Tlbingen

Telefon 07071 9304-66 | E-Mail buero@fbs-tuebingen.de |
www.fbs-tuebingen.de

elkiko, Eltern, Kinder, Kontakte Familienzentrum e. V.
Lilli-Zapf-Stral3e 17, 72072 Tiibingen

Telefon 07071 95873-00 | E-Mail vorstand@elkiko.de |
www.elkiko.de/content

Stadtteiltreff Waldhauser Ost Tiibingen e. V.
Berliner Ring 20, 72076 Tiibingen

Telefon 07071 25700-31 |

E-Mail deutsch.lesen@stadtteiltreff-who.de |
www.stadtteiltreff-who.de

Stadtteiltreff Briickenhaus

WerkstraBe 8, 72074 Tubingen

Telefon 07071 9688-07 |

E-Mail brueckenhaus@kit-jugendhilfe.de |
www.brueckenhaus-tuebingen.de

Stadtteiltreff und die

Nachbarschaftliche Selbsthilfe (NaSe)
Janusz-Korczak-Weg 1, 72072 Tiibingen

Telefon 07071 3605-54 | E-Mail nase@kit-jugendhilfe.de |
www.buergertreff-nase.de



Weitere Angebote

Sollten Sie keinen Deutschkurs vorgeschrieben oder gefor-
dert bekommen, kdnnen Sie jederzeit einen Kurs belegen,
wenn Sie ihn selbst bezahlen. Diesen kdnnen Sie bei den
oben genannten oder bei folgenden Anbietern finden:

d.a.i., Deutsch-Amerikanisches Institut Tiibingen
Karlstral3e 3, 72072 Tubingen

Telefon 07071 79526-0 | E-Mail mail@dai-tuebingen.de |
www.dai-tuebingen.de

Vivat Lingua!

Schellingstral3e 4/2, 72072 Tibingen

Telefon 07071 88845-40 | E-Mail info@vivat-lingua.de |
www.vivat-lingua.de

Eine aktuelle Ubersicht zu Deutschkursen fiir Zugewan-
derte mit Aufenthaltserlaubnis finden Sie hier:
www.kreis-tuebingen.de/,Lde/Deutschkurse.html

Sprachforderung
fur Kinder und Jugendliche

Deutsch lernen im Vorschulalter

Bereits in den Kindertageseinrichtungen werden Kinder
beim Deutschlernen unterstiitzt. Wichtige Informationen
dazu erhalten Sie hier:

Universitatsstadt Tiibingen,
Fachabteilung Kindertagesbetreuung
Bei der Fruchtschranne 5, 72070 Tiibingen
Telefon 07071 204-1650

E-Mail kindertagesstaetten@tuebingen.de

Deutsch lernen an der Schule

Wenn Kinder mit anderen Kindern zusammen sind, lernen
sie am einfachsten Deutsch. Es gibt Schulen mit besonde-
ren Klassen, in denen lhre Kinder Deutsch lernen konnen.

Diese Klassen heif3en internationale Vorbereitungsklassen.

Mehrsprachige/bilinguale Schulen
Einige Schulen in TUbingen bieten mehrsprachigen
Unterricht an.

Welche Schulen internationale Klassen beziehungsweise
bilingualen Unterricht haben, finden Sie in der mehrspra-
chigen Broschiire ,Schulen in Tibingen - Wege, Chancen,
Perspektiven” unter: https://www.tuebingen.de/Dateien/
schulen_in_tuebingen_2014.pdf

10

Herkunftssprachlicher Unterricht

Vielleicht mochten Sie, dass Ihre Kinder neben Deutsch
auch die Sprache lhres Herkunftslandes sprechen lernen.
Dazu gibt es in der Broschiire ,Mehrsprachig aufwachsen -
Ein Gewinn fur Bildung” der Universitatsstadt Tiibingen
viele Informationen. Die Broschiire finden Sie unter:
www.tuebingen.de/Dateien/mehrsprachig_aufwachsen.pdf

Interkulturelle
Vermittlung

Interkulturelle Vermittlung der Caritas

Die Interkulturelle Sprachmittler_innen begleiten Sie
zum Beispiel zu Behorden und Arztbesuchen und stehen
Ihnen in lhrer Herkunftssprache zur Seite.

Caritas-Zentrum Tiibingen

Hechinger Stral3e 43, 72072 Tiibingen
Telefon 07071 7962-33

E-Mail ivde@caritas-schwarzwald-gaeu.de |
www.caritas-schwarzwald-gaeu.de


www.kreis-tuebingen.de/,Lde/Deutschkurse.html
https://www.tuebingen.de/Dateien/schulen_in_tuebingen_2014.pdf

Wohnen in Tubingen

Wohnungssuche

Es gibt viele Wege eine neue Wohnung zu finden. Sie kdnnen
Uber die lokale Tageszeitung (in Tibingen: Schwabisches
Tagblatt), das kostenlose Wochenblatt oder im Internet
Wohnungsangebote lesen oder eine Anzeige aufgeben,
dass Sie eine Wohnung suchen. Nach jedem Umzug mis-
sen Sie Ihre neue Adresse bei dem zustandigen Biirger-
biiro des neuen Wohnorts anmelden (fiir Tibingen siehe
Seite 6).

In Tibingen wohnen viele Menschen in Wohngemein-
schaften (meistens ,WGs" genannt). Das bedeutet, dass
sich mehrere Menschen eine Wohnung teilen. Ein Zimmer
in einer Wohngemeinschaft finden Sie zum Beispiel unter:
www.wg-gesucht.de

Die wichtigsten Hilfen fiir die Suche und staatliche Unter-
stlitzungsangebote sind hier zusammengestellt:
www.tuebingen.de/wohnen

Universitatsstadt Tiibingen,

Beauftragte fiir Wohnraum und barrierefreies Bauen
Brunnenstralle 3, 72074 Tiibingen

Telefon 07071 204-2281 |

E-Mail wohnraum@tuebingen.de

Clearingstelle Wohnen
Brunnenstralle 3, 72074 Tiibingen
Telefon 07071 204-1726 |

E-Mail soziale-hilfen@tuebingen.de

Wohnraum
flir Gefliichtete

Gefliichtete mit Aufenthaltserlaubnis dirfen ihren Wohn-
raum selbst wahlen. Wenn sie aber keinen Wohnraum
finden, ist die Stadtverwaltung Tlbingen fiir die An-
schlussunterbringung von Gefliichteten zustandig. Die
Stadt nutzt dafiir den eigenen Wohnungsbestand und
den Wohnraum der GWG. Aul3erdem mietet sie von pri-
vaten Eigentiimer_innen Wohnraum an. Da die meisten
Gefllichteten zunachst die Leistungen der Sozialleistungs-
trager bekommen, tibernimmt das Jobcenter die Kosten
fur die Anschlussunterbringung.

Wohnen in Tiibingen

Weitere Informationen zum Wohnraum fir Geflliichtete
erhalten Sie hier:

Universitatsstadt Tiibingen,

Fachabteilung Hilfen fiir Gefliichtete
Wohnverwaltung

Derendinger StraBe 50, 72072 Tiibingen
Telefon 07071 204-1763 |

E-Mail hilfen.fuer.gefluechtete@tuebingen.de |
www.tuebingen.de/fluechtlinge/

Miete und
Mietvertrag

Die Miete wird in Deutschland meist in 2 Teilen angege-
ben. Die sogenannte Kaltmiete enthilt die reine Miete, also
ohne Wasser, Heizung, Millabfuhr oder sonstige Neben-
kosten. Die Warmmiete hingegen enthalt alle durch die
Wohnung anfallenden Kosten (Kaltmiete + Nebenkosten).
Sie ist der Betrag, der jeden Monat an die vermietende
Person bezahlt werden muss.

Die Kosten fiir Strom sind nicht in der Warmmiete enthal-
ten. Daflir muss ein extra Vertrag direkt mit dem Stroman-
bieter abgeschlossen werden, zum Beispiel bei den Ti-
binger Stadtwerken (www.swtue.de). Dort bekommen Sie
auch Vorschldge, wie Sie lhre Nebenkosten senken kénnen.

Zusatzlich erhalten Sie jahrlich eine Jahresendabrech-
nung. In den Nebenkosten sind Pauschalkosten fiir Was-
ser und Heizung enthalten. Sollten Sie mehr oder weniger
verbrauchen als gedacht, missen Sie den ausstehenden
Betrag bezahlen, oder es wird Ihnen das zu viel bezahlte
Geld zurlick Gberwiesen.

Im Mietvertrag werden die Kosten, die Rechte und
Pflichten der Mieter_innen sowie der Vermieter_innen
geregelt. Ebenso wird die Dauer des Mietverhaltnisses im
Mietvertrag festgehalten.

Die meisten Mietvertrdge enthalten eine Kaution. Die
Kaution ist eine Zahlung, die Sie dem/der Vermieter_in bei
Einzug in die neue Wohnung bezahlen. Die Kaution dient
dazu, eventuelle Zahlungsausfalle oder Beschadigungen
an der Wohnung abzusichern. Wenn Sie wieder aus der
Wohnung ausziehen und Sie haben in der Wohnung nichts
kaputt gemacht, bekommen Sie die Kaution zuriick.
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Unterstiitzung fiir
Mieter _innen

Wohnberechtigungsschein und Wohngeld

Far Menschen mit geringem Einkommen gibt es soge-
nannte Sozialwohnungen, deren Miete glinstiger ist. Um
dort wohnen zu diirfen, benétigen Sie einen Wohnbe-
rechtigungsschein.

Eine andere Moglichkeit, Unterstlitzung fir die Miete zu
erhalten, ist das so genannte Wohngeld. Den Wohnbe-
rechtigungsschein und das Wohngeld kénnen Sie hier
beantragen:

Universitatsstadt Tiibingen, Fachabteilung Soziale
Hilfen, Soziale Leistungen

Derendinger Straf3e 50, 72072 Tubingen

Telefon 07071 204-1850 | E-Mail soziale-hilfen@tuebingen.de

Viele Mieter_innen sind Mitglied in Vereinen, die lhnen
bei Problemen mit Mietvertragen, dem_der Vermieter_in
oder sonstigen Fragen zur Seite stehen. Sollten Sie all-
gemeine oder rechtliche Fragen haben, werden Sie dort
kostenpflichtig beraten:

Deutscher Mieterbund Reutlingen-Tiibingen e. V.
Katharinenstral3e 18, 72072 Tiibingen

Telefon 07121 446-11 | E-Mail info@mieterbund-rt-tue.de |
www.mieterbund-rt-tue.de

Weitere Regeln
zum Wohnen

Ruhezeiten

Fir ein friedliches Zusammenleben in lhrer Nachbarschaft
wird erwartet, dass sich alle an vorgeschriebene Ruhezei-
ten halten. Das bedeutet, dass zu bestimmten Zeiten kein
Larm gemacht werden darf. Also zum Beispiel keine laute
Musik spielen, keine lauten Gerate wie Staubsauger oder
Rasenmaher benutzen oder Ahnliches.

In der Regel gelten folgende Ruhezeiten:
Nachts 22 bis 6 Uhr | Sa 13 bis 15 Uhr | So den ganzen Tag

Winterdienst

Es ist moglich, dass in lhrem Mietvertrag geregelt ist,
dass Sie (und eventuell andere Hausbewohner_innen) im
Winter daflir verantwortlich sind, Schnee und Eis vor dem
Haus und auf dem Gehweg vor dem Haus zu entfernen.

Kehrwoche

In manchen Hausern ist es Ublich, dass in regelmafigen
Abstanden, der Hausflur und die Treppen geputzt wer-
den. Dabei wechseln sich die Hausbewohner_innen un-
tereinander ab. Meistens wird ein kleines Schild mit der
Aufschrift ,Kehrwoche” an die Tiir der Wohnung gehéngt,
die in dieser Woche an der Reihe ist.

Haustiere'

Ob Haustiere in lhrer Wohnung erlaubt sind, konnen Sie in
Ihrem Mietvertrag nachlesen oder mit Ihrem_r Vermieter_in
besprechen.

Miull

In Deutschland wird Abfall sortiert und unterschiedlich
entsorgt. Dafir stehen fiir jede Wohnung oder fiir das
ganze Haus unterschiedliche Mulltonnen bereit. In Tiibingen
gibt es folgende Miilltonnen:

Die griine Tonne / Biomiill
Dort werden Speisereste, Obst, Gemiise, Kaffeefilter und
dhnliches entsorgt.

Der gelbe Sack

In den gelben Sack kommen alle Plastikabfalle, wie Ver-
packungen, Joghurtbecher und so weiter. Zum Jahres-
wechsel erhélt jeder Haushalt eine Rolle Gelber Sacke. Bei
Bedarf bekommen Sie diese im Blirgerbiiro und in den
Verwaltungsstellen.

Die blaue Tonne / Papiermiill

Hier werden Zeitungen, Karton und sonstiges Papier ge-
sammelt. Alternativ wird Papiermdill auch von Tiibinger
Vereinen abgeholt, dafiir wird der Papiermiill an speziel-

' Hunde missen in Deutschland angemeldet werden. Zusatzlich benétigen sie bestimmte Impfungen. Weitere Informationen erhalten

Sie im zustandigen Burgerburo (siehe Seite 6 und 7).
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len Tagen am Gehweg gestapelt. Die Abholung der Alt-
papierbiindel durch Tlbinger Vereine wird jedoch nicht
mehr in allen Stadtteilen angeboten. Ob eine Altpapier-
blindel-Abholung in lhrer StraBBe durchgefiihrt wird, steht
im Abfallkalender.

Glas
Flaschen und Glaser werden in Glascontainern
gesammelt, die in verschiedenen Orten aufgestellt sind.

Die schwarze Tonne / Restmiill
In die schwarze Tonne kommen alle Abfalle, die nicht in
die oben genannten Kategorien passen.

Sondermiill / Problemstoffe

Problemstoffe sind Haushaltschemikalien und andere
giftige und gefahrliche Stoffe wie zum Beispiel Batterien,
Desinfektionsmittel, Energiesparlampen, Spraydosen mit
Inhalt, etc. Diese konnen Sie bei der Problemstoffsammel-
stelle in Tibingen abgeben. Alte Batterien kdnnen dort,
wo Batterien verkauft werden, auch wieder abgegeben
werden.

Sperrmiill

Zusétzlich zum reguldren Mill wird an bestimmten Ter-
minen, beziehungsweise auf Anfrage Sperrmiill abgeholt.
Dort kann Miill entsorgt werden, der nicht in die norma-
len Milltonnen passt. Also zum Beispiel alte Mobel oder
nicht mehr funktionierende Elektrogerate. Dieser Mdill
wird dann am Abend vor der Abholung auf die Stral3e
gestellt.

Abfallkalender

Alle Tonnen und die gelben Sacke werden regelmafig ge-
leert beziehungsweise weggebracht. Dazu missen diese
an die Straf3e gestellt werden. Bitte achten Sie darauf, dass
die Tonne mit dem Griff zur Stra3e steht. Bei der Anmel-
dung lhres Wohnsitzes in Tubingen erhalten Sie einen Ab-
fallkalender, auf dem die Abholtage stehen. Sie finden den
Abfallkalender auch unter: www.abfall-kreis-tuebingen.de.
Es empfiehlt sich aber auch, darauf zu achten, welche
Tonne in der Nachbarschaft an die StraBe gestellt wird.

Weitere Informationen zur Miillentsorgung und den
Standorten der Glascontainer sowie den Problemstoffsam-
melstellen finden Sie unter www.abfall-kreis-tuebingen.de

Wohnen in Tiibingen

Falls bei lhrem Einzug noch keine Tonne bereitsteht oder
Sie Probleme mit der Abholung oder Sonstigem haben,
kontaktieren Sie bitte:

Landratsamt Tiibingen
Wilhelm-Keil-Stral3e 50, 72072 Tiibingen
Telefon 07071 207-1302 | E-Mail AWB@kreis-tuebingen.de

Reparaturfiihrer

Der Ressourcenschutz ist ein wichtiges Thema. Unter dem
Motto ,Reparieren statt wegwerfen” hat der Abfallwirt-
schaftsbetrieb Tiibingen (AWB) einen Reparaturfiihrer
zusammengestellt. Darin finden Sie viele Firmen, welche
Reparaturen anbieten, oder dafiir notwendige Gerdte
verleihen, sowie Reparaturcafés. Nahere Informationen
finden Sie unter: www.reparaturfuehrer-tuebingen.de

Alternative Verwertungen

Viele Sachen (zum Beispiel Mobel und Altkleider), die
weggeworfen werden, kénnen andere Menschen noch
gebrauchen. Auf Tausch- und Verschenkbdérsen im
Internet findet sich oft jemand, der/die noch etwas

damit anfangen kann. In Secondhandldden oder bei der
Gebrauchtwarenbdrse ,Retour” kdnnen Sie sowohl Dinge
abgeben als auch gebrauchte Waren einkaufen.

Néhere Informationen finden Sie unter:
www.retour-tuebingen.de

Internet und Telefon

Nachfolgend méchten wir Ihnen einige Informationen zu
Internet und Telekommunikation mitgeben.

Festnetztelefon und Internet

Um von Zuhause telefonieren und im Internet surfen zu
kdnnen, bendtigen Sie einen Festnetz- und einen Interne-
tanschluss (in den meisten Fallen wird beides zusammen
in einem Paket angeboten). Es gibt viele verschiedene
private Telefonanbieter, die Vertrdge zu unterschiedlichen
Preisen und Leistungen anbieten.

Mobilfunkvertrdage / Handys

Auch fiir Mobiltelefone gibt es verschiedene Anbieter. In
der Regel gelten diese Vertrage zwei Jahre lang, nach Ab-
lauf der Mindestvertragszeit konnen Sie lhren Vertrag mit
einem Monat Kiindigungsfrist kiindigen.
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Prepaid-Karten

Bei einer Prepaid Karte haben Sie die volle Kostenkont-
rolle. Es handelt sich um eine Guthabenkarte, auf die Sie
Geld aufladen konnen, wenn das Guthaben leer ist. Diese
erhalten Sie ebenfalls bei einem Mobilfunkanbieter.

Telefonieren ins Ausland

Bei den Festnetz- und Mobilfunkvertragen sowie den
Prepaid-Karten gibt es giinstige Auslandstarife. Diese
erfahren Sie Gber Ihren Anbieter oder im Internet.

Vertrage allgemein

Bei Telefon- und Mobilfunkvertragen kommen zur mo-
natlichen Grundgebihr oft zusatzliche Kosten dazu. Bitte
informieren Sie sich vor Abschluss eines Vertrages tiber
alle Konditionen.

Offentliche WLAN Hotspots

An vielen Stellen in Tibingen ist es moglich, tiber einen
offentlichen WLAN-Hotspot im Internet zu surfen. Viele
Firmen und Restaurants bieten in Verbindung mit der
Nutzung lhrer Angebote, oder dem Konsum von Speisen
und Getranken kostenlose Hotspots an. Auch die Stadt
Tldbingen bietet in der Innenstadt und in Derendingen
WLAN-Hotspots an. Die Standorte der 6ffentlichen Hots-
pots der Stadt finden Sie im Stadtplan:
www.tuebingen.de/mobil/stadtplan/wlanhotspots
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Gesundheit

Medizinische Betreuung

Haben Sie eine Krankenversicherung abgeschlossen, ist
es ratsam, sich eine Hausarztin oder einen Hausarzt zu
suchen. Hausarzt_innen sind fir Sie lhre erste Anlaufstelle
fur alle allgemeinen gesundheitlichen Beschwerden.

Sollte lhre Hausarztin / Ihr Hausarzt Sie nicht umfassend
genug behandeln kdnnen, werden Sie an eine Spezialdrztin /
einen Spezialarzt vermittelt (zum Beispiel: Augen-

arztin / Augenarzt). Dazu erhalten Sie eine sogenannte
Uberweisung, die Sie zum weiteren Behandlungstermin
mitbringen. Neben der eigenen gesundheitlichen Betreu-
ung gibt es Arzt_innen, die sich speziell um die Gesund-
heit Ihrer Kinder kimmern (Kinderéarztin / Kinderarzt).

Medikamente

Einige Medikamente, wie leichte Schmerztabletten (zum
Beispiel gegen Kopfschmerzen) kdnnen Sie frei in jeder
Apotheke kaufen. Andere miissen vorher von einem Arzt /
einer Arztin verschrieben werden und kénnen nur mit
einem Rezept bei der Apotheke gekauft werden.

Weiterfiihrende Informationen erhalten Sie hier:

Landratsamt Tiibingen, Gesundheit
Wilhelm-Keil-Stral3e 50, 72072 Tiibingen
Telefon 07071 207-3303 |

E-Mail d.zug@kreis-tuebingen.de

Trinkwasser

Wasser kdnnen Sie in Deutschland aus der Leitung trinken.
Die Wasserqualitat ist sehr gut. Das Gesundheitsamt
kontrolliert die Qualitat des Wassers regelmagig.



Versicherungen

Gesetzliche Versicherungen:
Sozialversicherung

In Deutschland gibt es viele staatliche Versicherungen,
die im Alter, bei Krankheit, Arbeitslosigkeit und Unféllen
unterstiitzen. Daflir bezahlt jeder berufstdtige Mensch
in die Versicherung ein. Alle Menschen bekommen Hilfe,
wenn sie diese brauchen.

Gesetzliche Krankenversicherung

Jeder Mensch in Deutschland muss krankenversichert
sein. Es gibt viele verschiedene Krankenversicherungen.
Alle Personen, die sich versichern miissen, werden in der
Regel liber die gesetzliche Krankenversicherung versorgt.
Sie kdnnen sich Ihre Krankenkasse selbst wahlen.

Wenn lhr_e Ehepartner_in bereits versichert ist, kdnnen
Sie und die gemeinsamen Kinder dort mitversichert wer-
den (Familienversicherung). Als Nachweis Ihrer Mitglied-
schaft bei der Krankenkasse erhalten Sie eine Versicher-
tenkarte. Diese wird bei jedem Arztbesuch benétigt, bitte
nehmen Sie die Karte immer mit.

Die Anmeldung fiir die Krankenkasse erfolgt:
- direkt bei der Krankenkasse oder
« Uber den/die Arbeitgeber_in

Konkrete Fragen zu Ihrer Mitgliedschaft besprechen Sie
bitte in den Beratungsstellen der Krankenkassen.

Die Moglichkeit einer freiwilligen Mitgliedschaft besteht
bei Personen mit einem Verdienst Uber der Verdienst-
grenze sowie Selbststéandigen. Mit einer Ehe, einer ein-
getragenen Lebenspartnerschaft oder als Kind ist eine
Familienversicherung maoglich.

Auslandische Krankenversicherungen

Bei Ankunft in Deutschland kdnnen Sie so lange durch die
Krankenversicherung aus Ihrem Herkunftsland versichert
bleiben, bis Sie eine Arbeit in Deutschland aufnehmen.
Wenn Sie im Ausland angestellt sind, aber in Deutschland fir
eine bestimmte Zeit arbeiten, kdnnen Sie auch in Ihrem Her-
kunftsland eine Auslandskrankenversicherung abschlief3en.

Gesundheit | Versicherungen

Rentenversicherung
Die Rentenversicherung bezahlt Ihnen Geld im Alter. In
der Regel nach Beendigung des 67. Lebensjahres.

Pflegeversicherung

Sollten Sie sich nicht mehr um sich selbst kimmern kén-
nen, hilft Ihnen die Pflegeversicherung. Sie bezahlt zum
Beispiel eine Pflegekraft, die lhnen im Alltag hilft.

Arbeitslosenversicherung
Die Arbeitslosenversicherung bezahlt Ihnen Geld, wenn
Sie Ihre Arbeit verloren haben.

Unfallversicherung
Die Unfallversicherung bezahlt Ihnen Geld, wenn Sie
durch einen Unfall nicht mehr arbeiten konnen.

Private Versicherungen

Versicherungen sichern Sie und lhre Familie zum Beispiel
bei Krankheit oder Schaden vor hohen Kosten ab. Einige
Versicherungen sind staatlich vorgegeben (siehe Gesetzli-
che Versicherungen), andere sind freiwillig. Im Folgenden
mochten wir lhnen einige freiwillige Versicherungen vor-
stellen.

Private Krankenversicherung

Bei den privaten Krankenversicherungen gilt das Prinzip
der Vertragsfreiheit. Antrage von Personen mit Vorerkran-
kungen oder im hohen Alter kdnnen also abgelehnt wer-
den. Wenn Sie privat krankenversichert sind, miissen Sie
auch eine private Pflegeversicherung abschliel3en.

Weitere Informationen zur Krankenversicherung

finden Sie auf der Internetseite des Bundesgesundheits-
ministeriums:
www.bundesgesundheitsministerium.de/themen/
krankenversicherung

Private Haftpflichtversicherung
Haftpflichtversicherungen helfen, wenn Sie Schaden am
Eigentum anderer verursacht haben. Sollten Sie Kinder
haben, empfiehlt es sich, diese mit zu versichern.
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www.bundesgesundheitsministerium.de/themen/

Hausratversicherung

Hausratversicherungen helfen, wenn Schaden in [hrem
eigenen Haushalt entstehen. Achten Sie darauf, dass die
Deckungssumme nicht den Wert der Gegenstande in |h-
rem Haushalt Gbersteigt.

Berufsunfahigkeitsversicherung

Die Berufsunfahigkeitsversicherung hilft Ihnen, wenn Sie
aus verschiedensten Griinden in lhrem jetzigen Beruf,
oder Gberhaupt nicht mehr arbeiten kbnnen.

Rechtsschutzversicherung

Die Rechtsschutzversicherung hilft Ihnen in einem
Rechtsstreit. Das bedeutet, sie Ubernimmt die Kosten fir
eine Anwiltin / einen Anwalt.

Lebensversicherung
Die Lebensversicherung sichert zum Beispiel Familienan-
gehorige finanziell ab, sollte die/der Versicherte sterben.

Kinder und Familien

Geburt

Neugeborene Kinder miissen in Deutschland innerhalb
einer Woche nach der Geburt angemeldet werden. Wenn
Ihr Kind in der Universitatsfrauenklinik Tibingen zur Welt
kommt, kdnnen Sie die Anmeldung dort direkt vorneh-
men. Andernfalls wenden Sie sich bitte an:

Universitatsstadt Tiibingen, Standesamt
SchmiedtorstraBe 4, 72070 Tubingen
Telefon 07071 204-1534 | E-Mail standesamt@tuebingen.de

Kinderhauser und
Kinderkrippen

In den Tiibinger Kinderhdusern und Kinderkrippen wer-
den Kinder zwischen einem und sechs Jahren betreut. Ei-
nige Einrichtungen bieten auch Platze fir Kinder unter ei-
nem Jahr an. Es gibt Platze im Grundangebot (nur vormit-
tags) und Platze mit erweitertem Angebot (ganztags). Ihre
Kinder spielen und lernen dort gemeinsam mit anderen
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Kindern, Gben die deutsche Sprache und bereiten sich auf
die Schule vor. Sie kdnnen Ihr Kind tiber das Onlineportal
anmelden: www.tuebingen.de/anmeldung-vergabe-kita

Bitte informieren Sie sich bei Bedarf bei:
Universitatsstadt Tiibingen,

Zentrale Anmeldung Kindertagesbetreuung (ZAK)
Bei der Fruchtschranne 5, 72070 Tibingen

Telefon 07071 204-1456 | E-Mail zak@tuebingen.de

Schule

In Deutschland sind Kinder und Jugendliche zwischen
sechs und 18 Jahren schulpflichtig. Das bedeutet, dass
Kinder, die vor dem 30. September eines Jahres sechs Jahre
alt werden, ab diesem Jahr in die Schule miissen. Bitte
melden Sie Ihr Kind spatestens sechs Monate nach der
Einreise in Deutschland fiir eine Schule an.

Beratung zum Thema Schule erhalten Sie hier:
Universitatsstadt Tiibingen,

Fachabteilung Schule und Sport

Bei der Fruchtschranne 1, 72072 Tibingen

Telefon 07071 204-1540 | E-Mail schulsportamt@tuebingen.de

Weitere Informationen finden Sie in der Broschiire
»Schulen in Tibingen - Wege, Chancen, Perspektiven” der
Universitatsstadt Tibingen, siehe unter: https://www.tue-
bingen.de/Dateien/schulen_in_tuebingen_2014.pdf

Eltern

Sowohl im vorschulischen als auch im schulischen Bereich
sind Eltern die wichtigsten Partner_innen von Kinderta-
gesstatten und Schulen. Ohne die Mitwirkung und Be-
teiligung der Eltern geht es nicht. Deshalb ist es wichtig,
dass Eltern zu Elternabenden gehen, bei Schulfesten mit-
machen und regelmaBig Gesprache mit den Betreuungs-
und Lehrkréften fiihren. Rechte und Pflichten von Eltern sind
in der Broschiire ,Schulen in Tiibingen - Wege, Chancen,
Perspektiven” zusammengefasst (siehe Seite 16).

INET - Interkulturelles Netzwerk Elternbildung
Tiibingen

Die mehrsprachigen Elternbegleiter_innen im INET
Projekt, auch Multiplikator_innen, oder Multis genannt,
unterstitzen Eltern bei ihren Fragen rund um die Themen
Kita, Schule und Bildung. Sie begleiten auf Wunsch Eltern
zu Gesprachen in Kita, Schule und anderen Einrichtungen.
Weitere Informationen erhalten sie hier:


https://www.tuebingen.de/Dateien/schulen_in_tuebingen_2014.pdf

Universitatsstadt Tiibingen,

Gleichstellung und Integration

Miinzgasse 20, 72070 Tiibingen

Telefon 07071 204-1469 | E-Mail vielfalt@tuebingen.de |
www.tuebingen.de/inet

Unterstiitzung
flir Kinder und Familien

Kindergeld

Jedem Kind steht in Deutschland von Geburt bis zum

18. Lebensjahr Kindergeld zu. In besonderen Fallen kann
die Auszahlung des Kindergelds auch bis zum 25. Lebens-
jahr verlangert werden. Das Kindergeld betragt 250 Euro
pro Monat furr jedes Kind. Kindergeld kann bei der Familien-
kasse beantragt werden. Dort bekommen Sie eine ausfiihr-
liche Beratung Uber das Kindergeld.

Familienkasse Baden-Wiirttemberg Ost

Standort Reutlingen

MarktstraBBe 150, 72793 Pfullingen

Telefon 0800 4555530 |

E-Mail familienkasse-reutlingen@arbeitsagentur.de

Elterngeld und ElterngeldPlus

Elterngeld erhalten Mutter und Vater, die sich nach der
Geburt um ihr Kind kimmern und dafir ihre Arbeit ganz
oder teilweise unterbrechen. Die Hohe des Elterngeldes
hangt vom Vermégen und Verdienst der Eltern ab und
wird individuell berechnet.

ElterngeldPlus ist eine weitere, flexible Mglichkeit
Kindeserziehung und Arbeit zu verbinden. Elterngeld
und ElterngeldPlus konnen Sie bei den fiir Sie zustandi-
gen Biirgerbiiros beziehungsweise Verwaltungsstellen
beantragen (siehe Seite 6 und 7).

Bildungs- und Teilhabepaket

Wer das Birgergeld (friiher Arbeitslosengeld Il / ,Hartz
IV*), oder Leistungen nach dem Sozialgesetzbuch XIl,
oder nach dem Asylbewerberleistungsgesetz (AsylblG)
erhdlt, kann Leistungen fiir Bildung und Teilhabe be-
antragen. Damit kdnnen zum Beispiel Schulausfliige,
Klassenfahrten, Nachhilfe, Schreibzeug, Mittagessen fir
Schiler_innen geférdert werden. Weitere Informationen
finden Sie unter www.bildungspaket.bmas.de oder im
Tlbinger Landratsamt.

Kinder und Familien

KreisBonusCard

Fir Familien, die knapp UGber der Einkommensgrenze leben,
gibt es die KreisBonusCard. Damit konnen Sie in vielen
Einrichtungen (z. B. Schwimmbadern), Vereinen und
Organisationen ErmaBigungen erhalten

KreisBonusCard Junior

Mit dieser Karte gibt es viele Angebote fiir Kinder und
Jugendliche glinstiger. Zum Beispiel die Mitgliedschaft

in einem Verein, der Eintritt in ein Museum oder Schul-
sachen. Die KreisBonusCard Junior erhalten alle Kinder
und Jugendlichen zwischen 0 und 18 Jahren, deren Eltern
Sozialleistungen beziehen.

Weitere Informationen erhalten Sie hier:
Landkreis Tlibingen, Soziales
Wilhelm-Keil-Stral3e 50, 72072 Tiibingen
Telefon 07071 207-2045 |

E-Mail bildungspaket@kreis-tuebingen.de

Universitatsstadt Tiibingen, Familienbeauftragte

Derendinger Stral3e 50, 72072 Tubingen
Telefon 07071 204-1531 | E-Mail familie@tuebingen.de
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Ausbildung und Studium

Ausbildung

Die duale Ausbildung

Nach der Schulzeit kann eine Berufsausbildung gemacht
werden. Die duale Ausbildung erfolgt dabei sowohl in
einem Betrieb als auch an der Berufsschule. Die Auszubil-
denden erhalten an der Berufsschule theoretische Kennt-
nisse zu ihrem kiinftigen Beruf, wahrend sie im Betrieb
die praktische Ausbildung bekommen. Eine Ubersicht zu
den Berufsschulen finden Sie in der Broschiire ,Schulen
in Tibingen — Wege, Chancen, Perspektiven” unter: www.
tuebingen.de/Dateien/schulen_in_tuebingen_2014.pdf.

Berufliche Orientierung
und Beratung

Die meisten Schulen unterstiitzen ab Klasse 7 die Schiiler_in-
nen bei der Berufsorientierung. Wenn Jugendliche nach
dem Schulabschluss nicht wissen, was sie machen mochten,
gibt es Orientierungshilfe. Hier sind einige Anlaufstellen:

Berufsinformationszentrum Reutlingen (BiZ)
Ulrichstral3e 38, 72764 Reutlingen

Telefon 07121 309-900 |

E-Mail reutlingen.biz@arbeitsagentur.de

Virtuelle Jugendberufsagentur Tiibingen

Agentur fiir Arbeit Reutlingen Zweigstelle Tiibingen
Konrad-Adenauer-Stral3e 12, 72072 Tubingen

Telefon 0800 4 5555-00 |

E-Mail Tuebingen.Berufsberatung@arbeitsagentur.de |
www.jubatue.de

BBQ, Bildung und Berufliche Qualifizierung gGmbH
Europaplatz 7, 72072 Tiibingen

Telefon 07071 96527-0 | E-Mail info-tuebingen@biwe.de |
www.biwe-bbq.de/ueber-uns/vor-ort/tuebingen

Jugendmigrationsdienst - Diakonisches Werk Tiibingen
Hechinger StraBBe 13, 72072 Tubingen
Telefon 07071 9304-76 | www.jmd-tiibingen.de
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K.l.O.S.K. - Kontakt- und Anlaufstelle zur
Berufsorientierung fiir Jugendliche; kit Jugendhilfe
Lorettoplatz 30, 72072 Tiibingen

Telefon 07071 7639455 | 0151 58106617 |

E-Mail kiosk@kit-jugendhilfe.de |
https://www.kiosk-tuebingen.de

Freiwilligendienst

Nach dem Schulabschluss ist es mdglich, ein Jahr Freiwilli-
gendienst zu machen. Das Mindestalter dafir ist 15 Jahre.
Es gibt verschiedene Bereiche, in denen man sich enga-
gieren kann. Dazu gehdren unter anderem die Pflege, Ein-
richtungen fir behinderte Menschen, Kinderbetreuung,
Kultur und Natur. Ein freiwilliges soziales oder 6kologi-
sches Jahr gibt jungen Erwachsenen die Mdglichkeit, sich
beruflich zu orientieren. Weitere Informationen finden Sie
auf: www.ich-will-fsj.de und www.foj.de

Studium

Die Eberhard Karls Universitat Tibingen ist die zweitgro3te
Universitdt in Baden-Wiirttemberg und umfasst eine Viel-
zahl von Fachrichtungen. Auf der Homepage der Universi-
tat konnen Sie sich informieren: www.uni-tuebingen.de

Zentrale Studienberatung (ZSB)
Wie Sie sich fir einen Studienplatz bewerben und was Sie
hierfiir bendétigen, erfahren Sie bei der ZSB:

Zentrale Studienberatung (ZSB)
Wilhelmstral3e 11, 72074 Tubingen
Telefon 07071 29-72555 | E-Mail zsb@uni-tuebingen.de

Dezernat Internationale Angelegenheiten
Studierende aus dem Ausland kdnnen sich an der
Eberhard Karls Universitdt Tibingen an das Dezernat fur
Internationale Angelegenheiten wenden:

Beratung und Zulassung internationaler Studierender
(BEZIS)

NauklerstraBe 2, 72074 Tiibingen

Telefon 07071 29-76833 | E-Mail study@uni-tuebingen.de


www.tuebingen.de/Dateien/schulen_in_tuebingen_2014.pdf

Arbeit und Beruf

Im folgenden Kapitel mochten wir Ihnen einige wichtige
Informationen zum Thema Arbeiten in Deutschland
bereitstellen.

Arbeitserlaubnis

Nicht-EU Burger_innen bendtigen in Deutschland einen
Aufenthaltstitel, der das Arbeiten in Deutschland erlaubt.
EU-Blrger_innen kdnnen ohne Beschrankungen arbeiten.
Bitte erkundigen Sie sich bei der Auslanderbehorde (siehe
Seite 8), ob Sie arbeiten durfen.

Anerkennung
auslandischer Abschliisse

Sollten Sie im Ausland bereits einen Abschluss gemacht
haben, kdnnen Sie diesen in Deutschland anerkennen lassen.
Folgende Behérden sind dafiir zustandig:

Auslandische Schul-Hochschul- und Studienabschliisse:
Zentralstelle fiir auslandisches Bildungswesen (ZAB)
www.kmk.org/zab.html

Ob lIhre Hochschule im Heimatland in Deutschland
anerkannt ist, erfahren Sie unter www.anabin.de

Berufsabschliisse:

Industrie- und Handelskammer Reutlingen (IHK)
Hindenburgstral3e 54, 72762 Reutlingen

Telefon 07121 2010 | E-Mail kic@reutlingen.ihk.de |
www.reutlingen.ihk.de

Abschliisse der allgemeinbildenden Schulen:
Regierungsprasidium Stuttgart

Abteilung 7 - Schule und Bildung, Anerkennungsstelle
Ruppmannstralle 21, 70565 Stuttgart

Telefon 0711 904-17170 |

E-Mail anerkennungsstelle@rps.bwl.de |
https:/rp.baden-wuerttemberg.de/rps/abt7/
zeugnisanerkennungsstelle/

Ausbildung und Studium | Arbeit und Beruf

Wenn Sie Beratung zur Anerkennung lhrer Abschliisse
brauchen, kdnnen Sie sich an folgende Beratungsstelle
wenden:

IN VIA Beratungszentrum zur Anerkennung auslan-
discher Berufsabschliisse fiir den Regierungsbezirk
Tiibingen

Wengengasse 15, 89073 Ulm

Telefon 0731 388522-13 |

E-Mail anerkennung@invia-drs.de |
https://invia-drs.de/gemeinsam-perspektiven-entwickeln/
beratung-zu-auslaendischen-abschluessen

Arbeitssuche

Die Bundesagentur fir Arbeit hilft lhnen dabei, eine neue
Arbeit zu finden, vermittelt Ihnen Aus- und Weiterbil-
dung und gibt lhnen wichtige Informationen tber Ihre
beruflichen Méglichkeiten in Deutschland. Ebenfalls un-
terstiitzen die Arbeitsagentur und das Jobcenter, wenn
Sie arbeitslos werden. Sollten Sie bei lhrer Ankunft in
Deutschland noch keine Arbeit haben, kdnnen Sie dort
einen Beratungstermin vereinbaren.

Bundesagentur fiir Arbeit

Konrad-Adenauer-Stra3e 12, 72072 Tlubingen

Telefon 0800 4 5555 00 |

E-Mail Tuebingen@arbeitsagentur.de |
www.arbeitsagentur.de/vor-ort/reutlingen/tuebingen

Jobcenter Landkreis Tiibingen
Schleifmiihleweg 68, 72070 Tiibingen
Telefon 07071 56520 | https://jobcenter-tuebingen.de/

Universitatsstadt Tiibingen,

Fachabteilung Hilfen fiir Gefliichtete

Kommunale Arbeitsmarktintegration flr Gefllichtete
Derendinger StraBe 50, 72072 Tiibingen

Telefon 07071 204-1243 |

E-Mail hilfen.fuer.gefluechtete@tuebingen.de |
www.tuebingen.de/fluechtlinge/
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Arbeitslosigkeit

Wenn Sie eine Kiindigung erhalten, sollten Sie sich so schnell
wie moglich bei der Bundesagentur fir Arbeit (Arbeitsagen-
tur) melden. Ist Ihr Arbeitsvertrag befristet, miissen Sie sich
bereits drei Monate vor Ablauf lhres Arbeitsvertrags bei der
Arbeitsagentur melden. Arbeitslosengeld (Arbeitslosengeld |)
erhalten Sie, wenn Sie in den vergangenen zwei Jahren
langer als zwolf Monate eine Arbeit hatten und Versiche-
rungsbeitrdage (siehe Seite 15, Arbeitslosenversicherung)
gezahlt haben. Werden Sie vor Ablauf von zwolf Monaten
arbeitslos, haben Sie Anspruch auf Biirgergeld (friiher Ar-
beitslosengeld I/ ,Hartz IV*) . In diesem Fall werden Sie vom
Jobcenter betreut und beraten.

Berufliche Bildung

Berufliche Weiterbildung ist in Deutschland sehr wichtig.
Fir viele Berufe ist es notwendig, weitere Qualifikationen
zu erwerben. Ansprechstellen sind Arbeitgeber_innen, die
Bundesagentur fiir Arbeit oder folgende Einrichtungen:

Volkshochschule Tiibingen e. V.

Katharinenstral3e 18, 72072 Tlibingen

Telefon 07071 5603-29 | E-Mail info@vhs-tuebingen.de |
www.vhs-tuebingen.de

ttg team training GmbH

Holzmarkt 7, 72070 Tiibingen

Telefon 07071 513-96 | E-Mail info@team-training.de |
www.team-training.de

BBQ Bildung und Berufliche Qualifizierung gGmbH
Europaplatz 7, 72072 Tiibingen

Telefon 07071 96527-0 | E-Mail info-tuebingen@biwe.de |
www.biwe-bbq.de/ueber-uns/vor-ort/tuebingen

VATTER Bildungszentrum
Derendinger StraBe 50, 72072 Tiibingen
Telefon 07071 7910-79 |

E-Mail tuebingen@bildungszentrum.de |
www.bildungszentrum.de

Qualifizierungsprojekt fiir die Altenpflege, InFo e. V.
Mauerstral3e 2, 72072 Tiibingen

Telefon 07071 330-06 | E-Mail infoe@infoe-tuebingen.de |
www.infoe-tuebingen.de/altenpflege-projekt

20

Arbeitsleben
und Arbeitsrechte

Rechte als Arbeitnehmer_innen

Jede Firma ab fiinf Beschaftigten kann einen Betriebsrat
haben. In diesem befinden sich gewahlte Kolleg_innen,
die die Interessen der Arbeitnehmer_innen gegeniiber
der Firma vertreten. Sollten Sie an lhrem Arbeitsplatz in
irgendeiner Form Unterstlitzung bendtigen, wenden Sie
sich bitte dort hin.

Kiindigungsschutz

Flir Unternehmen mit mehr als zehn Beschaftigten gilt

in Deutschland eine gesetzliche Kiindigungsfrist. Grund-
satzlich gilt: Je langer Sie in einem Betrieb arbeiten, desto
ldnger ist die Kiindigungsfrist. Klindigungsfristen, Arbeits-
und Urlaubszeiten sowie der Verdienst sind im Arbeitsver-
trag geregelt.

Jugendarbeitsschutzgesetz

Kinder und Jugendliche haben in Deutschland beson-
deren Schutz. Es gibt Gesetze, die die Dauer und Art der
Arbeit von Jugendlichen regeln. Beratung zu Jugendar-
beitsschutzgesetzen erhalten Sie hier:

Landratsamt Tiibingen, Kreisjugendreferat
Wilhelm-Keil-Stral3e 50, 72072 Tiibingen
Telefon 07071 207-6154 |
https://www.kreis-tuebingen.de/14469558.html

Krankschreibungen /
Arbeitsunfahigkeitsbescheinigung

Sollten Sie aus gesundheitlichen Griinden nicht zur Arbeit
kommen konnen, mussen Sie dies Ihrer Arbeitsstelle so
schnell wie moglich mitteilen. Ab drei Krankheitstagen,
bendtigen Sie einen Nachweis von lhrem_r Arzt_in (iber
die Krankheit beziehungsweise Arbeitsunfdhigkeit. Diese
muss spatestens am vierten Tag lhrer Krankheit bei Ihrer
Arbeitsstelle eingereicht werden, damit sind Sie krankge-
schrieben.

Lohnfortzahlungen im Krankheitsfall

Sollten Sie langer krank sein, bezahlt der_die Arbeit-
geber_in sechs Wochen lang das volle Gehalt. Danach
Ubernimmt die gesetzliche Krankenkasse 70 Prozent des
Lohns.



Steuern (Lohnsteuer)

Neben den Sozialabgaben (siehe Seite 15, Sozialversi-
cherung) mussen Sie in Deutschland Steuern auf Ihr Ein-
kommen bezahlen. Die Steuern werden automatisch von
Ihrem Gehalt abgezogen.

Abhangig davon, wie viel Sie verdienen, ob Sie verheiratet
oder ledig sind, ob Sie Kinder haben und ob es ein oder
zwei Einkommen in lhrer Ehe gibt, verandert sich lhre
Steuerklasse und damit die Hohe der Steuern.

Kirchensteuer

Sind Sie Mitglied der katholischen oder evangelischen
Kirche und haben dies bei Ihrer Anmeldung angegeben,
bezahlen Sie automatisch monatlich eine Steuer an die
Kirche. Diese wird ebenfalls von lhrem Gehalt abgezogen.

Girokonto

Flr den Erhalt Ihres Lohnes beziehungsweise Gehalts und
staatlicher Gelder benétigen Sie ein Girokonto bei einer
Bank. Bitte eroffnen Sie nach der Ankunft in Deutschland
schnellstmdglich ein Konto bei der Bank Ihrer Wahl.

Arbeit und Beruf
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Mobilitat und Verkehr

Offentlicher
Nah- und Fernverkehr

Bus

In Tlibingen gibt es ein sehr gut ausgebautes Buslinien-
netz (siehe Liniennetzplan www.swtue.de/oepnv/fahr-
plan-und-liniennetz/liniennetz.html) Fahrkarten gibt es
an den Automaten, die sich entweder an der Bushaltestel-
le oder im vorderen Teil jedes Busses befinden. Es gibt die
Maoglichkeit, Fahrkarten fiir jede einzelne Fahrt oder eines
der anderen Angebote, wie zum Beispiel eine 4er- oder
Monatskarte zu kaufen. Weitere Informationen erhalten
Sie unter www.naldo.de sowie hier:

Biirger- und Verkehrsverein Tiibingen e. V.

Tourist & Ticket-Center

An der Neckarbrticke 1, 72072 Tiibingen

Telefon 07071 9136-0 | E-Mail mail@tuebingen-info.de |
www.tuebingen-info.de

Offnungszeiten

Mo bis Fr 10 bis 18 Uhr | Sa 10 bis 14.30 Uhr

So und Feiertag von Mai bis September 11 bis 14.30 Uhr

Fur Studierende lohnt es sich, das Semesterticket in An-
spruch zu nehmen. Mit der Einschreibung an der Univer-
sitdt Tibingen erhalten Sie daflir einen Gutschein, den Sie
an einer der Verkaufsstellen (zum Beispiel dem Biirger-
und Verkehrsverein) einlosen konnen.

Vom zentralen Busbahnhof aus, direkt neben dem
Hauptbahnhof (Hbf), kdnnen Sie mit allen Linien in alle
Richtungen fahren. Die Abfahrtzeiten kénnen Sie Uber die
kostenlose naldo Smartphone App oder im Internet unter
www.naldo.de abfragen.

Zug

In Tibingen gibt es mehrere Zugbahnhofe (Hauptbahn-
hof, Tubingen-West, Tibingen-Derendingen, Unterjesin-
gen-Mitte, Unterjesingen-Sandacker), von denen regel-
mafig Zlige abfahren. Die meisten Verbindungen gibt es
ab dem Tiibinger Hauptbahnhof. Fahrkarten kdnnen am
Bahnhof, im DB Reisezentrum, am Automaten oder in der
App von Naldo und der Deutschen Bahn gekauft werden.
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Reisezentrum DB Tiibingen Hbf

Europaplatz 17, 72072 Tiibingen

Offnungszeiten:

Mo bis Fr 7 bis 19 Uhr | Sa 8 bis 17 Uhr | So 9 bis 18 Uhr

Hinweis: Sollten Sie ohne gliltigen Fahrschein kontrolliert
werden, kostet das mindestens 60 Euro Strafe.

Taxi / Sammeltaxi (SAM)

Neben reguldren Taxis, die vorrangig am Tlbinger
Hauptbahnhof, der Neckarbriicke und der WilhelmstraBe
warten, beziehungsweise Sie bei Anruf abholen, gibt es
Sammeltaxis.

Diese holen Sie an bestimmten Bushaltestellen ab und
fahren Sie zu lhrem Zielort beziehungsweise zu einer
Bushaltestelle in der Nahe. Dabei teilen sich mehrere
Menschen das Taxi. Deshalb ist der Fahrpreis giinstiger.
Sammeltaxis missen mindestens eine halbe Stunde vor
Abfahrt unter der Telefonnummer 07071 34-000 bestellt
werden. Weitere Informationen finden Sie unter
www.swtue.de/oepnv/fahrgastinformationen/sam-
mel-anruf-mietwagen-sam.html

E-Scooter

Sie kdnnen im gesamten &ffentlichen Verkehrsraum
E-Scooter nutzen. Beachten Sie, in Fulgdngerzonen und
Parkanlagen sind die E-Scooter verboten, dort diirfen
sie auch nicht abgestellt werden. Weitere Informationen
rund um die E-Scooter in Tlibingen erhalten Sie unter:
www.tuebingen.de/verkehr

Fernverkehr
Flr Fernreisen kdnnen sie sowohl Zlige, Busse als auch
das Auto nehmen.

Es gibt Mitfahrgelegenheiten bei denen eine Person
andere im eigenen Auto mitnimmt. Angebote flr Mitfahr-
gelegenheiten finden Sie im Internet. Ebenfalls glinstig
erreichen Sie andere Stadte mit Fernbussen, die Sie recht-
zeitig vor der Fahrt buchen sollten. Fernbusangebote
finden Sie ebenfalls im Internet.


www.swtue.de/oepnv/fahrplan-und-liniennetz/liniennetz.html
www.swtue.de/oepnv/fahrgastinformationen/sammel-anruf-mietwagen-sam.html

Fahrradverkehr

Tlbingen ist eine fahrradfreundliche Stadt. In vielen
Fahrradgeschéaften oder auf Flohmarkten kdnnen Sie sich
ein Fahrrad kaufen. Alternativ kdnnen Sie sich bei einem
Fahrradverleih auch ein Fahrrad beziehungsweise E-Bike
flr kurze Zeit leihen.

Die Stadt fordert den Radverkehr durch Einrichtung von
Fahrradparkmoglichkeiten, Schnellfahrstrecken und von
einem flachendeckenden Radwegnetz.

In einigen Werkstatten, wie zum Beispiel in der Werkstatt
Gepacktrager oder im Werkstadthaus konnen Sie lhr Fahr-
rad glinstig oder umsonst reparieren lassen. Sie kénnen
auch selbst bei der Reparatur mithelfen.

Weitere Information rund um den Fahrradverkehr in
Tlbingen erhalten Sie unter:
www.tuebingen.de/radfahren

Autoverkehr

Flihrerschein

In Deutschland benétigt jede_r Autofahrer_in eine
gultige Fahrerlaubnis (Flihrerschein). Mit EU-Fiihrer-
scheinen dirfen Sie — von Ausnahmen abgesehen - in
jedem EU-Land fahren. Sollten Sie Ihren Flihrerschein

in einem Nicht-EU-Land erworben haben und langer in
Deutschland bleiben wollen, so diirfen Sie mit diesem
Flihrerschein nach lhrer Einreise in Deutschland nur sechs
Monate fahren. Anschlie3end missen Sie ihn in einen
EU-Kartenfuihrerschein umschreiben lassen. Anderenfalls
riskieren Sie die Begehung einer Straftat wegen Fahrens
ohne Fahrerlaubnis.

Wenn Sie aus einem Nicht-EU-Land eingereist sind und
noch keinen Fihrerschein besitzen, kdnnen Sie unter be-
stimmten Voraussetzungen einen deutschen EU-Karten-
fuhrerschein erwerben.

Sofern Sie Ihren Hauptwohnsitz im Kreis Tiibingen haben,
kénnen Sie sich gern an die Flhrerscheinstelle des Land-
ratsamtes Tlibingen wenden. Hier erhalten Sie weitere
Auskiinfte, zum Beispiel tGber die erforderlichen Unter-
lagen, oder zur Frage, ob Ihr ausldndischer Fiihrerschein
prifungsfrei umgeschrieben werden kann, oder ob eine
theoretische und/oder praktische Priifung erforderlich ist.

Mobilitat und Verkehr

Die Fiihrerscheinstelle nimmt lhre Flihrerscheinantrage
gerne auf und erteilt lhnen nach der Priifung lhrer Unter-
lagen den Fihrerschein:

Landratsamt Tilibingen, Flihrerscheinstelle
Wilhelm-Keil-Stral3e 50, 72072 Tibingen
Telefon 07071 207-4380 |

E-Mail fuehrerschein@kreis-tuebingen.de

Weitere Informationen finden Sie im Internet unter:
www.kreis-tuebingen.de (Rubrik ,Viel Gefragt” unter
,Kfz-Flhrerschein”)

Ummeldung von Autos

Wenn Sie Ihr Auto aus dem Ausland mitbringen und es
hier nutzen wollen, sind Sie verpflichtet, Ihr Fahrzeug so
schnell wie mdglich anzumelden. Dies kdnnen Sie bei der
Kfz-Zulassungsstelle tun.

Landratsamt Tiibingen, Kfz-Zulassungsstelle
Wilhelm-Keil-Stral3e 50, 72072 Tiibingen
Telefon 07071 207-4380 |

E-Mail zulassungsstelle@kreis-tuebingen.de

Kfz-Versicherung

Jedes in Deutschland angemeldete Fahrzeug muss ver-
sichert sein, dabei gibt es verschiedene Arten der Versi-
cherung. Mindestens eine Kfz-Haftpflichtversicherung
muss abgeschlossen werden. Diese kommt im Falle eines
Unfalls fir den Schaden auf, den man an anderen Fahr-
zeugen verursacht hat

Parken

In vielen Gebieten Tlbingens gibt es den so genannten
Bewohnerparkausweis. Das bedeutet, die vorhandenen
Parkplatze stehen vorrangig den dort lebenden Anwoh-
nern_innen zur Verfigung. Wird in lhrem Wohngebiet ein
solcher Ausweis benétigt, konnen Sie diesen im fir Sie
zustandigen Birgerbiiro (siehe Seite 6 und 7) beantragen.
Rund um die Altstadt stehen Ihnen mehrere Parkhduser
zur Verfliigung. Fur Parkhduser und -pldtze werden Ge-
blhren erhoben.

Umweltplakette

In Tibingen und vielen anderen Stadten in Deutschland
dirfen Sie nur mit Autos fahren, die einen gewissen Um-
weltstandard einhalten. Das bedeutet, dass Autos, die
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einen hohen Abgasausstol3 haben, nicht in bestimmte
Gebiete fahren durfen. Die Umweltplakette zeigt an, wie
viele Abgase ihr Auto produziert. In Tiibingen sowie den
Stadtteilen dirfen Sie nur mit einer griinen Plakette fah-
ren. Eine Umweltplakette erhalten Sie bei der KfZ-Zulas-
sungsstelle im Landratsamt Tibingen.

Carsharing und COONO

Wenn Sie kein Auto besitzen, kénnen Sie Mitglied im
Carsharing Verein ,teilAuto” werden. Dort bezahlen

Sie eine Grundgebiihr pro Monat plus eine Gebuhr fiir
jeden gefahrenen Kilometer. Die Autos stehen an ver-
schiedenen Platzen in der Stadt und kdnnen jederzeit in
Anspruch genommen werden. Weitere Informationen
erhalten Sie unter: www.teilauto-tuebingen.de

COONO ist ein Angebot der Stadtwerke Tiibingen. Uber
die COONO App konnen Sie E-Roller und E-Autos in der
Umgebung ausleihen. Weitere Informationen erhalten Sie
unter: www.coono-sharing.de

Verkehrsregeln

Informationen zu Grundregeln im Stral3enverkehr, ob
zu Ful3, mit Bus und Bahn, dem Auto oder dem Fahrrad
finden Sie unter www.germanroadsafety.de
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Biirgerengagement und politische Partizipation

Blirgerengagement und
politische Partizipation

Vereine

Das Vereinsleben in Tibingen ist sehr vielfaltig. Ndheres
zu den Vereinen finden Sie in der Vereinsdatenbank der
Universitatsstadt Tibingen: www.tuebingen.de/vereine
und bei

BiiroAktiv Tiibingen e. V.

Das BiiroAktiv e. V. sammelt alle Informationen tber
Tldbinger Vereine und Initiativen. Wenn Sie in einem
Verein oder einer Initiative aktiv werden wollen, kdnnen
Sie sich dort personlich beraten lassen:

Bei der Fruchtschranne 6, 72070 Tlbingen

Telefon 07071 21315 | info@bueroaktiv-tuebingen.de |
www.bueroaktiv-tuebingen.de

Hier gibt es einen Vereinswegweiser mit Tlibinger
Vereinen und Initiativen.

Weitere Informationen erhalten Sie auch hier:

Universitatsstadt Tiibingen,

Fachabteilung fiir Biirgerbeteiligung, Veranstaltungen
und Zentrale Dienste

Am Markt 1, 72070 Tubingen

Telefon 07071 204-1532 |

E-Mail buergerengagement@tuebingen.de

Tuibinger BiirgerApp

Uber die BiirgerApp ist es allen Tiibinger_innen ab zwolf
Jahren méglich, an Befragungen zu aktuellen Themen teil-
zunehmen. Die App kann kostenfrei im Appstore herun-
tergeladen werden, einen Aktivierungscode erhalten Sie
von der Universitatsstadt Tlibingen per Post.

Weitere Informationen finden Sie unter:
www.tuebingen.de/buergerapp

Politische Partizipation

Tldbinger_innen kénnen sich an kommunalpolitischer
Meinungs- und Willensbildung sowie an Entscheidungs-
prozessen beteiligen. Auf Bundes- und Landesebene ha-
ben deutsche Staatsbiirger_innen und auf kommunaler
Ebene Deutsche und EU-Biirger_innen das aktive und
passive Wahlrecht. Tiibingen hat folgende politische Gre-
mien: Gemeinderat, Ortschaftsrdte, Ortsbeirdte, Jugend-
gemeinderat und Integrationsrat.

Integrationsrat

Der Integrationsrat berdt den Gemeinderat und die Stadt-
verwaltung bei Themen, die Menschen mit Zuwande-
rungs- oder Fluchtgeschichte betreffen, und bei integra-
tionspolitischen Fragen. Neben zwélf sachkundigen Ein-
wohner_innen gehéren dem Rat Mitglieder des Gemein-
derats sowie die Integrationsbeauftragte an. Mitglied des
Integrationsrats kdnnen alle Personen lber 18 Jahre mit
Wohnsitzt in Tibingen werden. Der Integrationsrat wird
vom Gemeinderat gewahlt.

Weitere Informationen finden Sie unter:
www.tuebingen.de/integrationsrat
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Information und Beratung

Beratungsstellen

In Tibingen gibt es viele verschiedene Vereine und Ins-
titutionen, die Sie bei der Ankunft in Deutschland sowie
auch spater begleiten kénnen. Unter folgendem Link
prasentieren sich Tlbinger Vereine, biirgerschaftliche
Initiativen und Organisationen der Offentlichkeit: www.
tuebingen.de/vereine. Im folgenden Kapitel mochten wir
Ihnen einige davon vorstellen.

Allgemeine Migrationsberatungsstellen

Hier finden Menschen mit Zuwanderungs- und Fluchtge-
schichte erste Anlaufstellen, die ihnen bei vielen Fragen
zur Seite stehen. Wir empfehlen Ihnen, sich schon direkt
nach lhrer Ankunft in Tlbingen an diese Stellen zu wenden.

Migrationsberatung fiir erwachsene Zuwanderer -
Caritas-Zentrum

Hechinger StraBe 43, 72072 Tiibingen

Telefon 07071 79 62-0 |
www.caritas-schwarzwald-gaeu.de

Migrationsberatung fiir erwachsene Zuwanderer -
InF6 e. V.

Mauerstral3e 2, 72070 Tiibingen

Telefon 07071 3300-5 | E-Mail infoe@infoe-tuebingen.de |
www.infoe-tuebingen.de

Jugendmigrationsdienst - Diakonisches Werk Tiibingen
Hechinger Stral3e 13, 72072 Tubingen

Telefon 07071 9304-76 | E-Mail uwe.gieseler@elk-wue.de |
https://www.jugendmigrationsdienste.de/jmd/tuebingen

Gefliichtete und Asylsuchende

Landkreis Tiibingen, Fachdienst fiir Gefliichtete
Wilhelm-Keil-StraBe 50, 72072 Tlbingen

Telefon 07071 207-6177 |
www.fluechtlinge-kreistuebingen.de

Universitatsstadt Tiibingen, Fachabteilung Hilfen fiir
Gefliichtete

Derendinger Straf3e 50, 72072 Tubingen

Telefon 07071 204-1583 |

E-Mail hilfen.fuer.gefluechtete@tuebingen.de |
www.tuebingen.de/verwaltung/dienststellen/hilfen_
fuer_gefluechtete
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Asylzentrum Tiibingen e. V.

Neckarhalde 40, 72070 Tibingen

Telefon 07071 441-15 |

E-Mail vorstand@asylzentrum-tuebingen.de |
www.asylzentrum-tuebingen.jimdo.com

Move on - menschen.rechte Tiibingen e. V.
Januzh Korczak Weg 1, 72072 Tiibingen

Telefon 07071 96699-40 | E-Mail info@planb.social |
www.planb.social

Refugio Stuttgart e. V., Regionalstelle Tiibingen
Kohlplattenweg 5, 72074 Tiibingen

Telefon 07071 9904619 |

E-Mail tuebingen@refugio-stuttgart.de |
https://www.refugio-stuttgart.de/en/home.html

Kinder und Familien

Universitatsstadt Tiibingen, Familienbeauftragte
Derendinger Straf3e 50, 72072 Tubingen
Telefon 07071 204-1531 | E-Mail familie@tuebingen.de

Universitatsstadt Tiibingen,

Fachbereich Bildung, Betreuung, Jugend und Sport
Bei der Fruchtschranne 5, 72070 Tibingen

Telefon 07071 204-1550 |

E-Mail kinder-jugend@tuebingen.de

FBS, Familien-Bildungsstatte e. V.

Hechinger StraBe 13, 72072 Tubingen

Telefon 07071 930466 | E-Mail buero@fbs-tuebingen.de |
www.fbs-tuebingen.de

kit Jugendhilfe - Tiibinger Verein fiir Sozialtherapie bei
Kindern und Jugendlichen e. V.

Lorettoplatz 30, 72072 Tubingen

Telefon 07071 5671-0 | E-Mail mail@kit-jugendhilfe.de
www.kit-jugendhilfe.de

elkiko Eltern, Kinder, Kontakte Familienzentrum e. V.
Lilli-Zapf-StraBBe 17, 72072 Tibingen

Tel. 07071 9587300 | E-Mail vorstand@elkiko.de |
www.elkiko.de

Pro familia - Kreisverband Tiibingen / Reutlingen e. V.
Hechinger Strsf3e 8, 72072 Tiibingen

Telefon 07071 34151 | E-Mail tuebingen@profamilia.de |
www.profamilia-tuebingen.de


www.tuebingen.de/vereine
www.tuebingen.de/verwaltung/dienststellen/hilfen_fuer_gefluechtete

Kinderschutzbund e. V.

Keplerstral3e 5, 72074 Tubingen

Telefon 07071 61334 |

E-Mail info@kinderschutzbund-tuebingen.de |
www.kinderschutzbund-tuebingen.de

Frauen und Madchen / Manner und Jungen

Madchen*treff e. V.

Weberstral3e 8, 72070 Tiibingen

Telefon 07071 5500-22 |

E-Mail info@maedchentreff-tuebbingen.de |
www.maedchentreff-tuebingen.de

tima e. V. Tibinger Initiative fiir Mddchen*arbeit
Hirschauer Straf3e 1, 72070 Tibingen

Telefon 07071 7630-06 | E-Mail team@tima-ev.de |
www.tima-ev.de

Frauen*ProjekteZentrume. V.
Weberstral3e 8, 72070 Tiibingen

Telefon 07071 4109-78 |

E-Mail info@frauenprojektezentrum.de |
www.frauenprojektezentrum.de

Frauen helfen Frauen e. V.

Weberstral3e 8, 72070 Tiibingen

Telefon 07071 666-04 |

E-Mail fhffrauenhaus.tue@t-online.de |
www.frauen-helfen-frauen-tuebingen.de

Frauencafé achtbar Tiibingen e. V.
Weberstral3e 8, 72070 Tiibingen
Telefon 0176 47377649 |

E-Mail info@achtbar-tuebingen.de |
www.achtbar-tuebingen.de

Pfunzkerle e. V.
Unter dem Holz 3, 72072 Tubingen
Telefon 070713609-89 | E-Mail: info@pfunzkerle.org

AGIT Anlaufstelle Sexualisierte Gewalt in Tiibingen fiir
Frauen*Manner
www.agit-tuebingen.de

Information und Beratung

Menschen mit Einschrankungen

Landkreis Tibingen,

Beratungs- und Sozialdienst fiir Menschen mit
Behinderungen und ihre Familien
Wilhelm-Keil-Stral3e 50, 72072 Tibingen

Telefon 07071 207-6105 | E-Mail beratungs-und-sozial-
dienst@kreis-tuebingen.de

Universitatsstadt Tiibingen, Beauftragter fiir Inklusion
Derendinger Straf3e 50, 72072 Tubingen
Telefon 07071 204-1444 | E-Mail soziales@tuebingen.de

Lebenshilfe fiir Menschen mit Behinderung Tiibingen e. V.
Friedrich-Dannenmann-Stral3e 69, 72070 Tiibingen
Telefon 07071 94403 |

E-Mail mail@lebenshilfe-tuebingen.de |
www.lebenshilfe-tuebingen.de

Freundeskreis Mensch e. V.
Reutlingerstrale 12, 72072 Tibingen
Telefon 07071 920595-40 |

E-Mail info@freundeskreismensch.de |
www.freundeskreismensch.de

Antidiskriminierungsberatung
adis e. V. - Antidiskriminierung, Empowerment,
Praxisentwicklung

FlrststraBBe 3, 72070 Tlbingen
E-Mail info@adis-ev.de | https://adis-ev.de/
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Internationale Vereine und
Migrantenselbstorganisationen

In Tibingen wohnen Menschen aus unterschiedlichsten
Landern der Welt zusammen. Oftmals treffen sich diese in
Gruppen und viele von ihnen griinden einen gemeinniit-
zigen Verein, um sich gegenseitig zu unterstiitzen, den
Start in das Leben in Deutschland fiir neue Tibinger_in-
nen zu erleichtern und sich am Gemeinwesen zu enga-
gieren. Im folgenden Kapitel mochten wir lhnen einige
dieser Gruppen und Vereine nennen:

Internationale Vereine

Associazione Amici della Cultura Italiana Tiibingen e. V.
Beckmannsweg 14/1, 72076 Tiibingen

Telefon 07071 63218 | E-Mail amici.tuebingen@yahoo.de |
www.amicituebingen.de

Alevitischer Kulturverein Tiibingen und Umgebung e. V.
Eisenbahnstral3e 8, 72072 Tibingen
Telefon 07071 40786-31 | E-Mail tuebingen-akm@hotmail.de

AL KALEMA - Bildungsinitiative Tiibingen e. V.
Arabische Schule Tiibingen

Grundschule an der Hiigelstral3e

Higelstral3e 17-19, 72072 Tiibingen

E-Mail arabischeschule@vasat-tuebingen.de

Bulgarischer Verein mit bulgarischer Schule

in Tibingen - Rodna Retsch e. V.

Westbahnhofstra3e 27, 72070 Tiibingen

Telefon 0157 5353 1467 | E-Mail bg.schule@rodna-retsch.de |
www.rodna-retsch.de

Circulo Argentino Baden-Wiirttemberg e. V.
Primus-Truber-Stral3e 42, 72072 Tibingen
E-Mail info@circuloargentino.de |
www.circuloargentino.de

Dialog und Bildung Tiibingen e. V.

Lernstube Tiibingen

WilhelmstraBe 20, 72074 Tiibingen

Telefon 07071 365771 | E-Mail info@lernstube.com |
www.lernstube.com

Deutsch-Griechische Gesellschaft
Tiibingen - Reutlingen e. V.
Schwalbenweg 39, 72076 Tlibingen
www.dgg-tue-rt.de
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Eritreische Vereinigung zur gegenseitigen
Unterstiitzung in der BRD, Bezirk Tiibingen e. V.
EuropastralBe 25, 72073 Tubingen

Griechischer Eltern- und Erzieherverein Tiibingen e. V.
Postfach 1533, 72005 Tiibingen

E-Mail info@sxolio-tiibingen.de |
www.sxolio-tliibingen.de

Forderverein fiir jlidische Kultur in Tiibingen e. V.
Dieselstra3e 19, 72074 Tubingen

Telefon 07071 86264 |

E-Mail info@verein-juedische-kultur-tuebingen.de |
www.verein-juedische-kultur-tuebingen.de

FodeM Bildungsinitiative / Muslimisches Jugendnetzwerk
E-Mail kontakt@foedem.de | www.foedem.de

Integration und Kultur e. V. / Russischer Kulturverein
Paul-Dietz-StraBe 10, 72072 Tubingen
E-Mail rkvtuebingen@gmx.de

Kroatische Katholische Gemeinde Tiibingen
Bachgasse 3, 72070 Tiibingen

Telefon 07071 203628 |

E-Mail kroatkathgemeinde.tue@drs.de

Spanischer Eltern- und Kulturverein
Tiibingen - Reutlingen e. V.
Postfach 24 53, 72074 Tibingen
E-Mail apf.tuebingen@gmail.com

Telare. V.
GolzstraBe 12, 720725 Tubingen
E-Mail vorstand@telar-ev.org | https://telar-ev.de/

Tiibinger Islamgesprache
E-Mail info@tuebis.de | https://tuebis.de

Tiirkischer Verein Tiibingen und Umgebung e. V.
Am Stadtgraben 17, 72070 Tibingen
Telefon 07071 517-87 | E-Mail tvtuebingen@web.de

Ukrainischer Verein Tiibingen e. V.
Otto-Erbe-Weg 26, 72070 Tiibingen
E-Mail ukrainischer.verein.tue@gmx.de

Verband binationaler Familien und Partnerschaften, iaf e. V.
Lilli-Zapf-Stral3e 17, 72072 Tiibingen

E-Mail tuebingen@verband-binationaler.de |
www.verband-binationaler.de

Verein Arabischer Studenten und Akademiker Tiibingen
Postfach 2670, 72076 Tibingen
E-Mail info@vasat-tuebingen.de | www.vasat-tuebingen.de



Verein zur Forderung iberoamerikanischer Kultur e. V.
Internationales Gitarrenfestival Tiibingen

Drosselweg 7, 72076 Tiibingen

E-Mail gitarrenfestival.tuebingen@gmail.com|
www.internationales-gitarrenfestival-tuebingen.de

ZuLE - Zusammen Lernen und Erleben WHO e. V.
SpemannstralBe 30, 72076 Tlbingen

Telefon 07071 9678-84 | E-Mail zule-who@gmx.de |
www.zule-who.de

Religion

Tlbingen ist eine Stadt der kulturellen und religiésen
Vielfalt. Hier leben Menschen aus unterschiedlichen
Nationen und Religionen zusammen. Dadurch gibt es
auch ein groBes Angebot an unterschiedlichen religiosen
Einrichtungen. Im Folgenden m&chten wir lhnen einige
vorstellen. Weitere Angebote finden Sie unter
www.tuebingen.de/religion

Christliche Kirchen
Evangelische Kirchen

Stiftskirche Tiibingen
Minzgasse 30, 72070 Tiibingen
www.stiftskirche-tuebingen.de

Jakobusgemeinde
Justinus-Kerner-Stral3e 2, 72070 Tubingen
www.jakobusgemeinde.de

Eberhardskirche Tiibingen
EugenstraBe 21, 72072 Tubingen
www.eberhardsgemeinde.de

Kirche am Eck

Aixer Stra8e 42, 72072 Tlbingen
https://www.eberhardsgemeinde.de/gemeindeleben/
kirch-am-eck

Martinskirche Tiibingen
FrischlinstralBe 33, 72074 Tibingen
www.martinsgemeinde-tuebingen.de

Stephanuskirche Tiibingen
Friedrich-Dannnenmann-StraRe 60, 72070 Tiibingen
www.ev-stephanusgemeinde-tuebingen.de

Information und Beratung

Albert-Schweizer-Kirche
Beim Herbstenhof 21, 72076 Tlibingen
www.asktue.de

Dietrich-Bonhoeffer-Kirche
Berliner Ring 12, 72076 Tiibingen
www.bonhoeffer-gemeinde.de
Katholische Kirchen

Gesamtkirchengemeinde
Bachgasse 3, 72070 Tiibingen
www.katholisch-tue.de

Sankt Aegidius
Kingersheimer Stral3e 52, 72070 Tubingen-Hirschau
www.katholisch-tue.de

Sankt Johannes
Bachgasse 3, 72070 Tiibingen
www.katholisch-tue.de

Sankt Petrus
Neuhaldenstral3e 16, 72074 Tiibingen-Lustnau
www.katholisch-tue.de

Sankt Paulus
Johannes-Reuchlin-Stral3e 3, 72076 Tiibingen
www.katholisch-tue.de

Sankt Michael
Hechinger Stral3e 45, 72072 Tiibingen
www.katholisch-tue.de

Sankt Pankratius
Pfarrhof 8, 72072 Tiibingen-Biihl
www.katholisch-tue.de

Kroatische Gemeinde

Sv. Vinko Paulski

Bachgasse 3, 72072 Tubingen
www.katholisch-tue.de

Katholische Hochschulgemeinde
Belthlestral3e 40, 72070 Tubingen
www.khg-tuebingen.de

Christliche Gemeinden

Die Christengemeinschaft in Tiibingen

NauklerstraBe 62, 72074 Tibingen
www.christengemeinschaft.de/gemeinden/1814
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Evangelische Freikirche Arche
SchaffhausenstraBe 5, 72072 Tibingen
www.arche-tuebingen.de

Kreuzkirche Tiibingen
Pyerstraf3e 11, 72074 Tubingen
www.kreuzkirche-tuebingen.de

Evangelische Methodistische Gemeinde
RUmelinstral3e 12, 72070 Tubingen
www.emk-tuebingen.de

Freie evangelische Gemeinde
Lilli-Zapf-Straf3e 14, 72072 Tibingen
www.tuebingen.feg.de

Neuapostolische Kirchengemeinde Tiibingen
Brunsstral3e 24, 72074 Tiibingen
www.nak-albstadt-tuebingen.de/tuebingen

Sieben-Tags-Adventisten Tiibingen
Moltkestral3e 26, 72072 Tiibingen
www.adventgemeinde-tuebingen.de

Russisch-Orthodoxe Kirchengemeinde
,HI. Maria von Agypten’
Osterbergstrale 2, 72072 Tiibingen
www.orthodoxekirche-tuebingen.de

Moscheen und Gebetsraume

Masjid al Wanne - Islamisches Kultur- und
Begegnungszentrum Tiibingen e. V.
Philosophenweg 70, 72076 Tubingen
www.facebook.com/IKBTuebingen/

Tiibingen Camii - IGMG Ortsverein Tiibingen e. V.

Reutlinger StraBBe 30-32, 72072 Tubingen

DITTIB Zentralmoschee Tiibingen
Am Stadtgraben 17, 72070 Tubingen
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Buddhistische Gebetszentren

Tiibingen Yun Hwa Dharma Sah
Philosophenweg 28, 72076 Tubingen
Telefon 07071 989121 |

E-Mail tuebingen@lotussangha.org |
http://tuebingen.yunhwasangha.eu/home/

Buddhistisches Zentrum Tiibingen
Schwaérzlocher Stral3e 38, 72070 Tubingen
Telefon 0176 74852906 |

E-Mail tuebingen@diamondway-center.org |
www.diamantweg-buddhismus.de/tuebingen

Buddhistische Gemeinschaft Tiibingen
Nirtinger Strafl3e 36, 72072 Tubingen
E-Mail spfh-monikasturtz@gmx.de |
www.buddhistische-gemeinschaft.de

Triratna Tlibingen

Georgstralle 8, 72070 Tubingen

E-Mail meditation_im_viertel@yahoo.com
www.triratna-tiibingen.de/

weitere religiose Gemeinden

Indischer Tempel Gurudwara Sahib
Schaffhausenstral3e 3, 72072 Tubingen



Freizeit und Begegnung

Freizeit und Begegnung

Begegnungsstatten

In Tibingen gibt es viele Orte, an denen sich Menschen
treffen, um sich kennen zu lernen und auszutauschen. Im
folgenden Kapitel méchten wir lhnen einige dieser Treff-
punkte vorstellen. Bitte beachten Sie, dass wir auf Grund
der Fiille des Angebots nicht jede einzelne Institution
nennen kénnen.

Stadtteiltreffs und andere Treffpunkte

Stadtteiltreffs sind Orte, an denen sich Menschen treffen,
die im gleichen Wohngebiet leben. Sie sind offen fiir

alle Menschen, jeden Alters, Geschlechts und Herkunft
und bieten eine gute Mdéglichkeit neue Leute kennen zu
lernen. Oftmals werden dort unterschiedliche Kurse und
Freizeitaktivitaten angeboten. Folgende Treffpunkte gibt
es in Tubingen:

InFé e. V. -

Interkulturelles Mehrgenerationenhaus (MGH)
Mauerstral3e 2, 72070 Tiibingen

Telefon 07071 97392-88 | E-Mail mgh@infoe-tuebingen.de |
www.infoe-tuebingen.de

Stadtteiltreff Derendingen

Kahnerweg 2, 72072 Tiibingen-Derendingen

Telefon 07071 7915-19 | E-Mail gerdhagmeyer@gmx.de |
www.buergerverein-derendingen.eu/stadtteiltreff.html

Pro Kilchberg e. V.

TessinstralBe 8, 72072 Tiibingen-Kilchberg
E-Mail info@prokilchberg.de |
www.prokilchberg.de

Stadtteiltreff Herrlesberg/ Lustnau
Kinder- und Jugendbiiro

Stdudach 88, 72074 Tiibingen

Telefon 07071 204-1260 |

E-Mail rathaus-lustnau@tuebingen.de

Stadtteiltreff Briickenhaus

WerkstraBe 8, 72072 Tuibingen

Telefon 070719688-07 |

E-Mail brueckenhaus@kit-jugendhilfe.de |
www.brueckenhaus-tuebingen.de

Stadtteiltreff und die Nachbarschaftliche Selbsthilfe
(NaSe)

Janusz-Korczak-Weg 1, 72072 Tiibingen

Telefon 07071 3605-54 | E-Mail nase@kit-jugendhilfe.de |
www.buergertreff-nase.de

Stadtteiltreff Waldhauser Ost

Berliner Ring 20, 72076 Tibingen

Telefon 07071 661-53 | E-Mail sttwho@stadtteiltreff-who.de |
www.stadtteiltreff-who.de

Nachbarschaftsnetz AuBere Weststadt
Friedrich-Dannenmann-Stra8e 69, 72070 Tiibingen
Telefon 07071 4108-72 und 07071 45206 |

E-Mail nachbarschaftsnetz.west@gmail.com

Ratsstiible Hirschau
Kingersheimerstral3e 46, 72070 Tlbingen
Telefon 07071 99557-33 |

E-Mail info@ratsstueble-hirschau.de

Stadtteiltreff MITEINANDER.

Alter Glterbahnhof, 72072 Tlbingen

E-Mail stadtteiltreffgueterbahnhof@gmail.com |
www.altergueterbahnhof.de/miteinander

Stadtteiltreff Wanne

Zum Herbstenhof 3, 72076 Tibingen
E-Mail info@stadtteiltreff-wanne.de |
www.stadtteiltreff-wanne.de

STT- Schonblick Verein
Paul-Lechler-Stral3e 10, 72076 Tlibingen
Telefon 07071 623-80 | E-Mail stt.schoenblick@gmail.com

Unterjesingen.gut.leben e. V.

Breite Stral3e 14, 72070 Tubingen

Telefon 07073 502-06 |

E-Mail info@buergerverein-unterjesingen.de |
www.unterjesingen-gut-leben.de

Werkstadthaus e. V.

Aixer Stra8e 72, 72072 Tibingen

Telefon 07071 5381-69 | E-Mail info@werkstadthaus.de |
www.werkstadthaus.de

Dorfcafé im Seniorenzentrum Pfrondorf
Baumwiesenweg 1, 72074 Tiibingen-Pfrondorf
Telefon 07071 88843-35 |

E-Mail freundeskreis.seniorenzentrum@gmail.com
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Seniorentreffs

Es gibt auch spezielle Treffpunkte fir Senior_innen, die
teilweise in die oben genannten Stadtteiltreffs integriert
sind, oder auch rein fiir dltere Menschen gestaltet sind.
Weitere Informationen finden Sie unter:
www.tuebingen.de/senioren.

HIRSCH-Begegnungsstitte fiir Altere e. V.
Hirschgasse 9, 72070 Tubingen

Telefon 07071 226-88 |

E-Mail Hirsch-Begegnung@t-online.de

Das Erzdhlcafé der Stephanusgemeinde
Friedrich-Dannemann-Stral3e 60, 72070 Tubingen
Telefon 07071 455-91

Seniorentreff im Schonblick
Gottlieb-Olpp-Stralle 22-24, 72076 Tibingen
Telefon 07071 7098-96

Freundeskreis Seniorenzentrum Pfrondorf e. V./ Dorfcafé
Baumwiesenweg 1, 72074 Tubingen
E-Mail freundeskreis.seniorenzentrum@gmail.com

Familientreffs

Die Familientreffs bieten Freizeitangebote und Beratung
an. Weitere Informationen finden Sie unter:
www.tuebingen.de/familientreffs

elkiko Eltern, Kinder, Kontakte Familienzentrum e. V.
Lilli-Zapf-Straf3e 17, 72072 Tubingen
Telefon 07071 95873-00 | E-Mail vorstand@elkiko.de

Familiencafé in der Museumsvilla
Neckarhalde 31, 72070 Tiibingen
E-Mail familiencafe.museumsvilla@gmail.com

Hirschauer Spielezimmer und Babytreff

im ,Ratsstiible Hirschau e. V. “
Kingersheimerstral3e 46, 72070 Tiibingen-Hirschau
Telefon 0176 611 899-94 und 0152 257 879-35

Stadtteiltreff WHO

Berliner Ring 20, 72076 Tiibingen,
Telefon 07071 25700-31 |

E-Mail sttwho@stadtteiltreff-who.de

Familientreff auf der Wanne

im Gemeindehaus St. Paulus
Johannes-Reuchlin-Stral3e 3, 72076 Tiibingen
Telefon 07071 616-61
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Baby-Café Jakobuskirche
Madergasse 7, 72070 Tubingen
Telefon 07071 77871-05

Offener Familien-Treff ,im GuliBa“,

FBS, Familien-Bildungsstatte Tiibingen e. V.
Eisenbahnstralle 11, 72072 Tubingen

Telefon 07071 9304-66

Stadtteiltreff WHO

Berliner Ring 20, 72076 Tibingen
Telefon 07071 25700-31 |

E-Mail sttwho@stadtteiltreff-who.de

Jugendhduser und Jugendtreffs

In Jugendhdusern und -treffs kommen junge Menschen
zusammen. Oftmals wird ein Programm geboten, das frei
und offen fiir alle ist. Am Abend finden dort haufig Partys
statt.

Jugendzentrum Epplehaus e. V.

KarlstraBe 13, 72072 Tubingen

Telefon 07071 327-43 | E-Mail team@epplehaus.de |
www.epplehaus.de

Jugendhaus Pauline - Siidstadt
Paulinenstrale 34, 72072 Tiibingen

Telefon 07071 342-61 |

E-Mail jugendhaus-pauline@tuebingen.de |
www.jugendhauspauline.de

Jugendtreff Derendingen
Primus-Truber-Stral3e 47, 72072 Tubingen
Telefon 07071 7704328 |

E-Mail jugendtreff.derendingen@tuebingen.de

Jugendtreff Weststadt

Schleifmiihleweg 71, 72070 Tibingen
Telefon 07071 4008-19 |

E-Mail jugendtreff-weststadt@tuebingen.de |
www.jugendtreff-weststadt.de

Jugendraum Bebenhausen - Heuhaus des Klosters
Forstamt 2, 72074 Tiibingen
Telefon 07071 61964 | E-Mail dagmarroehm@web.de

Jugendraum Pfrondorf
StBerstralBe 4, 72074 Tiibingen
E-Mail jugendraum@tue-pfrondorf.de

Jugendhaus ,s'Florian” Biihl
Eugen-Bolz-StraRe 10, 72072 Tlbingen
Telefon 07071 204-6040 |

E-Mail rathaus-buehl@tuebingen.de



Kinder- und Jugendfarm Tiibingen e. V.

SaibenstraBe 10, 72072 Tibingen

Telefon 07071 1468570 | E-Mail team@kijufa-tuebingen.de |
www.kijufa-tuebingen.de

Bricks- Jugendcafé Tiibingen
EuropastraBe 17, 72072 Tubingen
Telefon 07071 3659052 | E-Mail jugendcafe@tuebingen.de

BauWa Down Town Lustnau
Ndrtinger StraBe 62, 72074 Tibingen
Telefon 07071 204-1260 |

E-Mail rathaus-lustnau@tuebingen.de

Méadchen*treff e. V. im Frauenprojektehaus
Weberstral3e 8, 72070 Tiibingen

Telefon 07071 550022 |

E-Mail info@maedchentreff-tuebingen.de |
www.maedchentreff-tuebingen.de

Okumenischer Schiilertreff Schiili
Neckarhalde 40, 72072 Tibingen
www.facebook.com/SchueliNeckarhalde

Zirkus Zambaioni Tuibinger Kinder- und Jugendzirkus e. V.
Lorettoplatz 2, 72072 Tiibingen

Telefon 07071 959860 | E-Mail zirkus@zambaioni.de
www.zambaioni.de

CVJM Tiibingen FREIRAUM Gartenstraf3e
Gartenstral3e 81, 72074 Tibingen
www.cvjm-tuebingen.de

CVJM Tiibingen FREIRAUM Eugenstraf3e
Eugenstralle 26, 72072 Tiibingen
www.cvjm-tuebingen.de

KiDoJo

Lorettoplatz 2, 72072 Tiibingen

Telefon 01577 68133-61 |E-Mail info@kidojotuebingen.de |
www.kidojotuebingen.de

Act! Verein zur Forderung politischer Bildung und
Partizipation e. V.

WilhelmstraBe 30, 72074 Tubingen

Telefon 07071 21346 | www.ract-festival.de

Freizeit und Begegnung

Kulturelle Angebote

Einen guten Uberblick iiber die vielfiltigen Angebote
bieten die folgenden Portale:

« Schwabisches Tagblatt — Das Tagblatt ist die Regional-
zeitung fur den Kreis Tiibingen und die Umgebung.
Das Schwabische Tagblatt finden Sie an jedem Zeitungs-
stand der Stadt, im Haupthaus in der Uhlandstral3e 2
oder im Internet unter www.tagblatt.de

- Die Homepage der Stadt Tiibingen informiert eben-
falls regelmaBig liber anstehende Veranstaltungen
unter www.tuebingen.de
Homepage des Burger- und Verkehrsvereins:
www.tuebingen-info.de

« Partys / Veranstaltungen: www.partykel.info

+  Kunst und Kultur: www.kulturnetz-tuebingen.de

Kinos

In den Tiibinger Kinos laufen aktuelle und éltere Filme
fur jeden Geschmack, teilweise sogar in ihrer Original-
sprache. RegelmaBig gibt es Filmfestivals zu den unter-
schiedlichsten Themen.

Kino Arsenal

Hintere Grabenstral3e 20, 72070 Tibingen

Telefon 07071 99975-31 | E-Mail info@arsenalkinos.de |
www.arsenalkinos.de

Kino Atelier

Am Haagtor 1, 72070 Tubingen

Telefon 07071 212-25 | E-Mail info@arsenalkinos.de |
www.arsenalkinos.de

Kino Museum

Am Stadtgraben 2, 72070 Tubingen

Telefon 07071 233-55 | E-Mail info@tuebinger-kinos.de |
www.tuebinger-kinos.de

Theater

Landestheater Tiibingen Reutlingen (LTT)
Eberhardstral3e 6, 72072 Tiibingen

Telefon 07071 159-20 |

E-Mail info@landestheater-tuebingen.de |
www.landestheater-tuebingen.de

Zimmertheater Tiibingen

Bursagasse 16, 72070 Tiibingen

Telefon 07071 927-30 |

E-Mail info@zimmertheater-tuebingen.de |
www.zimmertheater-tuebingen.de

33



Harlekin Theater
WilhelmstraBBe 103, 72074 Tubingen
Telefon 07071 23858 | E-Mail Volker.Quandt@t-online.de |

Kindertheater Teo Tiger

Herrenberger Stra3e 40, 72070 Tubingen

Telefon 07071 928653 | E-Mail mail@theater-teo-tiger.de |
www.theater-teo-tiger.de

Vorstadttheater - Tiibinger Puppenbiihne
Katharinenstral3e 28, 72072 Tiibingen
Telefon 07071 62681 | www.vorstadttheater.de

Museen

Stadtmuseum Tiibingen
Kornhausstra3e 10,72070 Tubingen
Telefon 07071 204-1711 |

E-Mail stadtmuseum@tuebingen.de |
www.tuebingen.de/stadtmuseum

Auto- und Spielzeugmuseum Boxenstop
Brunnenstral3e 18, 72074 Tiibingen
Telefon 07071-07071 929092 |
www.boxenstop-tuebingen.de

Kunsthalle Tiibingen
Philosophenweg 76, 72076 Tubingen
Telefon 07071 96910 |

E-Mail info@kunsthalle-tuebingen.de |
www.kunsthalle-tuebingen.de

Mineralogische Schausammlung der Universitat Tiibingen
Wilhelmstra3e 56, 72074 Tibingen

Telefon 07071 2972604 |
www.geo.uni-tuebingen.de/sammlungen/mineralogi-
sche-sammlung.html

Museum der Universitat Tiibingen (MUT)
Schulberg 2, 72070 Tiibingen
Telefon 07071 2977384 | www.unimuseum.uni-tuebingen.de

Museum Schloss Hohentiibingen

Burgsteige 11, 72010 Tubingen

Telefon 07071 2977384 | www.unimuseum.uni-tuebingen.de/
de/schloss-hohentuebingen.html

Paldontologische Sammlung -

Institut fiir Geologie und Paldontologie

SigwartstraBBe 10, 72076 Tubingen

Telefon 07071 2972998 | www.unimuseum.uni-tuebingen.de/
de/sammlungen
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Hesse-Kabinett

Holzmarkt 5, 72070 Tiibingen
Telefon 07071 204-1711 |

E-Mail stadtmuseum@tuebingen.de |
www.tuebingen.de/hesse

Hélderlinturm
Bursagasse 6, 72070 Tubingen

Telefon 07071 22040 | www.hoelderlin-gesellschaft.de

Kloster Bebenhausen

Im Schloss 1, 72074 Tiibingen
Telefon 07071 602802 |

E-Mail info@kloster-bebenhausen.de
www.kloster-bebenhausen.de

Kulturhalle
Nonnengasse 19, 72070 Tiibingen

Telefon 07071 204-1737 | www.tuebingen.de/kulturhalle

Weitere Informationen finden Sie auch auf
www.tuebingen.de/museen

Bibliotheken

Stadtbiicherei Tiibingen Hauptstelle
Nonnengasse 19, 72070 Tiibingen
Telefon 07071 204-1403 |

E-Mail stadtbuecherei@tuebingen.de |
www.tuebingen.de/stadtbuecherei

Stadtbiicherei Derendingen
Primus-Truber-Stra3e 37, 72072 Tubingen
Telefon 07071 763777 |

E-Mail buecherei.derendingen@tuebingen.de |
www.tuebingen.de/stadtbuecherei

Stadtbiicherei Waldh&user Ost
Berliner Ring 33, 72076 Tlibingen
Telefon 07071 204-8134 |

E-Mail buecherei.who@tuebingen.de |
www.tuebingen.de/stadtbuecherei

Stadtbiicherei Wanne
Eduard-Spranger-Stral3e 69, 72076 Tibingen
Telefon 07071 204-3626 |
www.tuebingen.de/stadtbuecherei

Universitatsbibliothek
WilhelmstraBe 32, 72074 Tiibingen

Telefon 07071 29-72846 | www.ub.uni-tuebingen.de


https://www.geo.uni-tuebingen.de/sammlungen/mineralogische-sammlung.html
https://www.unimuseum.uni-tuebingen.de/de/schloss-hohentuebingen
https://www.unimuseum.uni-tuebingen.de/de/sammlungen

Sport

Neben den zahlreichen Sportvereinen unter
www.bueroaktiv-tuebingen.de, gibt es noch viele weitere
Moglichkeiten, Sport zu treiben. Sie kdnnen auch am
Hochschulsport der Universitat Tubingen teilnehmen (mit
Einschrénkungen). Das Programm finden Sie unter:
www.hsp.uni-tuebingen.de/index.html

Bader
Tubingen bietet mehrere Méglichkeiten zum Schwimmen,
Baden und Erholen:

Hallenbader

Uhlandbad
Karlstral3e 2/1, 72070 Tibingen
Telefon 07071 157-272 | E-Mail info.bad@swtue.de

Hallenbad Nord
Berliner Ring 30, 72076 Tlibingen
Telefon 07071 157-270 | E-Mail info.bad@swtue.de

Freibad Tubingen -

bei den Sportanlagen an der Europastrafle
Freibad 1, 72070 Tubingen

Telefon 07071 157-277 | E-Mail info.bad@swtue.de

Freizeit und Begegnung
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Wichtige Notrufe

Notruf (Polizei) 110
Feuerwehr 112
Notarzt / Krankenwagen 112
Notrufe

in besonderen Situationen

Notdienst der Kreisarzteschaft (arztliche Versorgung
abends, nachts und am Wochenende)
07071 29-0

Telefonseelsorge (bei psychischen Problemen)
0800 1110111

Hilfe bei Selbsttotungsgefahr, Krisenberatung
07071 19298

Frauenhaus (Hilfe fiir Frauen)
07071 66604 | E-Mail fhffrauenhaus.tue@t-online.de

Hilfe bei Gewalt gegen Frauen
08000 116016 | https://www.hilfetelefon.de

Hilfe bei Gewalt gegen Manner

0800 1239900 |
https://www.maennerhilfetelefon.de

Die Inhalte erheben nicht den Anspruch auf Vollstdndigkeit.
Alle Angaben ohne Gewdihr.
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