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TyT BU MOXKeTe OoTpMMaTH
eNeKTPOHHY iIHPpOPMaLLito
VKPalHCbKOK, POCIICLKOLO,
aHI/IICbKOO Ta HIMELbKO
MOBaMM.

NMokasatu uto iHpopmauito
B dopmarti PDF

I[HpopMmaLuia noniuli
anAa 6ixeHuis

JlackaBo npocumo A0 bageH-Broptembepral Mu
xo4emo, wob Bu BiavyBaam cebe B 6be3neui B
HaLWiW KPalHi.

Moniuia B Hime4yuyunHi ue KOHTaKTHa ocoba AnAa BCix, XTO
notpebye pgonomoru

» B eKCTpeHunx BUnaaKkax uinoaob6oso tenedoHyinTe 3a 6e3KoWToBHMM Homepom 110.

) B eKCTpeHUxX meanyHmnx BunagKkax abo npu noxkexi renepoHymte 3a 6€3KOWTOBHMM
Homepom 112.

» 33 gonomoroto mobinbHoro goaatky NORA TakoX MOXKHa 3p0bUTN EKCTPEHUM BUKANK
(TiNbKM HiMeLbKOtO ab0 aHMNIMCbKOKD MOBaMM).

) [1po ByAb-AKMIM BUNAA0K MOXKHA MOBIAOMMUTI A0 KOXKHOI MONILENCHKOI AiNbHULL, 3 BaMU
MOXKE MPUNTN CYNPOBOXKYOYa 0coba abo topuUCT.

JlopaTtkoBi npono3uuii

> iHKWM, AKI CTaNM }KepPTBaMM HACUINA, MOXKYTb 3BEPHYTUCA MO AOMOMOTY Ta KOHCY/1bTaL, O
Ha cneujianbHy NiHito ,Hacunna Haa kiHkamu® (,Gewalt gegen Frauen”) 3a Homepom
08000 116 016 abo uepes uart. [lonomora A4OCTyNHa baraTbMa MOBaMMU.

PeKkomeHaauii Wo A0 Noi3aKu

> [10 MOYNMBOCTI KOPUCTYNTECA FTPOMAACBKMM TPAHCMOPTOM.

) [logopOoXKYyMTE rPYyNoto.

) [IposaBnAnTe 0DepexHiCTb, KOPUCTYOUYMCb NOCAYraMmu NpPmMBaTHMX OCib. He mo3sonaunTe
npuMycuT cebe A0 NOI3AKN.

> B moxkeTe 6e3KOLTOBHO CKOPUCTYBATUCA NOCaAyramm 3anidHuui Deutsche Bahn.

PekomeHpaauil 3 NOWYKY *XUTNA

) [1pM NOLWYKY *KNTNa 3BEPTANTECA NePEBAXKHO A0 OPiLlinHNX YCTAHOB.

» byabTe 0b6eperkHi Lo A0 CYMHIBHMX MPONO3ULLIN.

> ByabTe yBaXKHMUMKW OAMH A0 OAHOrO, B 0CODMBOCTI A0 AiTen Ta NiANITKIB, WO 3HAX0AATbCA
6e3 cynpoBoay.

Y He npea‘aBaamte HiIKoMy, Kpim oQiLlinHKMX OCib YM opraHi3aliii, CBil nacnopT Ta iHLWi
OOKYMEHTM.

(F AKLWO A0 BaC NPUCTAIOTb YU NepecniayloTh,
HeramHo BUK/AIMKauTe noaiuito 3a Homepom 110.

NORA — 3a [0MOMOrotd AaHoro MoOiNbHOTO
[04aTKa B €KCTPEeHMX BMMNAAKAX MOXHA WBUAKO |

® MPOCTO BUKNMKATU I'IOJ'IiLLiI-O, NOXeXHUX T4

U2 cnyx6y nopaTyBaHHs. Mo BCilt HimeyunHi. BADEN-WURTTEMBERG




Informationen der
Polizei fur Gefluchtete

Herzlich willkommen in Baden-Wurttemberg!
Wir mochten, dass Sie sich in unserem Land sicher
fuhlen.

D SN == Die deutsche Polizei ist Ansprechstelle fiir alle,
] ® die Hilfe benétigen

» Die Polizei erreichen Sie in Notfallen kostenlos unter 110 rund um die Uhr.
> In medizinischen Notfallen oder bei Feuer wahlen Sie die kostenlose Notrufnummer 112.

-
» Mit der NORA-App kénnen Sie ebenfalls einen Notruf absetzen (nur deutsch/englisch).
| » Einen Vorfall konnen Sie bei jeder Polizeidienststelle anzeigen. Sie dirfen eine Vertrau-
ensperson, Ubersetzende Person oder einen Rechtsbeistand mitbringen.
-
Weitere Angebote
www.germany4ukraine.de » Wenn Sie als Frau Opfer von Gewalt wurden, bietet das Hilfetelefon ,Gewalt gegen
Digitales Angebot auf ukrainisch, Frauen” unter der Rufnummer 08000 116 016 oder per Chat Hilfe und Beratung
russisch, englisch und deutsch. rund um die Uhr in vielen Sprachen an.
Tipps fur die Weiterreise
» Nutzen Sie moglichst 6ffentliche Transportmittel.
» Reisen Sie gemeinsam mit anderen.
» Seien Sie vorsichtig bei privaten Mitfahrgelegenheiten. Lassen Sie sich nicht zu einer
Mitfahrt drangen.
» Kostenlose Fahrmoglichkeiten bietet die Deutsche Bahn.
Tipps fur die Unterkunftssuche
» Wenden Sie sich bei der Suche nach einer Unterkunft bevorzugt an offizielle Stellen.
» Seien Sie vorsichtig bei fragwilrdigen Wohnungsangeboten.
» Achten Sie aufeinander, insbesondere auf unbegleitete Kinder und Jugendliche.
» Handigen Sie niemandem, der nicht von einer offiziellen Stelle ist, Ihren Reisepass
oder amtliche Dokumente aus.
Diese Infos als (:? Werden Sie belastigt oder bedrangt, rufen Sie
PDF-Datei abrufen sofort die Polizei unter der Nummer 110.

Mit der App erreichen Sie Polizei, Feuerwehr und
Rettungsdienst im Notfall schnell und einfach.

@:==®@ Uberall in Deutschland.
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